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Resumen

Este trabajo pretende recoger, ordenar y comprender algunas de las multiples relaciones entre
globalizacion, migracion y género en Espafia, focalizado en la historia de vida de cuatro mujeres
migrantes de origen latinoamericano (Ecuador y Venezuela) que viven y trabajan hoy en la Comunidad de
Madrid (Espafia). A través de una etnografia que utiliza como técnica central las historias de vida, se
recopila y estudia el caudal de experiencias y reflexiones que ellas aportan sobre el fenémeno migratorio
y sus relaciones con el movimiento global, su percepcién sobre la discriminacion sociocultural y la
desigualdad por razén de género. Esa visién o “saber emic”, sera después analizado bajo los postulados
y herramientas de la literatura académica sobre globalizacién, migracion y género (utilizando esta
categoria analitica en su modalidad de “construccion cultural del sujeto”) para preguntarnos a qué
situaciones o configuraciones sociales nos llevan estas experiencias, a qué “resultados” nos conducen en
términos de cambio cultural e identidad de las migrantes y de las respectivas sociedades de emision y
acogida.

Palabras clave: migracién, globalizacion, mujeres migrantes, transnacionalismo, familia transnacional,
desigualdad, género, discriminacion por género, etnicidad, cambio cultural.
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1. Presentacion, justificacidn y objetivos del trabajo

En las sociedades ricas o post-industriales existe un tradicional interés publico y académico —
también estudiado por nuestra disciplina antropoldgica- hacia el tema de la igualdad. Este interés
se focaliza hoy fundamentalmente en dos dimensiones aparentemente no relacionadas: la
existencia de minorias sociales de migrantes en nuestra sociedad, y la persistencia en ella de
procesos de discriminacion por razén de genero. Concretamente, y a los efectos de nuestro
trabajo, el interés se refuerza por el hecho de encontrarnos en un proceso de cambio social
histdrico sobre dos aspectos de esa problematica que parecen recorrer caminos opuestos o
contradictorios entre si: De un lado, el continuo agravamiento de las tensiones y conflictos por
los movimientos migratorios en las sociedades de acogida, los cuales generan desigualdad y
rechazo hacia esas minorias, y particularmente hacia la mujer migrante. De otro, un proceso
general de empoderamiento de las mujeres en esas mismas sociedades, el cual modifica lenta y
gradualmente concepciones, simbolismos y practicas del sistema patriarcal, y que aspira a la total
transformacion igualitaria de aquellas, ofreciendo también sus beneficios —al menos
tedricamente- a las mujeres migrantes.

Miremos donde miremos hoy dia en esas sociedades post-industriales, es imposible sustraerse al
discurso nacionalista e ideologizante que define las migraciones como un factor de riesgo -y
hasta de supervivencia- de aquellas, describiendo esos movimientos y a los mismos migrantes
como un grave problema social y una amenaza para la seguridad nacional (Sanchez Molina,
2018:15). Esas narrativas justifican la impermeabilizacidn de fronteras en los paises ricos y un
empeoramiento de condiciones de acceso y recepcion de migrantes, generando procesos de
discriminacion contra ellos por razon de etnicidad y nacionalidad, y contra ellas —ademas de lo
anterior- por razén de género.

Pero no podriamos hablar de migracion en el momento actual sin hacerlo también de otro
relevante proceso socio-econdmico: la globalizacion. Las relaciones multiples y cruzadas que
existen entre los fendmenos de globalizacidn, migracion y género son las que hoy pueden
explicar, en gran medida, los cambios culturales en las identidades, tanto de las minorias
migrantes como de las sociedades receptoras y emisoras. Ese cambio cultural e identitario que
viene sucediéndose en Espafia y en muchos paises latinoamericanos (podriamos extenderlo
ampliamente) no deberia simplificarse conceptualmente, como por ejemplo estableciendo una
relacion triple de causa-efecto: “la globalizacion produce migraciones y éstas generan procesos
de desigualdad social y discriminacion por género y etnicidad”. No. Entre otras cosas, porque
aunque esos tres procesos politicos, econdémicos y socioculturales aparezcan hoy estrechamente
ligados, son fendmenos complejos, multidimensionales, poseen causas y origenes socio-
histdricos bien distintos, y porque al mismo tiempo que pueden entretejer relaciones de causa-
efecto, también forman “pactos” y “alianzas” cruzadas entre ellos, es decir, que los efectos
individuales de cada uno —si es que pudieran separarse totalmente- retroalimentan y también
frenan, en variados aspectos, la accion de los otros dos. Un ejemplo: Es generalmente reconocido
que las mujeres migrantes (y ain mas las transnacionales), sufriendo una penosidad y
discriminacién innegable en los entornos de recepcidon, podrian experimentar un empoderamiento
que las convierta en sujetos activos y verdaderamente significativos en dos sociedades muy
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distintas (una pobre y otra rica), y que en su entorno de origen disfruten de un verdadero prestigio
social.

Asi pues, globalizacidn, migracion y desigualdad por género forman en este trabajo la red de
referencias cruzadas donde situar el verdadero objeto de nuestro estudio: las experiencias vitales
de la poblacion migrante femenina de origen latinoamericano en Espafia, aunque el caso de
estudio se cifie a cuatro mujeres migrantes de ese origen. Ellas aportan su conocimiento y
experiencias “emic” a través de historias de vida, base empirica y fundamental para la
construccién de nuestro anlisis antropoldgico. Dicho analisis sera desarrollado mediante el
didlogo y la comparacion entre ese discurso “emic” y la literatura cientifica en la materia, hasta
obtener conclusiones sobre las complejas relaciones entre la globalizacion, el proceso migratorio
y el género.

Por tanto, en nuestro estudio vamos a atribuir una especial relevancia al discurso “emic”,
utilizando una técnica etnografica que se apoya fundamentalmente en las historias de vida. Este
proceso metodolégico, viene apoyado en el concepto de la mirada antropolégica: superar nuestras
preconcepciones, aplicar un ejercicio de extrafiamiento y contextualizar las observaciones en el
abordaje de los objetos de estudio, aplicando en todo caso el conocimiento de la teoria social y la
literatura académica. Asumimos de este modo el imperativo de entender el mundo “desde y
como” lo hacen los actores sociales (Gonzalez Guardiola, 2011). La primera vez que se uso la
“historia de vida” como instrumento etnografico en los estudios migratorios fue en la obra de
Thomas y Znaniecki (1918-1920), si bien muy tempranamente lo desarrollarian antropélogos
como Gamio (1930), Redfield (1930) u Oscar Lewis (1961), como luego veremos. Nosotros
utilizaremos el instrumento de las historias de vida complementadas con observacién participante
y entrevistas semi-estructuradas realizadas a los actores sociales del entorno habitual de las
migrantes.

Es evidente que los tres grandes temas o0 procesos que entretejen el marco de nuestro trabajo
(globalizacion, migracion y género) poseen multiples enfoques y una vasta literatura académica.

En el punto “6. Bibliografia” se recogen todas las fuentes de consulta de las lineas tematicas y los
autores que mas nos han interesado dentro de ellas.

Justificacion: Relevancia del tema de estudio

En sintesis, podemos diferenciar dos tipos de justificaciones: la pertinencia disciplinar y la
pertinencia socio-politica. En tanto que la primera debiera satisfacer intereses académicos, la
segunda es simplemente una prevision del autor sobre la relevancia y los efectos politicos,
sociales o culturales de la investigacion.

Si empezamos por esta Ultima, ya hemos comentado que nuestro trabajo se encuadra en una
pequefia parcela del amplisimo tema de la desigualdad social, concretamente en el de la
desigualdad y discriminacion de las minorias de migrantes y en especial hacia la mujer migrante
por razon de género. Es sencillo justificar su relevancia: Existe un discurso actual de exclusién
social -e incluso xendfobo- que agrava una problematica de discriminacion en sociedades de
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asentamiento como la espafiola, y constrifie o limita el ejercicio de derechos fundamentales de
decenas o centenares de miles de personas migrantes. Adicional y casi paraddjicamente, la
igualdad de género y la lucha por eliminar la discriminacién hacia la mujer forma parte del
discurso politico actual que es dominante en todas las sociedades postindustriales del mundo
contemporaneo. En estas sociedades -llamadas “avanzadas™ por su desarrollo tecnoeconémico,
grado de libertades y bienestar social alcanzado- persisten todavia modelos de pensamiento
androcéntrico o de régimen patriarcal que —si bien son contestados internamente desde hace
décadas- mantienen muchos de sus efectos en nuestros dias. Asi parecen demostrarlo las
numerosas situaciones de exclusion y discriminacion que sufre la mujer actualmente (violencia
de género, dependencia, brecha salarial, “techo de cristal”, conciliacion laboral y familiar,
mercantilizacion de su cuerpo y de su imagen, etc.). Estas situaciones se agravan acusadamente
en la vida de las mujeres migrantes.

En cuanto a la justificacion disciplinar, el interés central de la Antropologia (y en general de
todas las ciencias sociales) hacia el tema de la igualdad, se ve hoy reforzado por el hecho de
encontramos en un proceso de cambio histérico sobre dos aspectos socio-culturales
fundamentales y de naturaleza aparentemente opuesta: De un lado, el agravamiento de las
tensiones y conflictos sociales que sufren las minorias originadas por los movimientos
migratorios de la llamada globalizacion. De otro, un proceso general de empoderamiento de la
mujer en esas mismas sociedades (entendido el proceso no solo como autoestima o
emancipacion, sino desde una vision radical de transformacion de las estructuras de la
subordinacion), el cual aspira a cambiar las concepciones, simbolismos y préacticas del sistema
patriarcal.

Objetivos y finalidad

A traveés de las historias de vida que se presentan, se quiere conocer las experiencias migratorias
y percepciones vitales de cuatro mujeres latinoamericanas, integrantes de un grupo
socioculturalmente situado (mujeres migrantes trabajadoras de clase baja en la Comunidad de
Madrid, Espafia). Esa percepcién y opiniones de las participantes sobre su propio proceso
migratorio -complementado por la informacion de su entorno familiar y laboral, y
contextualizado en el marco de desigualdad de la sociedad de acogida- se analizaran después
utilizando la literatura antropologica académica sobre globalizacion, migracion y perspectivas de
género, a fin de obtener algunas conclusiones sobre las caracteristicas, importancia y significado
social del cambio cultural producido, tanto en el grupo migrante como en las sociedades emisora
y receptora.

Diriamos entonces que la finalidad de este trabajo es la aplicar saberes etnograficos y
antropoldgicos a situaciones de cambio social y cultural inducido -como ocurre en los procesos y
fendbmenos migratorios- para contribuir a la equidad de las relaciones interculturales. Dentro de
este marco, nuestro estudio quedara orientado al andlisis critico de un proceso de discriminacién
sociocultural y construccién de la desigualdad de género hacia las migrantes en Espafia,



utilizando la perspectiva “emic” de cuatro mujeres latinoamericanas y los postulados y
herramientas de la antropologia académica sobre globalizacién, migracion y feminismo.



2. Metodologia: Etnografia y marco tedrico-conceptual

Es bien conocida la definicion de la metodologia como “el porqué del como del proceso de la
investigacion”, es decir, aquel conjunto de juicios, canones y procedimientos que ofrecen las
razones por las cuales se va a realizar la investigacion de un modo y forma concretos, y que
detalla los métodos y técnicas a emplear, los cuales vienen implicados por esa misma forma.

2.1 Etnografia basada en historias de vida

Nuestra etnografia se apoya principalmente en las historias de vida, aunque también se ha
realizado observacion participante y se han puesto en marcha otros instrumentos de colectar
informacion como las entrevistas semiestructuradas. Daniel Bertaux (1980) nos dice que la
investigacion en Ciencias Sociales deberia poder centrarse en el punto de articulacion de los
seres humanos y de las jerarquias sociales, de la cultura y la praxis, de las relaciones
socioculturales y la dinamica histérica. Al menos una buena aproximacion a ese objetivo puede
conseguirse con la utilizacion de las técnicas de relatos e historias de vida (enfoque biogréfico).
Es importante resaltar la temprana utilizacion en antropologia de las historias de vida como
instrumento etnografico. Con Manuel Gamio (1930), Robert Redfield (1930) y Oscar Lewis
(1961) entre otros antrop6logos, esta técnica etnografica alcanzaria fama en las Ciencias sociales
a través de la Escuela de Chicago y también por una serie de sociologos de la Polonia de
entreguerras, segiin Markiewicz-Lagneau (1976, 1981) o Chalasinski (1981)%.

La primera utilizacion conocida del instrumento de las historias de vida —nos dice Sanchez
Molina (2018:22)- es lade W.I. Thomas y F. Znaniecki (1918-1921), en su trabajo sobre
migrantes polacos en Estados Unidos, poco antes de la Primera Guerra Mundial. En su obra El
campesino polaco en Europa y América, estos autores estudiaron el desplazamiento de
campesinos polacos para atender la demanda de mano de obra de la industria europea y
norteamericana, y uno de los aspectos de mayor relevancia de su trabajo fue el de la utilizacién
de nuevas técnicas etnogréficas, como estudio de cartas, informes institucionales, articulos
periodisticos y el uso de la “historia de vida autobiografiada”. En el tercer volumen de la obra, la
historia de vida escrita por un migrante polaco en Chicago, de nombre Wladeck Wiszniewski,
fue considerada una representacion fidedigna del ideario y experiencias de todos los polacos
migrantes.

En nuestro caso particular, las historias de vida fueron realizadas a principios del afio 2019 con la
participacion de cuatro mujeres migrantes, tres de nacionalidad ecuatoriana y una venezolana.
Residentes en Madrid y Collado Villalba (Madrid), fueron informadas del inicio del estudio a
través de diversos contactos en el colectivo inmigrante de esa ciudad, y accedieron libremente a
colaborar en el mismo. Se prefirid la nacionalidad ecuatoriana por constituir el grupo inmigrante
de origen latinoamericano mas numeroso que existe en la sociedad espafiola.

1 Bertaux, 1980:1



En cuanto a la justificacion de las historias de vida, una vez iniciada la tarea de observacion
participante y la recoleccion de las manifestaciones y opiniones de las informantes, se hizo
patente que la abundancia y densidad de la informacion obtenida con nuestras cuatro mujeres
migrantes (Y tres personas mas de su entorno entrevistadas) hacia innecesario aumentar el
numero de colaboradoras, dado que para los objetivos de este proyecto de investigacién los datos
etnogréficos obtenidos resultaron suficientes y estaban bien dimensionados, tanto en sus aspectos
tematicos (contenidos) como de la necesaria diversificacion. Dicho de otro modo, consideramos
que las historias de vida seleccionadas representan adecuadamente los flujos migratorios que se
pretendian estudiar en nuestro caso.

Adicionalmente, se realizaron entrevistas semi-estructuradas a diversos actores del entorno social
de esas migrantes en la sociedad receptora (barrio El G., Collado Villalba), cuyos testimonios
forman parte igualmente del analisis (ver punto 4. Andlisis etnografico).

Asi pues, las historias de vida recogen percepciones, opiniones y experiencias vividas por las
migrantes en todas las etapas del proceso migratorio, asi como sobre los fendmenos sexistas y
discriminatorios sufridos -tanto en los entornos de emision como en el de recepcion-, los cuales
seran analizados después utilizando la literatura antropolégica académica sobre migracién y
perspectiva de género. Todo ello permitira obtener algunas conclusiones sobre sus caracteristicas,
importancia, significado social y cambio cultural.

Para abordar ese andlisis, y una vez realizada la transcripcion de las historias de vida, se procedio
a un analisis detallado de las mismas, seleccionando los testimonios mas significativos referentes
a los subtemas o items que constituian la columna vertebral de nuestro estudio. En particular, se
eligieron selectivamente las manifestaciones relacionadas con las siguientes cuestiones: el
contexto socioeconémico, cultural y familiar de origen, las condiciones de vida previas a la
partida (condiciones estructurales subjetivas), la argumentacion sobre la decisién o motivacion
para migrar, el viaje, sus preparativos y condicionantes, la llegada y primeros contactos con el
entorno de acogida, su adaptacion a él y las dificultades encontradas, los modos de incorporacion
a la sociedad receptora y las redes de ayuda, estabilizacion del asentamiento (papeles/proceso de
regularizacion), las “remesas” de dinero, la reunificacion familiar, rasgos sexistas y
discriminacién sociocultural y por razén de género que hayan podido sufrir o percibir las
migrantes en todo el proceso y, por ultimo, la doble pertenencia a las sociedades de origen y
acogida junto a las perspectivas de futuro.

En todo caso, los distintos subtemas, aspectos y puntos de interés para el analisis antropoldgico
han sido seleccionados a posteriori de la realizacion de las historias de vida (no viceversa),
extrayendo o seleccionando los mismos de sus textos. Asi se puede evitar una potencial
influencia en la narrativa, los contenidos y la importancia que a los distintos temas pueda
conceder su autora.

Un aspecto a tener en cuenta desde el principio, es aceptar a priori que la construccion cientifica
se realiza siempre desde una teoria, una perspectiva y un posicionamiento determinados, en este
caso derivados del principio de igualdad y —en nuestro caso- de la teoria feminista que lo
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promueve. Por otro lado, si atribuimos en nuestro trabajo una especial importancia al discurso
“emic”, significa que estamos asumiendo el imperativo de entender el mundo “desde y como” lo
hacen los actores sociales (Gonzalez Guardiola, 2011).

Ademas, nuestro marco tedrico-conceptual (ver punto 2.2) utiliza aquellos conceptos y nociones
que son fundamentales para entender los procesos migratorios actuales, su relacion con la
globalizacion y la discriminacion por razon de etnicidad y género. De este modo, intentaremos
aclarar desde una vision antropologica el significado y caracteristicas de algunos términos o
categorias tales como globalizacion, migracion, transnacionalismo, familias transnacionales,
modos de incorporacion, etnicidad, género, sexismo, etc., los cuales seran ampliamente
manejados en los capitulos de anélisis y conclusiones.

Los datos empiricos de las historias de vida serdn sometidos a andlisis etnogréfico utilizando las
fuentes de literatura académica sobre los tres grandes temas que forman el entramado conceptual
de nuestro trabajo: globalizacion, migracién y género. De forma muy sintética, vamos a nombrar
los autores y enfoques utilizados en cada uno de ellos:

- El tema de la globalizacién, entendida como un conjunto de procesos (flujos de capital,
ideas y personas) que crean una nueva diversidad cultural, se estudia de la mano de
autores como Gimeno Martin (2003), Alain Touraine (1997), Saskia Sassen (2003) y
Beatriz Pérez Galan y Gunther Dietz (2003), donde lo mas relevante del fendémeno global
seria la transformacion de la percepcion del tiempo y del espacio, lo que conllevaria
focalizar el analisis en la “circulacion” y el “consumo”. Ese énfasis en la “circulacion”
nos conduce directamente a las migraciones como uno de los grandes efectos de la
globalizacién. Se estudia también la globalizacién como ideologia, siguiendo a autores
como Gimeno Martin (2003), Arjun Appadurai (2007) y Bauman (1998).

- En el estudio de los fendmenos migratorios, sus causas, la comprension del
funcionamiento de las familias transnacionales, su evolucidn, las redes de ayuda y los
contextos de asentamiento nos guiaremos por las obras de distintos autores: Hondagneu-
Sotelo (1994); Forner (1997); Gamio (1930); Cohen (1999); Portes y Manning (1986);
Sanchez Molina (2006, 2008 y 2018), y otros.

- Por altimo, en el tema del sexismo y la discriminacion por género en la sociedad
contemporanea -el cual ha sido ampliamente tratado en disciplinas y areas distintas de la
antropologia, como sociologia, psicologia, educacion y ciencias de la comunicacion-
hemos consultado obras de Pilar Lopez Diez (2002, 2003 y 2008); Pilar Sanchez Alvarez
(2008); y Josefa Farray Cuevas (2005), entre otras. Y dentro de nuestra disciplina
antropologica, nos hemos apoyado en obras de autoras como Britt-Marie Thurén (1993);
Marta Lamas (2000); y Henrietta Moore (2009), entre otras. Con ellas se han analizado
las dimensiones practicas y tedricas del problema, como la utilizacion sexista de la
categoria genero, y su dinamica social y académica. En especial, la discriminacion por
género en las migrantes se analizara a la luz de los estudios de Lamas (2000), que estudia
obras de Bourdieu, como EI sentido practico (1991) y La domination masculine (1998).
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LAS PREGUNTAS DE INVESTIGACION

Dentro del marco de relaciones cruzadas que existen entre la globalizacion, la migracion y el
género, podemos formular desde el principio de este trabajo una serie de preguntas de
investigacion que constituyan hipdtesis iniciales de trabajo, o al menos, que definan cuestiones e
interrogantes encaminadas al posterior andlisis entre el discurso emic de nuestras participantes y
la literatura cientifica consultada.

Esas preguntas, inicialmente sencillas, podran reformularse a lo largo del andlisis, constituyendo
guias donde apoyar nuestro estudio y establecer marcos de discusion apropiados para conocer
maés detalladamente qué procesos sociales pueden describir o explicar los cambios culturales que
acarrean los procesos migratorios.

Podemos establecer las siguientes preguntas de investigacion:

1) ¢Las condiciones estructurales que sufre la poblacién en las sociedades emisoras —a las
que usualmente se les atribuye la motivacién o causa del fendbmeno migratorio- estan
relacionadas directamente con la globalizacion o sus efectos en aquellas sociedades?
Tales condiciones ¢pueden explicar la complejidad de los fenébmenos migratorios?

2) ¢Debemos considerar la discriminacion hacia la mujer (el sexismo imperante
sociolégicamente en esas sociedades de origen) como una parte relevante o significativa
de las condiciones socio-estructurales?

3) ¢Como entienden y describen las etapas del ciclo migratorio esas mujeres migrantes?
(motivacion/viaje/modo de adaptacion, formacion de familias transnacionales, etc.)

4) ¢Valoramos adecuadamente el impacto econémico y el significado social de las remesas
procedentes de familias transnacionales en las sociedades de origen?, ;Y la cuota
especifica en esas remesas de las mujeres migrantes, como parte de familias
monoparentales?

5) ¢Conocemos con la suficiente aproximacion (en extension y gravedad) los fendmenos de
discriminacion (y hasta violencia) que por razén de género sufren las mujeres migrantes
en Espafa?

6) ¢Qué tipo de cambios culturales se producen en el colectivo de mujeres migrantes a
través de su contacto y convivencia en los entornos de acogida?, ¢y en éstos? ¢y en las
sociedades de origen?

7) ¢Es significativo el papel de la religion y sus instituciones, en este caso, la Iglesia
evangélica pentecostal, en los procesos referidos de cambio cultural?

En cuanto a las aportaciones que este trabajo pueda realizar, podemos decir que intenta ayudar a
una adecuada comprension de la naturaleza y efectos socio-culturales de las migraciones,
(incluyendo la importancia de sus consecuencias, tanto a las sociedades de recepcion como a las
de origen). La comprension realista de los movimientos migratorios y sus posibles beneficios
socioecondmicos para la sociedad receptora podria llegar a minimizar los miedos “al otro” de
tales sociedades, limitando los conflictos y los procesos de exclusion y discriminacion que sufren
los migrantes en ellas. Esto también deberia conducir al establecimiento de politicas migratorias
mas coherentes y por supuesto, mas justas y humanas hacia esas minorias migrantes.
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Pero no hay que ignorar que estamos muy lejos de todo eso: El tema —por lo general- esta
sometido actualmente a una constante manipulacién politica, ideoldgica y mediética.

2.2 El marco tedrico-conceptual

Examinaremos en este apartado algunos conceptos que son fundamentales desde una visién
antropologica para entender los procesos migratorios, la globalizacion y la discriminacion por
razon de etnicidad y género. Asi veremos algunos términos o categorias como la misma
globalizacién, la migracion, el transnacionalismo, las familias transnacionales, los modos de
incorporacion, la etnicidad, el género, la discriminacion, el sexismo y algunos otros. Estas
categorias y conceptos seran las que luego utilizaremos en el analisis.

La globalizacion

Este concepto ha venido siendo utilizado desde finales del s.XX para interpretar una naturaleza o
forma conectiva de progresiva incidencia en el mundo contemporaneo, que es distinta en su
concepcidn a la de anteriores conceptos como las “economias mundo” 0 el “sistema mundo”.
Gunther Dietz (2003), nos dice que la caracteristica principal de la globalizacién contemporanea
no habria que buscarla Unicamente en la aceleracion de los multiples procesos de cambio
econémico, politico y socio-cultural que genera, sino en la transformacion de la propia
percepcion del tiempo y del espacio, lo cual conlleva un nuevo énfasis en la circulaciéon y el
consumo como ejes centrales del analisis. Es evidente que la globalizacion, como conjunto de
movimientos y flujos de capital, ideas y personas, acarrea también una nueva diversidad cultural.

Pero ademas, ese flujo acelerado comprime el espacio y el tiempo, incrementando el grado de
interconexion mundial y viene concatenado al aumento de la conciencia sobre dicha
interconexién. Son procesos, por tanto, que se realimentan continuamente (Gimeno Martin,
2003). En su obra La globalizacion. Consecuencias humanas, 1998, Bauman afirma que,
investigando en las causas y consecuencias sociales de esa compresion, se advierte que los
procesos globalizadores carecen de unidad de efectos. Por ejemplo, junto a las dimensiones
igualadoras en los negocios, las finanzas, el comercio o el flujo de informacién, la globalizacion
trae consigo un proceso “localizador”, de fijacion del espacio. Esto produce una grieta insalvable
entre las condiciones de vida de poblaciones enteras, por un lado, y los diversos segmentos de
cada una de ellas, por otro. Lo mismo que hace moverse a algunos, la globalizacion fija o
localiza a otros, y la movilidad asciende al primer lugar entre los valores mas codiciados,
convirtiéndose en el factor de estratificacion mas importante de nuestra época posmoderna. De
esta forma, las localidades pierden su capacidad de generar y negociar valor.

Esto no solo establece importantes asimetrias en estructuras y relaciones entre las sociedades
emisoras y receptoras de migrantes, sino que provoca la aparicion de ideologias nacionalistas y/o
nativistas que ademas de endurecer o impedir las condiciones de acogida de estos en los entornos
de recepcion, fomenta la concepcidn lineal y esencialista de las fronteras nacionales, llegando a
justificar o legitimar discriminaciones, exclusiones y estructuras de violencia contra ellos (Sanchez
Molina, 2018:16).
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Una de las manifestaciones més singulares de la globalizacién ha sido el desarrollo de ciudades
globales, como por ejemplo, Nueva York. La socidloga Saskia Sassen (1998/2003) nos sefiala
cémo estas urbes son un producto claro de las transformaciones econémicas y sociales que el
fendmeno global produce en el mundo post-industrializado, el cual recibe en sus metrdpolis un
aluvion de trabajadores procedentes de los paises pobres que ocupan — junto a los segmentos de
grandes profesionales ejecutivos y técnicos magnificamente remunerados- el estrato méas bajo del
sector servicios en la ciudad, desempefiando los puestos del sub-empleo y la més baja
remuneracion. La ciudad global ha emergido como un sitio para las nuevas demandas: de un
lado, las del capital global, que utiliza aquella como una “mercancia organizativa”, de otro, la de
sectores y agentes urbanos que estan en desventaja. La urbe global es un lugar estratégico para
los actores en desventaja porque en ella pueden emerger como sujetos. Los inmigrantes, las
mujeres y otras minorias explotadas, pueden surgir como sujetos significativos en forma poco
comun para ellas dentro del contexto suburbano de la ciudad global. Aunque no puedan ganar
poder de una manera directa, si pueden ganar presencia social (Sassen, 2003:16,17).

Gimeno Martin (2003), sefiala que -de cara a su analisis- se pueden establecer tres dimensiones
de la globalizacion:

1) Entendida como una transformacién de la realidad. La progresiva aparicién de una economia
global —liderada por las empresas supranacionales, la banca financiera extraterritorial y el apoyo
de organismos internacionales como el Banco Mundial, la OIT y el FMI - ha producido un efecto
constatable de disolucidn de las estructuras econdmicas nacionales, regionales y locales.
También ha fomentado las migraciones de trabajadores a gran escala y una division transnacional
de la mano de obra. Como sefiala Bauman (1998:88), de las tres patas de la soberania nacional
(militar, econémica y social) que han ido perdiendo los estados-nacion en el proceso de la
globalizacién, la econdmica es la mas evidente. Esa incapacidad de mantener un equilibrio entre
los ritmos de aumento del consumo y el crecimiento de la productividad, equilibrio que antes
regulaban los estados mediante barreras aduaneras proteccionistas, es una muestra de la pérdida
de poder de tales estados frente a las fuerzas globales. Desde el pensamiento politico, la
globalizacion actual podria entenderse como la imposicion de la l6gica de los mercados a todas
las instancias de la vida.

Con la erosion de las "economias nacionales"” por el nuevo poder financiero global, aparecen
nuevas lineas de exclusién, redefiniéndose la relacidn entre soberania del Estado y ciudadania
nacional (Gimeno Martin, 2003). Aunque los gobiernos nacionales se esfuerzan en reafirmar su
soberania, estamos asistiendo a una auténtica “explosion” de la “diferencia” y de las politicas de
identidad en todo el mundo, que amenazan tales comunidades y soberanias nacionales.

2) La globalizacion como ideologia. Acompariando y sosteniendo los efectos materiales de la

economia global, existe también una ideologia de la globalizacidén que, como sostiene Alain

Touraine (1997), considera interesadamente a ésta como una “fuerza natural”.

Gimeno Martin (2003), sefiala que la globalizacion podria considerarse un constructo ideologico,

prescribiendo los hechos que ocurren y su naturaleza —no describiéndolos con neutralidad-

dirigiendo su interpretacion en los sentidos que interesen. Por tanto Se trataria de un “concepto
13




trampa”, proveniente de la logica econdmica que defiende el sector "gerencial" de la sociedad. A
menudo utilizamos los términos de globalizacion y mundializacién como sinGbnimos, pero es un
error: en tanto que “mundializacion” se refiere exclusivamente a la dimension geografica del
proceso, “globalizacion” expresa una nocion de sistema que contempla la economia mundial y
sus actores desde una vision cibernética, determinista, como si ella fuera la Unica opcion posible.
Asi se justificaria la exclusion de los marginados al proceso, de aquellos (mayorias) que resultan
perjudicados por el capitalismo global.

Esta ideologia esta produciendo —segun el autor- desigualdad e injusticia social, ya que reduce las
sociedades a economias, las economias a mercados y los mercados a flujos financieros, en suma,
una racionalizacion burda de intereses estrictamente capitalistas (Gimeno Martin, 2003:6).

3) La globalizacion como discurso. Segun Foucault (1973), el discurso puede constituir un
sistema que forma en si mismo una totalidad, la cual construiria los conceptos y las estrategias,
crearia las reglas de juego, estableceria lo que se puede decir, pensar o imaginar y, en suma,
definiria totalmente los problemas y las soluciones ante cualquier situacion. Considerada la
globalizacién como un discurso (sistema), éste se referiria a la descripcion de los hechos del
mundo en cambio y -al mismo tiempo- a las ideas que manejamos sobre esa transformacion. Asi,
la globalizacién podriamos entenderla como una metafora que postula la expansion ineludible del
capitalismo neoliberal como Unico camino para alcanzar el desarrollo y la prosperidad (Gimeno
Martin, 2003).

Pero la globalizacion también significa violencia. En su obra de 2007, El rechazo de las
minorias. Ensayo sobre la geografia de la furia, Arjun Appadurai desarrolla la hipétesis de que
la globalizacién acarrea una violencia sistematica contra las minorias, basada en la angustia
propia de las mayorias de los estados-nacion que son receptores de migrantes. Esa angustia se
genera en relacion al “fallido” o erosionado proyecto nacional y a la relacién ambigua que
mantienen esas mayorias con el proceso de la globalizacion, la cual muestra una serie de flujos
econdmicos que no es posible gobernar y exhibe o difunde imagenes de inseguridad permanente
y violencia a través de los grandes medios de comunicacion. De la angustia generada entre las
mayorias nacionales por ese conjunto de mensajes se culpa a las minorias, que son
estigmatizadas como una ‘“vergiienza nacional” para cualquier imagen de pureza nacional, es el
miedo a la incompletitud. De esta forma, esas minorias se convierten en los chivos expiatorios de
una situacién compleja, porque ademas son receptores y consumidores netos de recursos y
ayudas sociales en competencia con otras clases y segmentos marginados de la sociedad.

Es cierto que no todo es violencia y destruccion en este planteamiento de Appadurai. También
sefiala nuestro autor que en una suerte de “globalizacion desde abajo”, de multiplicacion celular por
asociacion, se puede llegar a realizar una “politica a distancia”, sustentada en valores cosmopolitas
y progresistas que respetan la ley y los derechos universales.

La movilidad global

La movilidad global se ha convertido en el mas importante de los factores de la estratificacion
social (Bauman, 1998:115). Este autor sefiala que todas las sociedades estratificadas —como es
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nuestra sociedad de consumo- pueden diferenciarse por la escala utilizada en esa estratificacion.
Y en nuestra sociedad posmoderna, la escala que ocupan los “de arriba” y los “de abajo” es
precisamente la del grado de movilidad, la de la libertad para elegir el lugar que ocupan.

Utilizando estas dos categorias, los “de arriba” y los “de abajo”, Bauman ofrece algunas
pinceladas sobre la estratificacion en la sociedad global:

-Los “de arriba” pueden alejarse de los “de abajo”, pero no viceversa: En nuestras ciudades
aquellos vecinos que tienen suficientes medios econémicos abandonan los barrios sordidos, los
que han devenido marginales acogiendo “demasiada” poblacion inmigrante.

-Los “de arriba” pueden andar por la vida a placer, eligen sus propios destinos. A los “de abajo”
les echan de los lugares que quisieran ocupar: El Alto Comisionado de la ONU para los
refugiados (ACNUR)?, revela que, entre 1975 y 1995, la cifra de expulsados de sus localidades -
desplazados por la guerra y la violencia- crecio desde 2 a 27 millones de personas, pero desde
ese afo hasta 2018, la cifra de “migrantes a la fuerza”, es decir, de refugiados, ha alcanzado los
70,8 millones de personas, aumentando en 2,3 millones durante el Gltimo afio.

-La reduccidn del espacio -un fendbmeno que nos ha traido la globalizacion- supone también la
abolicion del tiempo. Los que pueden disfrutar de vivir en el mundo rico y post-industrial viven
un presente perpetuo, atraviesan —nos dice Bauman- una sucesion de episodios higiénicamente
aislados, estan tan ocupados que andan siempre escasos de tiempo. Las personas del mundo
pobre, viven aplastadas por un tiempo abundante, pero innecesario e inGtil. En su tiempo no pasa
nada, ni lo controlan ni son controlados por él.

-Para los habitantes de esa sociedad cosmopolita y extraterritorial del mundo rico, se abren o
eliminan las fronteras de los estados-nacion, como ya ocurriera anteriormente con el capital, los
bienes y los servicios. Pero se alzan nuevos muros fronterizos para las personas del segundo y
tercer mundo, endureciéndose severamente las politicas migratorias y los controles internos de
“calles limpias” y “aniquilacion de la delincuencia”. Para esas personas, migrantes, todos los
puentes se transforman en levadizos, a fin de impedir su paso.

-Los ciudadanos del mundo rico viajan a voluntad, hasta de forma elegante, en medios de
transporte comodos y seguros. Se divierten haciéndolo. Se les invita y se les recibe en cualquier
lugar, con bienvenidas y brazos abiertos. Los del mundo pobre viajan de forma encubierta o
irregular, a veces sin documentacion; pueden llegar a pagar una fortuna (mucho mas que un
billete de avion en primera clase) por una miserable plaza en una barca defectuosa e insegura que
puede zozobrar al menor golpe de mar. Y si no lo hace, el recibimiento que les espera a la llegada
sera de severidad por transgredir leyes y normas, probablemente seran objeto de detencion
policial y puede que les espere la deportacion.

Etnicidad
En el &mbito de nuestra disciplina antropoldgica, parece comunmente aceptado que la etnicidad y
las ideas sobre el genero (y como consecuencia la identidad) son las dimensiones que mejor y

2 ACNUR. La Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados fue establecida el 14 de
diciembre de 1950 por la Asamblea General de las Naciones Unidas. La agencia tiene el mandato de dirigir y
coordinar la accién internacional para la proteccion de los refugiados a nivel mundial
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més ampliamente pueden explicar el fendmeno de la diversidad cultural. Este caracteristica, que
es inherente a todos los grupos humanos (hacia adentro, en sus relaciones internas, y hacia fuera
con los otros grupos), viene acrecentando su importancia en las Gltimas décadas del pasado siglo
XX e inicios del XXI, donde venimos asistiendo a una explosion de manifestaciones étnicas en
todo el orbe, movilizando social y politicamente a numerosos grupos y comunidades que llevan a
menudo aparejado el conflicto (Gimeno Martin, 2003).

Desde la antropologia, segiin Gimeno Martin (2003:3), la etnicidad se ha entendido en tres
formas diferentes:

1.- Desde una vision primordialista, que explicaba la etnicidad como la identidad de grupos
culturales concretos. Asi, la cultura era entendida como un “contenedor” de pautas de
subsistencia, de organizacion, un sistema de ideas y de valores especificos que eran asumidos y
compartidos por el grupo, y que a la vez permitia distinguir a éste de los demas.

Pero esta concepcion cultural acarred una nocion reificada o esencializada de etnicidad. La
tradicion no es algo estatico, aunque se reproduzca de generacién en generacion lo hace
modificandose, introduciendo cambios.

2) Desde una vision marxista, que entiende la etnicidad como el resultado de un proceso de
poder, derivado de la dominacion de los pueblos por las estructuras econémicas y politicas. De
este modo, la categoria etnicidad (adscrita a la superestructura) habria sido adoptada como un
falso constructo al objeto de camuflar ante el pueblo los mecanismos de explotacién econémica,
las contradicciones de clase y la propia marginacion social. Serviria asi a la ideologia capitalista
como factor de reproduccion de un sistema desigual y asimétrico.

3) Desde una vision constructivista, la identidad se entenderia como un acercamiento interactivo,
una mezcla de significados aportados por los distintos actores de los sistemas sociales. Asi,
nuestro concepto etnicidad seria al mismo tiempo actividad y representacién, negociacion y
resistencia y desde luego apropiacion de significados por las distintas partes. Se reconoce de este
modo una tension entre las experiencias y las representaciones de la etnicidad por parte de los
individuos y las comunidades, la sociedad nacional y el Estado, e incluso por agentes que son
exteriores a éste. En tales procesos culturales se reconoce que son los individuos, familias,
comunidades y paises quienes reconstruyen -en las practicas sociales de su dia a dia- las
nociones culturales del mundo. Por tanto, y contradiciendo la vision primordialista, la etnicidad
no se puede perder por el contacto cultural, ni surgiria de la nada como decia la tesis marxista.
Mas bien cambia en el tiempo.

La antropologia actual contempla la etnicidad —segun nuestro autor- como un conjunto de
relaciones cuyo contenido se fragua en la particularidad de su construccion historica y contextual
(Gimeno Martin, 2003:4).

Las migraciones en antropologia

La Antropologia comienza formalmente su estudio sobre las migraciones en los afios veinte del

pasado siglo, con las obras de dos autores: Manuel Gamio (1930) y Robert Redfield (1930),

quienes -auspiciados por la Escuela de Chicago- investigan los movimientos migratorios de

campesinos mexicanos en el propio México y hacia Estados Unidos (Sanchez Molina, 2018:16).
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Pero no se puede entender la importancia de tales estudios sin citar los trabajos precedentes de
Ravenstein (1885), y sobre todo el trabajo etnografico de W.I. Thomas y F. Znaniecki (1918-
1921) El campesino polaco en Europa y América, que sobre migrantes polacos en Estados
Unidos realizaron poco antes de la Primera Guerra Mundial. Consecuencia de la
industrializacion, la construccion de los estados-nacién europeos y el colonialismo, y ligados a la
expansion del colonialismo, se generan a caballo entre los siglos XIX y XX enormes
movimientos migratorios de caracter internacional, los cuales pueden considerarse ya como un
fendmeno global.

Thomas y Znaniecki estudiaron etnograficamente el desplazamiento de decenas de miles de
campesinos polacos (desde la particion de Polonia entre los imperios prusiano, austro-hungaro y
ruso) a los Estados Unidos, demandados por el gran crecimiento de la industria norteamericana.
La importancia de su obra radica en varios aspectos, pero también en la utilizacién de nuevas
técnicas etnograficas, como estudio de cartas, informes institucionales, articulos periodisticos y
el uso de la historia de vida autobiografiada. Los autores centraron su analisis en el cambio
cultural que se daba entre los migrantes, las familias y las comunidades campesinas, originados
por la industrializacién, la reforma agraria, la situacion politica de la Polonia ocupada y las
propias migraciones.

También es necesario resaltar la notoriedad de los estudios de Manuel Gamio (1930), por su
dimension y porque son los primeros que llevo a cabo la Antropologia sobre migraciones
transnacionales (ver més abajo concepto de “transnacionalismo”). Asimismo, la obra de este
antrop6logo mexicano es verdaderamente destacable porque permite comparar histéricamente
movimientos migratorios de gran entidad en muy variados aspectos, como los modos de
incorporacion de los migrantes, su “deseada” o pretendida “integracion-asimilacion” a los
contextos receptores, la importancia de las remesas de dinero enviadas a los paises de origen y el
papel desempefiado por las creencias religiosas (el pentecostalismo) en los movimientos
migratorios (Sdnchez Molina, 2018:49).

Las teorias econdmicas neoclésicas concibieron las migraciones como una especie de gran
mecanismo regulador de trabajadores entre regiones con diferentes niveles salariales, de oferta y
demanda de empleo. Estas visiones tradicionales, explicaban la migracién como una respuesta
racional a factores puramente econdmicos, y no fue hasta la década de los setenta del pasado
siglo, cuando se plantean aproximaciones historico-estructurales que ponen el énfasis en las
condiciones socioecondmicas de las sociedades emisoras y receptoras de migrantes,
focalizandose en los problemas de desigualdad politico-econémica generados por la expansion
del capitalismo, el colonialismo y la globalizacion. Estas aproximaciones surgen a partir de la
teoria de la dependencia, la articulacion de los modos de produccion y la teoria de los sistemas-
mundo de Wallerstein (1974). En la década de los ochenta, algunos estudiosos de las migraciones
entre México y Estados Unidos, como Massey, Alarcon, Durand y Gonzalez (1987), establecen
que la migracion puede entenderse como un proceso dinamico y acumulativo originado como
consecuencia de transformaciones estructurales que se dan tanto en las sociedades emisoras
como receptoras, poniendo el acento en el desarrollo de las “redes migratorias” (infraestructuras
sociales que favorecen no solo el inicio de las migraciones, sino su mantenimiento o continuidad
en el tiempo) que después veremos (Sanchez Molina, 2018:26).
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Saskia Sassen, en su obra Los espectros de la globalizacion, 2003, concibe la inmigracion como
uno de los procesos constitutivos de la globalizacion actual, si bien —destaca la autora- no esta
bien reconocida o no esta representada en los registros generales de la economia global
(2003:17).

Ya termindndose la década de los ochenta del s. XX, aparecen otras aproximaciones teoricas que
estudian las migraciones desde su caracter transnacional, entendiéndolas como producto y
consecuencia de la globalizacion, descripcion que reviste una importancia central para nuestro
trabajo. Entre esas teorias, destaca el transnacionalismo.

Transnacionalismo

En 1994, se propuso en antropologia el concepto de transnacionalismo, una aproximacion
analitica que permitia explicar las migraciones actuales y sus consecuencias socioculturales tanto
en los entornos receptores como en los emisores, lo que suponia una diferencia fundamental de
las anteriores tesis funcionalistas con respecto a las historico-estructurales (Sanchez Molina,
2018:149).

Un punto importante que manifestaban tales estudios es que el arraigo y los nuevos vinculos que
los migrantes establecian en sus sociedades de acogida no suponian en ninglin caso una merma
de lealtades o una relajacion de los compromisos socio-politicos y culturales que mantenian con
las sociedades emisoras. Esto ademas se constataba a diario, en sus experiencias cotidianas -
gracias a la tecnologia de la informacion y la comunicacion- lo que les permitia seguir
participando activamente en la construccion de sus comunidades de origen.

Aunque a menudo minusvalorados tanto en las sociedades receptoras como en las de origen, los
migrantes se comportan en ambas como verdaderos sujetos activos, no solo a la hora de mantener
econdmicamente sus familias y hogares en los entornos emisores (contribuyendo sensiblemente a
su bienestar), sino participando a menudo en la lucha social y politica contra los regimenes
corruptos de esas sociedades de origen. También podemos decir que el transnacionalismo es
capaz de modificar convicciones e ideas entre los migrantes, las sociedades receptoras y las de
origen, como parte de un cambio cultural que cambia conceptos, roles y estereotipos sobre el
hombre, la mujer, el género y la familia, entre otros, e incluso puede favorecer el
empoderamiento de las migrantes.

Muchas son las voces que han criticado el planteamiento del concepto “transnacionalismo” como
si fuera un fendmeno social novedoso. Es cierto que, bajo diferentes modalidades, se han
sucedido a lo largo del s. XX numerosos flujos migratorios (de europeos, asiaticos,
latinoamericanos o africanos) que han practicado estrategias transnacionales, manteniendo
vinculos con sus respectivos entornos de origen al tiempo que se afianzaban en las sociedades de
acogida.

Igualmente, pueden encontrarse precedentes de la perspectiva transnacional en la propuesta que
hace el antropélogo cubano Fernando Ortiz sobre el concepto “transculturacion”, como
alternativa al de aculturacion. Este autor sefialaba que el cambio cultural no se produce en una
sola cultura sino en todas las que estan interconectadas (Ortiz, 1940).
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Por otro lado, este término también ha sido empleado en ocasiones como sindénimo de
internacional o multinacional. Alejandro Portes (2005), nos aclara que son actividades
“internacionales” las que realizan los estados o sus instituciones en otros paises,
“multinacionales” las llevadas a cabo por instituciones cuyos objetivos transcienden las fronteras
del estado-nacion, y “transnacionales” las que realizan agentes de la sociedad civil atravesando
las fronteras de un estado-nacion, ignorando o independientemente de sus normas y regulaciones.

Redes migratorias

Una vez que las migraciones internacionales se inician, se desarrolla una infraestructura social
entre las sociedades emisoras y las receptoras, la cual permite la continuidad -e incluso la
intensificacion- de aquella migracion. Esa “red migratoria” consigue reducir los “costes” del
movimiento internacional, permitiendo la sucesiva incorporacion a la sociedad receptora de
nuevos migrantes de la misma procedencia (Massey et al. 1987).

De este modo, y entendiendo la migracion internacional como un proceso dinamico y
acumulativo, podemos decir que los flujos migratorios siempre crean redes de ayuda, las cuales
colaboraran activamente en su mantenimiento y continuidad.

Algunas de las caracteristicas de las redes migratorias se reflejaban ya en la literatura
antropoldgica a través del término “cadena migratoria”, que estaba referido a la ayuda que unos
migrantes prestan a otros en los entornos de asentamiento, generalmente apoyadas en el
parentesco Yy el paisanaje (Sanchez Molina, 2004:264).

Asimilacion y exclusion social

El concepto de asimilacion viene referido a los cambios culturales que suceden entre los
miembros de una comunidad o minoria social -de una forma espontanea o impuesta- perdiendo
en el proceso sus rasgos culturales originales para llegar a identificarse con otra cultura
generalmente mayoritaria y dominante. Esto ocurre como consecuencia de migraciones o de
asentamientos de grupos humanos en territorios compartidos con otros grupos culturales
(Sanchez Molina, 2018:42).

Desde la Escuela de Chicago, la asimilacion se consideraba como un proceso unilineal e
inevitable de pérdida cultural total para los migrantes europeos y latinoamericanos en Estados
Unidos. La asimilacion se iniciaba con la resocializacion de la primera generacion de migrantes
en el territorio de asentamiento, continuando con la siguiente o siguientes hasta alcanzar la total
homogeneizacion cultural de los linajes de origen “extranjero”, proceso que —desde la Optica
funcionalista- se consideraba deseable y necesario para lograr la “armonia social” en las
sociedades receptoras.

Estas teorias originaron, como citaremos después, una “esencializacion” de los conceptos
“nacional” y “extranjero”, favoreciendo procesos de exclusion social hacia los migrantes en
muchos entornos de recepcion, y en nuestra literatura antropolégica produjeron una racializacion
de conceptos, legitimando narrativas hegemonicas apoyadas en categorias como “raza” y
nacion”.
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La familia transnacional

Podemos entenderla genéricamente como aquella unidad familiar que posee nucleos separados en
diferentes naciones o zonas geogréficas distantes, y que, manteniendo los vinculos y flujos
emocionales y materiales entre sus diferentes componentes llegan a establecer estrategias
transnacionales de mantenimiento y supervivencia. Existen diferentes configuraciones de
familias transnacionales, su tipologia puede ser monoparental, nuclear o extensa. En este ultimo
tipo, los migrantes pueden ser (ademas de padres e hijos) hermanos, cufiados, tios, abuelos o
familiares de distinto grado de parentesco (Chavez 1991; Salazar 2001).

Si existe un objetivo primordial de cualquier familia transnacional, ese es el de reunificar a sus
miembros dispersos. Sin embargo, las condiciones estructurales -tanto en los contextos emisores
como en los receptores- tienden a impedirlo, favoreciendo el alargamiento temporal en la
separacion de la unidad doméstica. Para superar esa tension, las familias transnacionales
establecen diversas estrategias, que luego veremos.

Los modos de incorporacion

Los entenderemos como el conjunto de politicas migratorias, oportunidades en el mercado de
trabajo y caracteristicas étnicas que los inmigrantes encuentran en los contextos de asentamiento
(Portes y Manning 1986: 49). Los modos de asentamiento influyen de modo significativo en la
formacion de la familia transnacional.

Por ejemplo, los migrantes salvadorefios en Estados Unidos reestructuran sus unidades
domeésticas en funcién de los modos de incorporacién y otros factores condicionantes, como son
los vinculos que mantienen con su unidad doméstica pre-migratoria, el género, las etapas de
asentamiento y los ciclos vitales de los hijos que se quedan en El Salvador (Sanchez Molina
Molina, 2004:259). La reconstruccion transnacional de las familias nos demostrara la gran
flexibilidad y capacidad de adaptacion de éstas a las cambiantes condiciones estructurales que les
imponen las politicas migratorias de las sociedades receptoras.

Las estrategias que establecen las familias transnacionales les permiten mantener los vinculos,
lazos y relaciones de la unidad familiar dispersa geograficamente. Esas estrategias, también
transnacionales, son utilizadas para reorganizar el grupo de parentesco mientras se espera la
ansiada reunificacion familiar. Ello acarreara cambios culturales, como la transformacion de los
valores y creencias tradicionales que afectan al mismo concepto de familia, sus relaciones
jerarquicas internas, el papel en general de las mujeres, pero sobre todo de la madre, el grado de
independencia y cohesion familiar de los miembros y los roles y relaciones de género.

Una vez que la familia transnacional haya conseguido el objetivo de la reunificacion, sufrira un
nuevo cambio o proceso de reestructuracion, el cual va a suponer ineludiblemente un alto coste
emocional y la construccion -tanto de los hijos como de los padres- de nuevos espacios y
referencias culturales de identidad y vinculacion” (Sanchez Molina, 2004).

El género
En su publicacion del ano 2000, “Diferencias de sexo, género y diferencia sexual”, Marta Lamas

nos explica cdmo entiende el género la corriente del feminismo cultural: “El género se
conceptualiz6 como el conjunto de ideas, representaciones, practicas y prescripciones sociales
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que una cultura desarrolla desde la diferencia anatdmica entre mujeres y hombres, para
simbolizar y construir socialmente lo que es “propio” de los hombres (lo masculino) y “propio”
de las mujeres (lo femenino). (2000:2)

La anterior definicion antropoldgica de género esta basada en la idea vigente de la centralidad
explicativa de cultura, la cual se ha extendido al resto de las ciencias sociales para explicar la
condicion humana desde variados enfoques y disciplinas. Nos dice Lamas que lo mas
caracteristico de la cultura es su naturaleza simbolica, la cual entreteje un conocimiento tacito sin
el cual no es posible la interaccion social ordenada. En tal interaccion cotidiana, las personas
compartimos significados -no verbales ni explicitos- que son tomados por verdades aceptadas, y
en este entretejido tacito, el género representa el elemento basico de la construccion de cultura.
(2000:2).

No existen esencias “naturales” distintas para las mujeres y los hombres —nos dice la autora- que
vengan derivadas de la biologia o de sus diferencias anatdmicas, sino que las diferencias son
construcciones simbdlicas pertenecientes al orden del lenguaje y de las representaciones. La
clasificacion cultural derivada del género permite no solo la division del trabajo, las practicas
rituales y el ejercicio del poder, sino que atribuye caracteristicas morales, psicologicas y afectivas
exclusivas a cada uno de los dos sexos. De esta manera, se puede decir que la cultura marca a los
sexos con el género y el género marca la percepcion de lo social, lo politico, lo religioso y lo
cotidiano, es decir, de todo lo demaés. (Lamas, 2000:3).

La aportacion fundamental de Lamas a la anterior concepcion feminista del género ha sido
incorporar el enfoque de la subjetividad y el subconsciente, la interpretacion psicologica de
Lacan y las consideraciones del género como habitus de Bourdieu. Con ello ha clarificado los
conceptos de sexo, género y diferencia sexual. Lamas reitera que el sexo se construye en el
inconsciente independientemente de la anatomia, por lo que subraya el papel de ese inconsciente
en la formacion de la identidad sexual. También afirma la inestabilidad de tal identidad, impuesta
en un sujeto que es fundamentalmente bisexual (Lamas, 2000:6).

La academia feminista de los afios 70 y 80 del pasado siglo, interpreto el término “diferencia
sexual” como “diferencia de sexos”, reduciendo pues aquella a lo anatomico. De esta forma, el
género, con su caracter de constructo social, se convirtio en el Gnico eje conceptual y explicativo
del discurso feminista, ignorando el papel del inconsciente en la subjetividad y en la creacién de
la identidad sexual. Habria que esperar a la década de los noventa del pasado siglo para que la
academia feminista asumiera que -si bien para analizar la situacion de mujeres y hombres se
requiere comprender el género (las creencias, costumbres y tradiciones sexistas, homofobas y
machistas insertas en la cultura patriarcal)-, también se debe entender que en el ser humano lo
subjetivo juega un papel primordial y determinante, y que este papel incluye la forma individual
en que el dato bioldgico es simbolizado en el inconsciente. (Lamas, 2000:7).

Cita nuestra autora algunas obras de Bourdieu, como El sentido practico (1991) y La domination

masculine (1998), donde analiza la realidad social en clave de género, reconstruyendo la forma
en que es simbolizada la oposicién hombre/mujer mediante articulaciones metaféricas e
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institucionales, y ensefiando como opera la distincion sexual en todas las esferas de la vida social
y el orden representacional.

Segln Bourdieu, todo conocimiento descansa en una operacion fundamental de division: la
oposicidn entre lo femenino y lo masculino. Y es en la préctica cotidiana donde las personas
aprehenden esa division a través de actividades imbuidas de sentido simbdlico. De tal manera
que los conceptos cotidianos sobre lo femenino y lo masculino -establecidos como conjunto
objetivo de referencias- estructuran la percepcion y la organizacion concreta y simbdlica de toda
la vida social. (Lamas, 2000:10).

Sexismo, neosexismo y sexismo ambivalente

En su obra Prevencion de la violencia contra la mujer (2008), Pilar Sanchez Alvarez se pregunta
¢qué es el sexismo? En una definicion amplia, sexismo seria el poder que ejerce un colectivo
humano sobre otro en razon de su sexo (2008:53). Victoria Sau, citada por nuestra autora, nos
dice en su Diccionario Ideolégico Feminista (2002), que se puede definir el sexismo como el
conjunto de todos y cada uno de los métodos empleados en el seno del patriarcado para poder
mantener en situacion de inferioridad, subordinacién y explotacion al sexo dominado: el
femenino. Afiade también que el sexismo abarca todos los ambitos de la vida y las relaciones
humanas, de modo que es imposible hacer una relacion exhaustiva, o siquiera aproximada, de sus
formas de expresion y puntos de incidencia.

Otras autoras describen el sexismo como una actitud dirigida hacia las personas de un
determinado sexo bioldgico, por cual aquellas asumen diferentes caracteristicas y conductas.
Sanchez Alvarez nos explica que todas estas definiciones indican la asimetria de poder entre
hombres y mujeres, el dominio masculino en nuestra sociedad patriarcal. Ademas, el sexismo
puede adoptar diferentes formas de manifestacion. Se puede hablar actualmente de
“neosexismo”, entendiéndolo como la manifestacion de un conflicto entre los valores igualitarios
junto a sentimientos negativos residuales hacia las mujeres. Este tipo de sexismo, aunque esta en
contra de la discriminacion abierta contra las mujeres, considera que éstas ya han alcanzado la
igualdad y que no necesitan ninguna medida politica de proteccién, impidiendo con ello la
igualdad real (2008:53).

En la tltima década del pasado siglo se plante¢ la teoria del sexismo ambivalente, el cual se
presenta en dos facetas opuestas (positiva y negativa), y da lugar a dos tipos de sexismo: el hostil
y el benevolente. El hostil se caracteriza por asignar a las mujeres cualidades que les son
criticadas, con actitudes de hostilidad hacia ellas. El sexismo benevolente se define como un
conjunto de actitudes interrelacionadas hacia las mujeres, que son sexistas en cuanto las
considera de forma estereotipada y limitadas a ciertos roles, pero que tiene un tono afectivo
positivo y tiende a suscitar conductas categorizadas como pro-sociales. (Sanchez Alvarez,
2008:54). En el sexismo coexisten los sentimientos positivos hacia la mujer junto con la antipatia
sexista. La mera hostilidad produciria el resentimiento o la rebelion de las mujeres, en tanto el
sexismo benévolo debilita su resistencia frente al patriarcado, proporcionandoles recompensas
como proteccion, idealizacion y afecto si aceptan sus roles tradicionales y satisfacen las
necesidades de los hombres. Algunos estudios realizados en culturas diferentes, mostraron que en
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las naciones con niveles o grados mas altos de sexismo, las mujeres tendian a asumir mas las
creencias sexistas que en otros paises, y que alli donde existia un alto nivel de sexismo hostil,
éste era acompafiado por un alto nivel de sexismo benévolo.

Esta justificacion sefiala que las mujeres utilizan el sexismo benevolente para defenderse a si
mismas: cuénto mas sexistas son los hombres méas buscan las mujeres la proteccion, idealizacion
y afecto que el sexismo benevolente ofrece. (Sanchez Alvarez, 2008:54)

La discriminacién por razén de género

En nuestra sociedad actual, los modelos y estereotipos de mujer que se utilizan mas
frecuentemente en los procesos de discriminacion por razon de género son el de la mujer objeto
sexual y el de la madre cuidadora (Farray Cuevas, 2005).

Esta autora interpreta los dos estereotipos femeninos esenciales o basicos (de objeto sexual y de
maternidad) desde un enfoque simbolico y mitolégico, de indudable interés para comprender las
asociaciones, significados e implicaciones que el mito “mujer” posee en el terreno del
subconsciente humano y en el imaginario de nuestra cultura occidental. Farray nos dice que si
bien el simbolo se registra a nivel consciente, los valores e ideas asociadas son leidos por el
inconsciente, y a nivel colectivo es necesario asumir y entender los mecanismos reproductores
que se desarrollan en el llamado ““co-inconsciente”: el inconsciente colectivo, de grupo, social y
familiar.

Segun explica Farray en su metafora del Olimpo, nuestro imaginario colectivo sitGa a la mujer en
el Limbo, ese lugar indefinido e intermedio en el destino metafisico que la Iglesia Catolica
decidié suprimir. Tal lugar tenia por funcion la de dividir, de forma maniquea, a las almas de los
creyentes en una polaridad definitiva: buenas y malas. En el Limbo o frontera esperaban las
almas intermedias a que el Ser Supremo se acordara de ellas. Y es en un Limbo ideol6gico —nos
dice la autora- donde el sistema mediatico patriarcal ha colocado a las mujeres, con fronteras no
explicitas ni tangibles.

En cuanto a los dos modelos que citdbamos, el primero dibuja a la mujer como la diosa ciega de
las apariencias, una Venus mitoldgica, una Afrodita que porta como estandarte la manzana del
pecado original. La Eva mitica, mujer culpable que nos dejo la herencia del pecado, un ser
inferior de cuyas decisiones irreflexivas derivaron grandes peligros para la humanidad. Ese
estereotipo de la Afrodita ciega —nos dice Farray- imposibilitada para tomar decisiones acertadas,
viene asociado al de mujer fatal, cuyo poder de atraccién amorosa solo acarrea desgracias a si
misma y a quienes atrae.

El segundo estereotipo elegido por la autora es el de la “madre nutricia”, Diosa nutricia, la
Deméter con cerebro de termomix. A diferencia de la Diosa griega, que si no salia por los campos
no crecian las cosechas de los humanos, nuestra diosa se convierte en un objeto sustituible por un
producto congelado de rapida coccion. Es la representacion de la mujer relegada al ambito
doméstico y despojada de la vertiente profesional, social y politica (Farray Cuevas, 2005:3).
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3. El contexto migratorio: Condiciones estructurales de la sociedad de origen

(Ecuador) y politicas migratorias de la sociedad de recepcion (Espafia)

En el entorno del afio 2000, punto medio o central del proceso migratorio de las informantes de
este estudio, la sociedad de Ecuador atravesaba un dificil momento socioeconémico,
caracterizado por una alta incidencia de la pobreza, consecuencia de un modelo “centrista” de la
economia nacional, un crecimiento desproporcionado de la deuda externa y una débil estructura
orgénica potenciada por medidas neoliberales (Rodriguez Mufioz, 2017).

Manteniendo las diferencias de estructura y de historia que caracterizan a los distintos paises, se
puede decir que ha existido —a grandes rasgos- una evolucion econdémica creciente y comdn de
los paises de América Latina durante el pasado siglo XX. Ese desarrollo ha venido caracterizado
en funcién del dinamismo que presentaban una serie de variables como las exportaciones y la
inversion industrial destinada a sustituir importaciones. Entre finales del siglo XIX 'y principios
del XX hubo una etapa de “crecimiento hacia afuera” que se mantuvo hasta la gran depresion
que sigui6 a la crisis de 1929. Ese crecimiento venia motivado por un gran incremento de las
exportaciones primarias (cacao, café y arroz), con muy bajo grado de manufactura o elaboracion,
y una notable dependencia de la economia nacional respecto a la demanda internacional de esos
productos. Simultdneamente, era muy importante la afluencia de capitales externos, los cuales
financiaban la infraestructura necesaria para la actividad exportadora (vias férreas, carreteras,
puertos, etc.) (Babeuf, 1972).

Hacia 1915, Ecuador suministraba casi un tercio de las exportaciones mundiales de cacao, las
cuales decayeron tras una serie de plagas en los cultivos, sustituyéndose en buena medida por el
café y - tras la caida de precios de éste en los mercados internacionales- fue complementado por
nuevas exportaciones como las de arroz, las cuales se convirtieron, a mediados de la década de
1940, en el mayor suministrador de divisas del pais.

Para entender la evolucién econémica de Ecuador durante el siglo XX, podemaos decir que si las
exportaciones ecuatorianas durante la década 1910-1920 habian tenido una participacion muy
alta en el producto interior bruto nacional (del 30-35 %), el volumen de esas exportaciones fue
reduciéndose significativamente, llegando a ser en 1968 del orden del 17'%.

El predominio del mercado mundial sobre el mercado interno, contribuyé positivamente a
generar un dinamismo diversificador del sistema productivo nacional, en funcion del cual se fue
estructurando una economia mas compleja que afectd a los distintos sectores.

El papel estratégico del sector exportador genera entonces un grupo social de élite que - en
alianza con banqueros y otros grandes comerciantes-, logra establecer nuevas formas de
autoridad y de poder que pugnan por obtener el consentimiento y la obediencia de otros grupos
sociales. Entre ellos, cabe resaltar el formado por los propietarios tradicionales de la tierra,
terratenientes de la region andina, los cuales extendieron notablemente el latifundio y forzaron
relaciones de produccion al modo “aristocratico” o feudal con la numerosa mano de obra
indigena, llegando a unas relaciones de dominio politico-administrativo méas propias de la época
colonial (Babeuf, 1972).
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El resto de sectores sociales cuya atraccion se disputaban los dos principales contendientes
(exportadores y terratenientes), estaba constituido por los propietarios no latifundistas, dedicados
a la exportacion; los asalariados rurales (indigenas y no indigenas) ligados a las dos formas de
explotacion agraria; los gremios artesanales; el grupo propietario de una industria anticuada y su
consiguiente masa de trabajadores; un conjunto de empleados publicos del aparato estatal y el
Ejército, garantizador del sistema politico jerarquizado que comandaba la élite exportadora. La
historia de la lucha social y politica hasta bien entrado el siglo XXI, es la pugna entre esos dos
grupos: el sector de la economia exportadora-importadora (representado por los liberales) y el
grupo terrateniente tradicional (por los conservadores), que desde la época colonial constituia la
élite de dominacién econémica.

El delicado equilibrio de poder establecido entre los dos sectores dominantes, se vio apoyado por
la disminucion significativa de las exportaciones ecuatorianas en la década de los cincuenta y
sesenta del pasado siglo. Ello supuso el inicio de una etapa de corte “aislacionista” (por la
escasez de divisas), que llevaria a un proceso de contencidn de importaciones y después a una
politica de industrializacion sustitutiva, que no alcanzé las dimensiones adecuadas. Se perseguia
absorber la abundante mano de obra urbana generada por la industria exportadora y actividades
asociadas (ahora en desempleo), también acrecentada por la emergente urbanizacién y por la
expulsion de una parte de la mano de obra agraria hacia las urbes, originada por una constrefiida
modernizacion agricola.

A finales de la década de los setenta y primeros de los ochenta del siglo XX, ya en plena
globalizacién, el encadenamiento de procesos econémicos, sociales y politicos dentro de Ecuador
cred una verdadera red de intereses, determinando lo que se ha dado en Ilamar "la
internacionalizacion de las condiciones del mercado interno", o lo que es lo mismo, una pérdida
evidente del control y autonomia nacional sobre el manejo de los problemas econdémicos del pais.
Frecuentemente se han distinguido dos periodos distintos en la historia econémica y social
reciente del Ecuador. En primer lugar uno de crecimiento (de 1992 a 1997), que trajo una
recuperacion econdmica y una caida de la inflacion. En esa etapa, gobernada por Sixto Durén
Ballén, se aplicaron medidas liberales de ajuste estructural: limitacién de la regulacién estatal en
todos los sectores econdmicos, privatizacion de empresas estatales y reduccién o eliminacion de
las ayudas sociales (Montesino, 2007).

El segundo periodo, entre los afios 1997-2000, se caracteriz6 por graves crisis econémicas. Se
citan como causas variadas el fendémeno climético de El Nifio, problemas financieros
internacionales, reduccion del precio del petréleo, corrupcion interna, crisis de caracter politico, y
seguramente, las consecuencias de una excesiva liberalizacion y desarme proteccionista del
periodo anterior.
Desde el inicio de la democracia como forma de gobierno (1979), este periodo de crisis fue el
mas duro por su alcance, dimension y coste social. La corrupcion y la depresion economica
Ilevaron practicamente a la quiebra a las entidades financieras privadas y el sistema bancario. El
gobierno congel6 en 1999 los depositos privados de la banca y asumio sus deudas, pero la
lentitud y falta de eficacia de las medidas permitieron la impunidad de transacciones financieras
irregulares. Se dolarizo el pais, abandonando el sucre como moneda nacional, lo que contrajo aun
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mas la economia. El PIB entro en recesion y la inflacion alcanzé cotas cercanas al 45%. El
porcentaje de poblacion por debajo del limite de pobreza lleg6 al 70 %.

Todo ello acarre6 un grave empeoramiento en la ya paupérrima situacion de desigualdad social
que sufria la sociedad ecuatoriana, promoviendo una intensificacion de los flujos migratorios
hacia distintos paises (entre ellos EEUU y Espafia), que alcanzaron su maximo nivel alrededor
del afio 2000.

Desde entonces, la situacion macroeconémica ha mejorado considerablemente, sobre todo en las
ultimas dos décadas, constatdndose una proyeccion de reduccion de la pobreza hasta el afio 2017
de un 20% (lo cual constituye un hito en la historia ecuatoriana) reduciéndose igualmente la
extrema pobreza hasta un 3,0 %. Si utilizamos datos del Banco Mundial (2017), éste confirma
para el periodo 2004-2014 una reduccion del porcentaje de poblacidn que vivia en la pobreza
desde el 37,6% al 22,5%, mientras que el coeficiente de desigualdad de Gini en ese mismo
periodo se redujo de 0,54 a 0,47.

El indice de Desarrollo Humano (IDH) de Naciones Unidas, puede considerarse de cara a
nuestros intereses (resumir muy brevemente la situacion socioeconémica de un pais, la cual
genera condicionantes estructurales que inciden en la migracion) un indice que sintetiza los muy
diversos componentes del desarrollo econémico y social, principalmente en educacion, salud e
ingreso por habitante. En el caso de Ecuador, muestra la evolucion ascendente que desde los
peores momentos de la crisis de 1980, recorre las décadas finales del siglo y continua su ascenso
en las primeras del s. XXI. Asi, su valor ha ascendido desde un muy escaso valor de 0,59 en 1980
hasta el 0,72 en el afio 2012 (PNUD, 2012).

Politicas migratorias de la sociedad de recepcion (Espana)

Se puede decir que en Espafia, tanto la politica de emigracion exterior vigente durante la mayor
parte del siglo XX, (desde la primera Ley de Emigracion de 1907 y sucesivas, 1924 y 1962 y
1971), como la reciente politica de inmigracion, comparten elementos claros de continuidad: el
caracter tutelar de la legislacion, una preocupacion permanente desde el Estado para regular los
flujos migratorios y una aplicacién practica que siempre ha ido por detras de la realidad,
aceptando hechos y situaciones consumadas. Ademas, una caracteristica general de esas politicas
es que -aun habiendo cambiado su naturaleza en el Gltimo cuarto del siglo XX- existe en ellas un
claro divorcio entre los objetivos declarados y sus resultados reales. Esta contraposicion entre la
politica migratoria oficial y la real es muy significativa y ademas persistente en el tiempo
(Sanchez Alonso, 2011).

La evolucion de la politica migratoria en Espafia muestra una clara division temporal motivada
por nuestro cambio de situacion con respecto al fendmeno migratorio: de ser un pais emisor de
emigrantes hasta finales de los afios setenta del s. XX (periodo al que corresponden las politicas
de emigracion exterior vigentes hasta esa fecha y enfocadas a la proteccion del emigrante), a
convertirnos, desde aproximadamente 1985, en una sociedad de recepcion neta de inmigrantes, lo
cual inicia la fase de las politicas de inmigracion.
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Hay que destacar que desde la Ley de Emigracion de 1962, se consagro en Espafia una vision
positiva de la emigracion®, la cual empezd a juzgarse como un eje fundamental de desarrollo de
la economia, en sintonia con el espiritu y principios de la normativa europea migratoria de los
afios cincuenta y sesenta, apoyada en la opinidn de entidades académicas y organismos
internacionales. Informes de la OCDE, por ejemplo, realizaban en aquellos afios

un balance inequivocamente positivo de las corrientes de migracion en Europa. Los gobiernos
alemanes presumian de su sistema de Gastarbeiter, creyendo con optimismo que los emigrantes
se marcharian cuando ya no fueran imprescindibles para el desarrollo de su economia. Hasta los
Estados Unidos abandonaron en 1965 sus anteriores y restrictivas leyes migratorias de cuotas (de
1921 y 1924), sustituyéndolas por una normativa flexible y favorable a la inmigracion.

En cualquier caso, la idea conceptual novedosa que se implanta en la segunda mitad del siglo
XX, es la de entender la posibilidad de regular los flujos migratorios como una herramienta
intervencionista sobre el mercado de trabajo. Este es el elemento principal de conexion en
Espafia entre las viejas politicas de emigracion y las nuevas de inmigracion.

Se entiende asi que el gobierno puede y debe, mediante una normativa juridico-administrativa
especifica, regular el flujo migratorio para garantizar un 6ptimo funcionamiento del mercado de
trabajo espafiol, atendiendo sus necesidades y corrigiendo sus desajustes mediante la politica
migratoria (Sanchez Alonso, 2011:247).

Como una consecuencia de la crisis econémica de la década de 1970, la emigracion de
trabajadores espafioles hacia Europa se ralentizd, cambiando de caracter, y en la siguiente década
se inicia el proceso de transicidn que convertira a Espafia en un pais de recepcién neta de
inmigracion, alcanzando su mayor intensidad en los primeros afios del siglo XXI. Su ingreso en
la UE obligé a la aprobacion previa de la Ley de Inmigracion (1985), la primera, que fue muy
criticada por estudiosos y analistas, achacando sus multiples carencias a la inexperiencia
espariola en recibir flujos masivos de inmigracién, un fenémeno totalmente nuevo en la historia
reciente.

Dicha ley, que imponia una normativa muy restrictiva para los migrantes, con un enfoque
predominantemente policial y de seguridad, trajo como consecuencia un gran volumen de
inmigracion irregular, debido fundamentalmente al ineficiente control de fronteras y a las
complicaciones innecesarias de una burocracia diletante que gestionaba la contratacion de
migrantes.

El panorama legislativo que enmarca la politica migratoria actual en Espafia, se actualiza con la
Ley de Extranjeria del afio 2000, que significo una amplia liberalizacidn con respecto a la ley
anterior, aunque la nueva norma ya se ha reformado en cuatro ocasiones, la Gltima en el afio
2009. Ese mismo afio 2000 llego la primera reforma legal, variando la ley otra vez en un sentido
restrictivo, si bien manteniendo el sistema de acceso de los migrantes (incluso aquellos
irregulares) a algunos servicios sociales como la educacion y la sanidad. A partir de 2003 se

3 La concepcion dominante de periodos anteriores era muy negativa, se consideraba la emigraciéon como una
“calamidad nacional”, una desgracia o sangria de la sociedad espafiola (Sanchez Alonso, 2011)
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intensificaron las repatriaciones forzosas, estableciéndose acuerdos internacionales con paises de
origen de los migrantes y endureciéndose notablemente el control fronterizo.

Esta tendencia restrictiva a la entrada de inmigracion -que es también consecuencia del mismo
proceso en todos los paises de la UE, o sea, a escala comunitaria- se plasmo6 nuevamente en la
modificacion de la Ley de Extranjeria efectuada en el afio 2009, la cual establecié nuevas
complicaciones en el procedimiento burocratico para aceptar inmigrantes legales, disminuyendo
los permisos de trabajo o poniendo trabas y condiciones a la reunificacion familiar.

Por otro lado, y como contrapunto, en Espafia se han realizado en los Ultimos afios seis procesos
de regularizacion de inmigrantes (en los afios 1986, 1991, 1996, 2000, 2001 y 2004) y
—contrariamente a lo que ocurre en otros paises europeos- se mantiene un nivel basico de ayuda
al inmigrante en sanidad y educacion.

Para concluir, la historia reciente de las migraciones en Esparia muestra, desde los ya lejanos
inicios del siglo XX, a un poder ejecutivo perplejo y alarmado ante la presién migratoria
(Sanchez Alonso, 2011:250), desbordado actualmente por la masiva entrada de inmigrantes sin
documentos, y la politica espafiola en la materia ha ido siempre por detras de la realidad,
reflejando asimismo la pobreza del debate publico y politico sobre las migraciones.
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4. Analisis etnografico sobre historias de vida de las mujeres migrantes

No utilizaremos Unicamente las historias de vida de nuestras informantes para realizar el analisis,
sino que ese discurso “emic” —objeto central de nuestros argumentos- lo complementaremos con
la informacion obtenida de la observacion participante en su entorno laboral y familiar, con las
entrevistas semi-estructuradas realizadas a distintos agentes sociales en los barrios de las
migrantes, y lo contextualizaremos mediante datos historicos existentes sobre redes de ayuda y
condiciones estructurales en los entornos de emision y acogida.

Asi pues, tras realizar un laborioso proceso de transcripcion de las historias de vida, hemos
estudiado detalladamente los textos (ayudados por las notas del cuaderno de campo) para obtener
“fragmentos significativos” sobre las opiniones y el pensamiento recogido. De cara al analisis, se
agruparon y estructuraron tales ideas o contenidos simples del discurso “emic”, en lineas o
unidades argumentales, obteniendo asi el conjunto de temas o epigrafes que emergian
regularmente del discurso de nuestras colaboradoras. Ellos van a servirnos como puntos focales y
como estructura de nuestro analisis. Entre los fragmentos o “contenidos simples” de cada historia
de vida se observaran ademas nexos, concordancias y discordancias —entre las opiniones de las
informantes y también de los actores entrevistados- y se compararan después analiticamente con
el conocimiento experto-académico sobre tales temas, intentando realizar el proceso ya
mencionado del “didlogo de saberes” (Giménez, 2012).

Ofrecemos a continuacion una informacidén muy sintética -a modo de presentacion- de las cuatro
mujeres migrantes que protagonizan las historias de vida. Como se puede apreciar, para nombrar
a nuestras informantes se utiliza un pseudénimo o nombre ficticio, el cual garantiza su
anonimato. Ademas se ofrecen de cada una los siguientes datos: iniciales del nombre y apellidos
de la migrante, edad, codigo de historia de vida (H1, H2, H3..), fecha de la recopilacion o
realizacion de la misma, pais origen de la migrante, formacion académica, trabajo actual y
residencia, estado civil y numero de hijos.

“Aima”. A.L.M. 60 aios. H1 (Historia 1). Fecha de la historia de vida: Enero de 2019.
Origen: Ecuador. Formacion: Primaria y formacion profesional. Trabajos de limpieza 'y
cuidado personas mayores por cuenta propia. Lleg6 a Espafia en 1999. Residencia en
Collado Villalba (Madrid). Divorciada con cuatro hijos.

“Mery” E.G.L. 47 afios. H2. Enero de 2019. Origen: Ecuador. Formacion: Estudios de
Primaria y secundaria iniciada. Trabajo doméstico y cuidado de nifios. Autébnoma.
Collado Villalba (Madrid). Separada, dos hijos.

”Rita”. M.C.A.F 49 aiios. H3. Febrero de 2019. Origen: Caracas (Venezuela).
Formacion: Estudios secundarios y universitarios. Trabajos variados, limpieza, asistencia
doméstica y asesoria de comunicacion-formacion. Residencia en Madrid. Divorciada, una
hija.

29



”Lera”. E.T.B. 55 aifios. H4. Marzo de 2019. Origen: Guayas (Ecuador). Formacion:
Primaria y formacion profesional (dos afios de corte y confeccion). Auxiliar de ayuda a
domicilio, geriatria. Llego en el afio 2000. Residencia en Collado Villalba (Madrid).
Soltera, 6 hijos.

4.1 Lasociedad emisora. Una situacion de partida

La transformacion econdmica que supuso la globalizacion -desde el inicio de la crisis econémica
de los afios setenta del pasado siglo- fue penetrando progresivamente las economias nacionales y
regionales de muchos paises no industrializados (como las republicas latinoamericanas), llevando
el desempleo y la pobreza a multitud de centros urbanos, y a menudo también la miseria a los
estratos y comunidades mas vulnerables -como las rurales-, empeorando sustantivamente las
condiciones de vida de sus habitantes.

(..) mientras yo era nifia, pero llego la crisis que dijeron, ... no se cudl era.. porque después hubo
muchas crisis, y todas estropeaban un poco, pero en aquella mi papé perdié su trabajo, que era
representante y transportaba cosas a la ciudad para vender de la cooperativa del pueblo,... salsas,
mermeladas, cosas de comida muy buena en lata y conservas.. él no tenia furgon entonces, se lo
daba la empresa y €l conducia a la ciudad y alli lo entregaba a los compradores...luego traia la
camioneta con otros productos que la cooperativa compraba y que usaba para hacer los envasados
ylo demas... Cuando cerraron y mi padre se quedo sin trabajo, compré un furgdn para
establecerse por libre y hacer transportes.. pero apenas encontraba encargos para llevar y en unos
malos afios tuvo que vender el vehiculo y todo.. (“Mery” E.G.L. 47 afios. H2)

Gimeno Martin (2003), nos dice que la forma mas inmediata en la que podemos entender la
globalizacion es como una transformacion de la realidad, y sobre todo la realidad socio-
econdmica. La emergencia de una economia globalizada (junto a la misma idea de su
emergencia), ha generado en muchas zonas y paises del mundo efectos de disolucion de
numerosas estructuras productivas, comerciales y mercantiles -las cuales permitian antes a los
estados-nacién un control relativo de su riqueza- siendo sustituidas por otras mas eficientes y de
una dimensién global (empresas supra 0 multinacionales).

(..) Aungue no faltaba para comer, porque trabajabamos mi mama y mis hermanas, la vida se
empezd a torcer, para nosotros y para nuestra familia, algunos tios y primos se marcharon a la
ciudad, otros aungue no tenian trabajo se quedaron sin saber qué hacer, malviviendo de alguna
parcela o algunos huertos.. Habian comprado la cooperativa para cambiar las maquinas, dijeron,
iban a modernizarla, y la cerraron.... se quedaron todos sin poder trabajar, ... Eso era el centro de
vida de la gente alld, mas de trescientas personas.. Dijeron que habia sido una empresa
norteamericana muy grande, y que iba a reconstruir la fabrica y habria para todos, mas empleos..
pero era mentira, esa empresa yankee, “Winkson”, si que compraba los productos por la zona, los
tomates, las cebollas, la fruta..., pero luego se los llevaba a envasar a doscientos kilémetros, a otra
fabrica que decian habia comprado también y todo lo exportaba, vendia en Estados Unidos....
algunos del pueblo pudieron ir a trabajar alli, pero muy pocos, porque decian que con las nuevas
maquinas.. pues una sola hacia como cien [trabajadores], y no necesitaban apenas.. (“Mery”
E.G.L. 47 afios. H2)
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Bauman (1998:100) nos sefiala una relacién “terrible” entre los procesos globales y la tecnologia
(sobre todo de la comunicacion) que los sustentan. Esa misma tecnologia cuyo frenético
desarrollo se ha postulado siempre como destinado a terminar con los males del mundo, la
penuria de la pobreza y la desigualdad entre el mundo rico y el mundo pobre. Bauman asegura
que las tecnologias que “eliminan” el tiempo y el espacio necesitan poco tiempo para empobrecer
este Ultimo, y que ellas son en Gltimo término las que vuelven al capital verdaderamente global.
Todos aquellos que contemplan los nuevos habitos del capital némada, sin poder asumirlos o
detenerlos, ven impotentes como desaparecen progresivamente sus modos econémicos de vida.
Para muchos “inadaptados”, es simplemente una plaga imposible de detener. Nuestro autor dice
que las travesias globales de los recursos financieros son seguramente tan inmateriales como la
red electrénica por donde se desplazan, pero aquellas dejan a su paso un penoso rastro de
“despoblacion cualitativa”, destruccion de economias regionales -antes viables y capaces de
mantener a sus habitantes- y la marginacion de millones de personas incapaces de hacerse
absorber por la nueva economia global.

También los procesos globalizadores han fomentado las migraciones de trabajadores a gran
escala y una division transnacional de la mano de obra. Todo ello ha supuesto igualmente la
creacion de nuevas lineas de segmentacion étnica, dentro de los paises y entre las comunidades
de los distintos estados-nacion (entre entornos emisores y receptores de migrantes), dando lugar a
procesos de discriminacion entre las mayorias que forman las sociedades de acogida y las
minorias que constituyen los migrantes (nacionales o internacionales) dentro de aquellas.

(..) Y me fui sin decirle nada [a su marido].. me fui a una ciudad grande de alli, a buscar trabajo.
Dejé a mis nifios con mi mama y una tia, y busqué rapido empleo en esa otra ciudad.. trabajaba
mucho y apenas ganaba.. también alli estaban de crisis y no habia empleos apenas, y mal pagados..
todos los sébados volvia a ver a mis chicos.. Pero en aquel sitio me trataron peor que aqui, como
si fuera extranjera en el mismo Ecuador, porque era de otra provincia, mas pobre... La mayoria de
compafieras mias eran indigenas, y no nos querian a ninguna.. me iba mal, como a ellas.. En
Ecuador no puedes ser de otros campos y otras zonas..., no te quieren, y si tienes la piel mas
oscura.., si eres indigena, entonces te desprecian y dicen que no sabes trabajar.. luego, cuando ven
asi que si, que sabes hacer, miran para otro sitio y no te quieren pagar lo que vale ese trabajo.. ..
(“Mery” E.G.L. 47 anos. H2)

La globalizacion divide en la misma medida que une - nos dice Bauman-, la nueva condicion de un
mundo globalizado produce efectos drasticamente desiguales en comunidades y segmentos de esas
comunidades: “Algunos nos volvemos plena y verdaderamente globales, otros quedan detenidos
en su localidad... Ser local en un mundo globalizado es una sefial de penuria y degradacion
social” (1998:5).

Esa “localizacion” o fijacion del espacio, limita las posibilidades de vida de muchas personas y
comunidades. En muchas areas del mundo no industrializado, los procesos globalizadores han
creado o extendido la pobreza, generando una segregacion, separacion y marginacion social
progresiva, provocando de un lado la migracion de una parte de la poblacion y fijando o
“localizando” a otra.

Entonces me di cuenta que mi pueblecito, tan bueno y feliz que a mi me parecia, no era nada, que
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no importaba ni en mi pais ni en el mundo, y alli estabamos todos sobreviviendo como podiamos,
pero no habia ni para la mitad.. La mayor parte de los hombres, como mi papa... no sabian que
hacer ni adonde ir a buscar el empleo, la manutencion.. y un poco mas.. vi como mi papa se
amargo y entristecio, como perdia el &nimo de vivir, y mi mama le animaba: “ya veras como esto
va a cambiar..” yo era alegre y decidida, y cuando vi que mi pueblo no daba ya para nosotros me
sentia como atada, atrapada entre las calles y placitas de mi pueblo,... pensé enseguida ir a
emigrar, no a la ciudad pequefia, sino a la capital, o al mundo.., no sabia dénde pero yo era muy
lanzada.. no tenia miedo, pero temia por mis padres, si me iba, ¢quién los iba a cuidar?. Mis
hermanas eran mayores que yo y ya se habian marchado, me dejaron a cuidar a mis padres...
(“Mery” E.G.L. 47 afios. H2)

4.2. La motivacion del desplazamiento. Condicionantes y preparativos del viaje

Las condiciones estructurales imperantes en la sociedad de origen (de caracter socio-cultural y
econdmico) son las que establecen las causas del inicio de los movimientos migratorios. Esto es
hoy comUnmente aceptado en la investigacién antropoldgica. Ademas, la decision del viaje se toma
dentro de la unidad de referencia de la migracion: la familia.

Practicamente todas nuestras colaboradoras, al relatar sus historias de vida, atribuyen la motivacion
de su decision de migrar a las situaciones extremas de violencia o maltrato psicolégico que
sufrieron de la mano de sus parejas sentimentales

La decision de migrar.. nunca pensé salir de mi pais, porgue yo conocia Colombiay Perd, que iba,
compraba mercaderia y cosas de esas y me iba y conocia esos dos paises y el mio, pero tenia a mi
marido, el padre de mis hijos, que era militar, entonces él era muy machista, me golpeaba, me
maltrataba, y fuera de eso me hizo algo tan terrible, terrible, que casi me vuelvo loca de llorar y
pensar y todo eso, y decidi salir, porque yo me separaba y con los coicos, le dicen alli, los que hacen
la mili, me hacia vigilar, me seguia, me perseguia, y entonces, me situaba donde yo me iba y ahi que
me atrapaba, y otra vez me llevaba...y por ultimo viajamos a otra provincia, estuve en una finca,
viviamos ahi, y él, yo tengo tres chicos que no son de él, y entonces me los golpeaba, ya los
tenia...tuve tres hijos con €l y con otra persona habia tenido cuatro, pero uno se habia muerto, y tenia
tres, vivia con mis seis hijos, los otros estaban pequefios todavia...me maltrataba mucho, me violaba,
me maltrataba, le denuncié pero él era militar, yo no tenia ni voz ni voto, (..) yo no estaba casada con
él, €l se quiso casar pero yo ya no quise porque le vi la maldad que €l tenia, pero no podia escapar,
porque él siempre estaba ahi, me perseguia, €l era la ley, porque en mi pais, ahora creo que tienen un
poco mas de voto la policia, porque antes los militares humillaban mucho a la policia, porque ellos se
creen superiores... ("Lera”. E.T.B. 55 afios. H4).

(..) Tenia 40 afios y el motivo de que me vine... yo tenia cuatro hijos y el motivo que me vine fue por
el padre de mis hijos, que era muy mujeriego, machista y yo dije pues esto se tiene que acabar...y él
no me dejaba para nada, ni me dejaba ni.... y era un sufrimiento, un sufrimiento...mas era porque no
me pegaba sino psicologico...y ya eran los nervios que me caian horribles (“Aima”. A.L.M. 60
afios. H1)

Aunque la situacién de sus entornos de origen, en el momento de su partida, no podia calificarse de
suficiencia o estabilidad econdmica —quiza eran inviables a medio y largo plazo- nuestras
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informantes manifiestan que conseguian sobrevivir sin grandes inconvenientes, aungue no siempre
fueran autdnomas, responsables de su propio mantenimiento,

(..) y ademas vendia cosas de mercaderia y ademas hacia en la finca, sembraba, pimientos...tenia una
finca mia, casi 8 hectéreas y la dedicaba al cultivo y ahi tenia dos casas que me habia hecho, claro,
algo me ayudd a hacer él pero con mi dinero.. (..) y con lo que yo sembraba, sembraba yuca, melén,
sandia, papaya, papaya vendia por camiones, tenia platano macho, tenia guineo, guineo es banano, lo
que ustedes dicen platano de Canarias, y muchas frutas, arbolitos de frutas que habia sembrado,
mango, mandarina, y esas cosas, y de ahi pues el pimiento siempre se vendia cada 8 dias, cada 15
dias, se sacaba un camioncito, yo que s¢, 20 o 40 sacas de pimiento, y entonces vendia... uy...unas
tierras, unas tierras...alla si tiras asi los huesos de la semilla de la fruta te nace un arbol, sin que le
riegues ni le pongas una bolsita ni na, sale sola, ("Lera”. E.T.B. 55 afios. H4)

(..) que a mi me gustaba trabajar, no queria estar en casa...que yo queria salir a trabajar [alli, en
Ecuador], pero él no me dejaba entonces, y todo eso por celos.. yo trabajaba en un hospital, cuando él
me dice: “pues no, no vas a seguir en el hospital”. Me hizo la vida imposible hasta que nos peleamos,
y no llegué a no tener ni para la leche porque no me dejaba .. y ya tuve que salir , tuve que salir de
aqui [de aquello] porque si no mis hijos se me mueren de hambre...una lucha tremenda... y me puse
a coser en mi casa, me amanecia cosiendo... y ahi él ya me vio en la casa y regreso otra vez. Y
bueno, ya todo normal, [él volvié a traer para] la comida y todo eso, y entonces yo me fui dando
cuenta que me estaba volviendo de los nervios, que los nervios me atacaron, que yo gritaba a media
noche. (“Aima”. A.L.M. 60 afios. H1)

Una de nuestras informantes también atribuye la motivacion para migrar —aunque sea parcialmente,
ya que también sufrio violencia de género- a causas politicas de especial importancia y significado
en su pais, con pérdida de libertades y aumento de la inseguridad en las calles

(..) 0 sea que no emigré porque en ese momento estuviera econdmicamente mal, cosa que gracias a
Dios nunca vivi alli, pero yo sabia que esa la situacion con el mandato de Chéavez...a la final iba a
volverse el dinero sal y agua, como ocurre hoy en dia en Venezuela...y lo otro que también avistaba
en forma negativa, la violencia en la calle, la inseguridad cada vez iba a peor, y no queria yo eso para
mi hija...porque ya tenia a mi nifia que habia nacido, R... (..) y cuando encontré esa ayuda de tener a
la nifia todo un dia cuidada y pude trabajar tranquila, pues decidi dejar al papa sin avisarle y me
escondi en mi pais aproximadamente tres afios...hui practicamente, y porque desde que estaba
embarazada y comenzamos a convivir comenzo el maltrato, la violencia, este... ("Rita”. M.C.A.F 49
afios. H3)

Parece realmente significativo que casi todas las colaboradoras atribuyan a hechos de violencia de
género o maltrato psicoldgico la causa principal que motiva su decisidén de migrar, si bien esas
causas se explican mejor en un contexto socioecondémico y cultural mas amplio. Es cierto que en
determinadas sociedades latinoamericanas, como las de origen de nuestras informantes, la
ideologia androcéntrica dominante promueve un alto grado de dependencia de las mujeres con
respecto a sus parejas, y en un sentido mas amplio, una subordinacion de la mujer frente al hombre
y la sociedad patriarcal, la cual va mas alla de los condicionantes econdémicos. Ese sexismo o
machismo acendrado puede originar situaciones que degeneran en violencia
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(..) su sueldo no se lo veia, se lo gastaba en mujeres y en alcohol, y con cosas... era un
sargento...(..) yo le echaba de casa y él regresaba y se me llevaba a los nifios pequefios, los de él y
me esperaba en un hotel 5 estrellas me decia, ven, si quieres recuperar a los nifios ven...y entonces
yo, me daba pena de los nifios 0 que me les vaya a hacer algo y como eran las dos nifias, iba y si no
estaba con él no me los entregaba y asi me tenia, y entonces ya por eso decidi venirme...porque yo
decidi o hacerle algo a €l o hacérmelo yo, porque yo no podia, ya no tenia vida.. , (..) se me llevo
todo, todo, todo, no me dej6é mas que la finca, todo se me llevo, ...y esa fue la decisidn que tomé de
venirme para aca...porque incluso habia decidido yo matarme, porque ya no podia més...incluso
aqui cuando llegué yo estuve mucho tiempo con psicdlogo y todo eso... ("Lera”. E.-T.B. 55 afios.
H4).

Estos sucesos de discriminacion y de violencia machista suelen traer aparejada una situacion socio-
econdmica comprometida para la victima (que por supuesto sufren también los hijos). En sintesis,
la violencia de género desprestigia socialmente a la mujer, la empuja a un estado de indefensién y
la somete a una carencia de recursos materiales. De este modo, se crea una nueva situacion social
que atrapa a la victima del maltrato y la agresion, y de la cual es muy dificil escapar.

Nuestras colaboradoras, al relatar sus experiencias, no ponen tanto el acento en el sufrimiento
personal como en la impotencia, la incapacidad que sentian en aquella situacion de violencia y
discriminacion machista para cumplir un objetivo vital: sacar adelante su familia

(..) Yo vine destrozada, mi vida mi alma quedaba todo alla, venia llorando...yo no queria volver mas,
no, yo queria trabajar aqui, hacer una vida aqui y traer a mis hijos para que mis hijas no vuelvan a
caer como yo cai, 0 como la vida que me tocé vivir que era una vida de desgracias, muy mala, con
mucho dolor, entonces yo queria estar aqui, ya que Dios me habia favorecido venir aqui, estar aqui,
criar a mis hijos aqui, trabajando muy duro, luchando, ya no en esa vida, sino trabajando.. ...
("Lera”. E.-T.B. 55 afios. H4).

(...) Yo habia ahorrado un dinero para el nacimiento y los gastos que vinieran, un hijo trae siempre
mucho desembolsos, yo lo habia previsto y por eso ahorr€... y todo me lo quitaba [él], lo buscaba
donde yo lo llevaba escondido y arrastraba lo que podia, para su bebida y sus amigos... Eso empez6
mi desgracia, (...)

Y empez6 a pegar a los niflos. .., eso me ofendié mucho, porque nunca hizo eso antes, y me entro
miedo por ellos, y del futuro, asi, recién, yo que siempre habia sido una chica, una mujer alegre,
empecé a entristecerme,. .. lloraba por las noches, lloraba mucho, aunque no tuviera motivo de ese
dia, lloraba... y me dijeron que [é]] iba de mujeres, que les pagaba la bebida y pasaba noches enteras
por ahi con ellas... porque no siempre volvia a casa. Yo pensaba qué mal habia cometido para que
Dios me castigara asi... y me echaba la culpa a mi, que tenia un marido bueno antes y no lo habia
sabido guardar de tantas cosas malas.. (“Mery” E.G.L. 47 afos. H2)

Si normalmente consideramos la pobreza o la inestabilidad social dentro del conjunto de las
condiciones estructurales —las cuales pueden desencadenar el inicio de la migracion-, podriamos
sentirnos tentados de incluir también entre esos condicionantes estructurales la existencia de un
androcentrismo cultural o patriarcado estricto al estudiar determinadas sociedades o entornos
emisores migratorios. Bien, volveremos sobre esta cuestién mas adelante (ver punto 4.6.
Discriminacion, acoso y violencia contra la mujer migrante), pero digamos aqui solamente dos
cosas: Una, que parece mas adecuado, epistemoldgicamente, incluir entre las condiciones
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estructurales las situaciones sociales discriminatorias contra la mujer, las cuales le impiden
desarrollar dignamente su vida (lo que en su caso incluiria alcanzar o llevar adelante objetivos
personales y vitales), y no pretender incluir entre esas condiciones estructurales las ideologias
androcéntricas, origen de tal discriminacion. La segunda cuestion es que no deberiamos caer en
alguna suerte de eurocentrismo al argumentar estas cuestiones: la violencia machista sigue
provocando muertes y sufrimiento entre las mujeres de los paises ricos o post-industrializados, y
nuestras sociedades —a pesar de los esfuerzos realizados en politicas de género- pueden seguir
llamandose “patriarcales”.

Para todos los casos estudiados, el ntcleo del proceso migratorio seré la familia: por su
“conservacion” y mejora se desplazara la mujer migrante, y esas familias se transformaran todas en
transnacionales, si bien alguna de ellas con un caracter provisional, hasta su reunificacion en la
sociedad de acogida. En su proceso, utilizaran la estrategia de la cadena migratoria

(..) yo ya sabia a qué venia...decia [me decia yo] “traigo a mis hijos poco a poco”, y los traje, traje
primero a mi hija, después traje al otro, y después [el padre de los nifios] ya no me quiso firmar para
los otros dos.. los mayores, porque, dice: “pero para que te vas a llevar a los nifios si ti vas a
regresar?”...¢l me puso ahi la traba para que no regrese, por los nifios dice: “’esta regresa”, pero no,
no fue asi.... Bueno, he sufrido mucho y he tenido suerte al mismo tiempo también, aqui me han
llegado a querer en los trabajos...pero el sufrimiento por los hijos es muy duro...dejar un pais, sus
costumbres.... (“Aima”. A.L.M. 60 afios. H1)

Sanchez Molina (2004), nos cuenta que si el desplazamiento inicial de toda la familia era
imposible, los salvadorefios utilizaban la estrategia de la “cadena migratoria”, emigrando primero
uno de los progenitores, el padre o la madre, ayudado por sus familiares mas cercanos. Una vez
lograda la instalacion, ese progenitor ayudaba a salir al otro conyuge y mas tarde, de forma
sucesiva, a todos los hijos que hubiere del matrimonio, sobre todo en aquellos casos en que éstos
eran menores y no cumplian la edad establecida para trabajar en Estados Unidos (2004:264). Asi
creaban una “cadena” de emigracion y reunificacion familiar.

Entre los aspectos familiares previos al inicio de la partida, revelan nuestras informantes dos temas
que son condicionantes hacia las mujeres en esas sociedades de origen —facetas de la
discriminacion patriarcal- como son la limitacion legal de movimientos de una mujer casada y la
adscripcion preferente a la madre del cuidado de los hijos (mucho méas que al progenitor).

(..) era casada y si [él] no me daba el permiso pues no podia venir...y me tuvo que firmar.. pude
salir asi..  Salir fue dejandole, se puede decir engafiado, yo sabia que no iba a regresar, pero él
crefa que iba a regresar, él decia que yo jamas iba a dejar cuatro hijos tirados porque yo era una
madre que yo me desvivia por mis hijos, decia: “No, no, esta se va no mds por conocer” (..) Y él
decia: “yo pensaba que tu regresabas [regresarias] por tus hijos”, yo jamas pensé que me ibas a
hacer eso”’, pero era tanto el sufrimiento que yo decidi salir de ahi porque si no me moria de los
nervios...ya estaba mal, mal... (“Aima”. A.L.M. 60 afios. H1)

En algunas historias de vida se hacen referencias claras a la disponibilidad de apoyo familiar
(padres y otros familiares) para mantener y atender el imprescindible cuidado de los hijos, que
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quedan en el pais de origen, permitiendo asi no solo el desplazamiento inicial de las madres
migrantes, sino periodos de larga permanencia en la sociedad de llegada.

(..) yo me vine sola, [mis hijos] los dejé a cargo de mi hija mayor, en N., ya en la ciudad (,,) y mi hija
mayor como era jovencita y era irresponsable luego mi madre se los llevé a su casa que viviaen P. ...,
("Lera”. E.-T.B. 55 afios. H4).

(..) Cuando ya no lo pude aguantar le dije a mi madre: “vas a cuidarme los chicos, yo me iré a ganar
dinero por ahi, donde sea, pero volveré a por ellos, pronto, me los vas a cuidar ;verdad?”. Y mi
madre lloraba, pero decia “ves, hija, ves que tienes que salir del infierno que te hizo ese, los nifios son
los mios y aqui estaran bien, yo me cuidaré, irdn al colegio y yo los atiendo, él no los tocard, yo te
digo”. Ademas tenia unas tias que sabia iban a ayudar a mama con mis hijos,.. mi mama ya murio,
pero todavia les mando dinero a ellas, jcuanto me ayudaron..! (“Mery” E.G.L. 47 afios. H2)

4.3 Cruzando fronteras globales: La importancia de las redes migratorias en la
decision y el inicio del viaje

Sabemos que una vez que se han iniciado las migraciones internacionales, se desarrolla casi
espontdneamente una infraestructura social entre los paises de emision y recepcion, que permite
la continuidad -e incluso la intensificacion- del proceso migratorio (Massey et al. 1987). Tales
infraestructuras, formadas por personas, las podemos denominar “redes migratorias” y consiguen
reducir significativamente los “costes” del movimiento, facilitando una sucesiva incorporacion a
la sociedad receptora de nuevos migrantes con el mismo origen.

(..) estaban unas amigas aqui y me dicen te puedes venir y te ayudamos y les dije: ”pero si no tengo
para el billete”. No, dice: “te prestamos, te mandamos para el billete”....me mandaron para el billete,
me compraron el billete, para traer un dinero por si acaso me cogian... traia ese dinero (..) y mis
amigas, como sabian mi situacion me decian: “tu vente , vente, que ya te vas a morir, tu de los
nervios te mueres”.. y yo me viene para acd, y ya pues ahi segui ya...ellas me ayudaron con
dinero...me abrieron las puertas de su casa...ellas tenian ya como cinco afios aqui, tenian trabajo y
estaban bien situadas.. eran mujeres muy buenas también porque ellas tenian su piso y nos
ayudaron a venirse asi como a diez [mujeres migrantes].. y entre ellas yo,... (“Aima”. A.L.M. 60
afios. H1)

Los estudios antropoldgicos de los afios ochenta del s. XX, sobre los movimientos migratorios de
trabajadores mexicanos a Estados Unidos, consideraron la migracion internacional como un
proceso dindmico y acumulativo, uno de cuyos seis principios establece que las migraciones
crean redes migratorias, las cuales colaboran muy activamente en su mantenimiento y
continuidad. Estas redes migrantes consisten en vinculos sociales que conectan comunidades
emisoras con puntos especificos de destino en las sociedades receptoras, conectando migrantes y
no migrantes dentro de una compleja red de alianzas, roles sociales complementarios y relaciones
interpersonales, que favorecen y estimulan los comportamientos de apoyo mutuo

[Al duefio del local ] le entré miedo y me pago... Estas personas que me ayudaron eran de mi pais,
porque me conocian que vivian al lado de mi casa...conocian mi situacién, conocian todo como yo
vivia alli y todo, los conocia de Ecuador y a mis nifios los querian de pequefitos, se criaron junto
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con los de ellos,.. entonces, asi fue, los conocia de alli de Ecuador...hasta ahora...somos como una
familia....si no estaban ellos ahi ese hombre no me pagaba ni nada porque siempre ellos estaban
pendientes de mi en todo... (“Aima”. A.L.M. 60 afios. H1)

Asociados a las redes migratorias existen, por desgracia, algunos componentes siniestros.
Conectados a estos campos sociales extendidos, que permiten y facilitan las migraciones, aparecen
determinados personajes Yy hasta ““sub-redes” —tanto en los entornos emisores como receptores- que
se lucran de la necesidad migratoria de las personas, explotandolas en multiples formas, cobrando
sumas de dinero desproporcionadas por informar, asesorar o realizar tareas de apoyo al migrante
con antelacion a su partida (guiar el viaje, facilitar documentacion falsa, ofrecer “proteccion”,
buscar trabajos o contactos iniciales en destino, etc.).

(..) y entonces habia un hombre de esos que dicen como de trata de blancas ¢no?, .. y ese [nhombre] le
comprd el viaje de regreso a ella por 100 dolares, y él a mi me lo vendid en 2000 dolares, si, y yo de
la desesperacion, mi finca y mi casa que tenia, mis dos casas, los dejé [vendi] por los 2000 dolares y
me vine, si, con mis dos casas, que en la finca tenia dos casas, tenia una especie de tiendita delante y
atras tenia una casa grande y la di todo por esos 2000 ddlares, si, y me vine, porque yo no
pensaba...yo vendi la finca a otra persona y el dinero se lo di a ese hombre.., Valdria mucho mas
porque eran tierras muy buenas, incluso ahora es camaronera esa finca...es una piscifactoria, como le
dicen aqui, lo han hecho asi... ("Lera”. E.T.B. 55 afios. H4).

Tales extorsionadores, explotan a los migrantes aprovechando su estado de indefension y en general
su desconocimiento sobre los tramites del viaje y las disposiciones migratorias tanto de los paises
de origen como los receptores. Ademas de engafiar en maltiples cuestiones a sus victimas (como
facilitar contactos inexistentes de ayuda en el destino), no dudan en amenazarlas con dafiar a sus
hijos u otros familiares que quedaron en el pais de origen, a fin de asegurar el cobro de sus servicios

(..) estuve ahi llamando, me gasté lo poco que tenia en llamar y nadie me contesto, no existia ese
teléfono... él me dio ese dinero, me lo dio para que yo lo traiga a mano, como bolsa, el dinero que yo
le pagué, me lo dio pero me dijo que alla quedaban mis hijos, como que me amenazo, me dijo, pues
si tl no me das ese dinero pues yo hago algo con tus hijos, me quiso decir asi o lo que sea.. ("Lera”.
E.T.B. 55 afios. H4).

Pero no solo son los explotadores ilegales quienes afiaden obstaculos y dificultades al viaje de los
migrantes. Tratandose de desplazamientos que estan sujetos a rigidas leyes migratorias, las personas
que inician el viaje se enfrentan desde su misma partida a grandes incertidumbres y no pocas veces
a penalidades diversas. No saben nunca si podran llegar a su destino, y cuando al fin lo alcanzan, las
autoridades fronterizas del pais receptor pueden rechazarlas (incluso transgrediendo las normas
internacionales, como las “devoluciones en caliente”) argumentando razones de “seguridad”. Una
de nuestras informantes, viniendo como turista a Espafia, fue rechazada y devuelta a su pais

() y me detuvieron aqui en Espafia....me hicieron una serie de preguntas, yo venia felizmente de
turista como habia viajado a otros paises anteriormente. ..pero se mosquearian quizas porque me
vieron llorando (..) porque la policia en emigracion nunca te dice, mira, no te vamos a dejar entrar
por esto, yo al final lo que pensé fue que a lo mejor pensaron que yo venia engafiada como algunas
mujeres...que enamoran de otros paises e invitan y le pagan los pasajes para utilizarlas de esclavas
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sexuales...entonces yo lo comprendi asi, al final me regresé, me tuvieron una noche ahi durmiendo,
me metieron presa....no te dan ninguna explicacion, trato respetuoso pero te meten en un espacio que
estés preso, te quitan el pasaporte, (..) te tratan como una persona de cierta peligrosidad...fue
deprimente, porque me hicieron sacar mis cosas, me quitaron el cortadfias, tuve una depresion al
retorno horrible,, de muchos meses, es un trato bastante denigrante...te meten a dormir en unos
lugares. ..es una carcel que esta dentro del acropuerto ("Rita”. M.C.A.F 49 afios. H3)

Esta misma persona no tuvo problemas de entrada cuando tres afios después volvio a Espafia, esta
vez como “migrante”, pero sin declararlo, claro estd. No obstante, otras de nuestras informantes,
que venian como migrantes fingiendo ser “turistas”, también fueron retenidas en el aeropuerto de
Barajas

(..) A mi me detuvieron ahi como, no me acuerdo, entre 6 0 7 horas, me tuvieron ahi en Madrid, en el
aeropuerto, no me dijeron, simplemente me encerraron en un cuarto... ("Lera”. E.T.B. 55 afios. H4)

(..) antes, al llegar, fue terrible,.. no voy a olvidar nunca, esas noches.. dos que me tuvieron alli, en
la prisién del aeropuerto, un lugar al que los de aca parecen creer elegante y feliz, y no saben qué
pasa, no sabéis vosotros que es eso.. alli... .Me confundieron, yo creo, si, porque venia hablando
yo del avion con una colombiana, M., -me decia, y tenia dos pequefios como yo, ... se venia a ver
unos familiares unos dias.... no se, igual llevaba droga o eso, pero ellos pensaron [la policia] que
éramos de lo mismo, y nos detuvieron juntas,.. (“Mery” E.G.L. 47 afios. H2)

Bauman (1998:114), sefiala que a veces los efectos de la globalizacion pueden ser opuestos o
antagonicos. Asi, junto a las dimensiones igualadoras, la globalizacion produce una grieta
insalvable entre las condiciones de vida de poblaciones enteras, y también entre muchos de sus
segmentos y clases sociales. Al tiempo que casi empuja a “moverse” a algunos, fija o localiza a
otros, y la movilidad asciende al primer lugar entre los factores de estratificacién de nuestra
sociedad posmoderna. De este modo, asegura que “Ser local en un mundo globalizado es una
sefial de penuria y degradacion social”, y al objeto de ilustrar su argumentacion divide
tedricamente a los seres humanos en dos grandes categorias: “los de arriba” y “los de abajo”.
Para “los de arriba”, miembros de la sociedad cosmopolita y extraterritorial del mundo rico, se
abren o eliminan las fronteras de los estados-nacion, como ya ocurriera anteriormente con el
capital, los bienes y los servicios. Pero se alzan muros fronterizos para las personas de paises en
desarrollo o mas pobres (los de abajo), endureciendo en las aduanas las condiciones y exigencias
migratorias (visas, dinero, plazos), y en el interior del pais los controles internos de “calles
limpias” y “aniquilacion de la delincuencia” (Bauman, 1998:118). Para los migrantes, personas
“de abajo”, todos los puentes se transforman en levadizos, a fin de impedir su paso.

(..) estas preso, porque te quitan tu libertad, tu pasaporte, tu autonomia...yo traia mis euros, mis
dolares y nada, no te dan explicacion y pierdes porque no te reintegran el pasaje, tu pierdes todo...la
acusacion yo la tengo que hacer unos dias después de que me detienen...me detuvieron ahi todo el
dia, toda la noche, y al dia siguiente, si mal no recuerdo, en un avion que regresaba a Venezuela, me
devolvieron,...entonces no me devolvieron dinero, tu puedes presentar un alegato ante el juez en
Espafia a los dos dias o asi, pero yo a los dos dias ya estaba en Venezuela, no tienes un proceso legal
que a ti te asegure nada, pusimos los reclamos y todo, de hecho una maleta mia se quedo6 aqui en

38



Espafia, ... ("Rita”. M.C.A.F 49 afios. H3)

Los ciudadanos de paises mas industrializados, los paises ricos, viajan a su voluntad, en medios
de transporte comodos y seguros, y hasta de forma elegante. Se les invita a viajar y se les recibe
en cualquier lugar, con bienvenidas y brazos abiertos. Los del segundo mundo viajan encubierta y
a veces irregularmente; pueden llegar a pagar una fortuna (mucho mas que un billete de avion en
primera clase) por una miserable plaza en una barca defectuosa e insegura que podria zozobrar al
menor golpe de mar. Y si no lo hace, el recibimiento que les espera a la llegada sera de severidad
por transgredir leyes y normas, probablemente seran objeto de detencion policial y puede que les
espere la deportacion. (Bauman, 1998:118).

(..) entonces me devolvieron, me llevaron escoltada en un coche de policia, en una furgoneta de
policia hasta el avion, tal cual, lo que le faltaba es que me pusieran las esposas, Y por supuesto la
gente se da cuenta...de que tu estas en una situacion X...yo siendo turista fui tratada como una
delincuente...y de verdad, a mi psicolégicamente, yo que soy muy equilibrada, psicolégicamente eso
a mi..., yo entré en una depresion que hasta cinco o seis meses que superarla me costo, ... ("Rita”.
M.C.A.F 49 afos. H3)

(..) empezaron a preguntar y luego nos separaron en los cuartos aquellos del aeropuerto, y
preguntaban, y alzaban las voces, .. yo muerta de miedo, ..amenazando con la carcel y no se cuanto
mas.. uno me gritaba y creia que me iba a pegar.. porque empujones me daba,.... yo lloraba, y creia
morirme,,... “;donde llevas, donde llevas?”’, me gritaba uno, ..y yo le decia llorando que no sabia
nada, que porqué me hacian eso.. Me encerraron dos noches, luego me soltaron, sin més, dijeron
gue se equivocaron, me devolvieron los documentos y el dinero que traje.. jterrible!, muerta de miedo
llegué a casa de esas conocidas (“Mery” E.G.L. 47 afios. H2)

4.4. Llegada a la sociedad receptora: Los modos de incorporacion y las redes de
ayuda

Por “modos de incorporacion” se entiende la amalgama de politicas migratorias, oportunidades
en el mercado de trabajo y caracteristicas étnicas -y/o de género-, que los migrantes encuentran
en las sociedades receptoras (ver punto 2. Marco tedrico-conceptual).

Es habitual que, antes de iniciar viaje, los migrantes hayan realizado contactos puntuales con
familiares, allegados o compatriotas que residen en el pais de destino. Esto generalmente les va a
proporcionar un minimo soporte a la llegada, quizas el primer alojamiento, y sobre todo apoyo,
orientacion y consejo de quienes ya se ha adaptado a ese entorno, para iniciar su incorporacion
laboral y social

(..) Unos familiares del pueblo, primos lejanos o asi, tenian sus hijas, dos hijas ya de treinta o asi,
que estaban casadas y trabajaban en Espafia, se habian colocado muy bien decian, y por lo que
contaban a sus papas me sentia yo también [inclinada] a venir a emigrar aqui, ... Les habian dicho
que yo llegaba, estaban con el aviso, y yo tenia su direccién en Madrid. Lo primero que hice al
Ilegar fue irlas a buscar a su casa, me recibieron con mucha alegria y fraternidad, y una de ellas,
que tenia un hijo pequefio, me dijo que podia quedarme en su casa hasta que encontrara trabajo..
(“Mery” E.G.L. 47 afios. H2)
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En ocasiones, cuando el viaje fue mediado o conducido por los profesionales de las redes
migratorias —podiamos llamarles “chacales” -, los contactos proporcionados por ellos en el pais
de acogida pueden ser falsos, otra parte més del fraude y el engafio al que someten a sus victimas

(..) y yo como no sabia de esas maquinas que habia de meter monedas, pues yo cambiaba y mete y
mete y eso me robaba todas las monedas, y estuve ahi como, yo que sé, 2, 3 horas, y pues me senté
ahi, digo que sea lo que Dios quiera, en la estacion, arriba, llamaba, llamaba y no contestaban..,
nadie, la direccién no existia ni na,... entonces me quedé ahi y digo “que sea lo que Dios quiera”,
cuidaba el dinero y todo y la maletita que tenia que estaba asi encogida porque me moria de frio...
("Lera”. E.-T.B. 55 afios. H4).

Pero en general, todas nuestras colaboradoras manifiestan la importancia de esas personas —
amigos, familiares u otros- que les ofrecen el primer apoyo. Después seran las redes de ayuda -
formal o informalmente establecidas, publicas o privadas- las que intervengan para orientar o
encaminar a los migrantes hacia la incorporacién efectiva en la sociedad de acogida,

(..) Aquel grupo de mujeres con mucho coraje, las “Salvadas” llamaban, .. yo creo que no eran
asociacion, solo se juntaban.., o bueno si, pero no registradas y eso.. pero fueron ellas las que me
socorrieron por primera vez, que sali de espantada del primer trabajo, y antes recién.. cuando
Ilegué apenas.. sin conocer nada.. y me dejaron quedarme a dormir en aquella casa para salir dos
semanas después.. ellas entonces me dijeron “ven con nosotras”, y una me llevo a su piso, que
tenia con dos més, y me dijo “ahi tendras tu habitacion, ya lo pagaras si puedes”, y si no, nada, no
pasanada..” (“Mery” E.G.L. 47 afios. H2)

(..) tuve ayuda de Céritas, porque el mismo me dijo, puedes ir a Caritas, planteas tu situacién....y
en Caritas conoci a un sefior que siempre ha sido muy generoso conmigo, de hecho mantenemos
la amistad, y es como un padre para mi, su esposa también, y entonces nos hicieron la acogida, la
trabajadora social y nos comenzaron a dar alimentos todos los meses, pero buenas cosas de
alimentos... ("Rita”. M.C.A.F 49 afos. H3)

En una mayoria de casos seran las redes informales —no oficiales- las que consigan encaminar
los primeros pasos de los recién llegados en su nuevo entorno, y ellas serén ciertamente las que
permitiran a los migrantes superar los tremendos obstaculos que interponen las politicas
migratorias. Asi, estas redes se constituyen en auténticos salvavidas.

(..) Ellas, cuanto y cuantas veces se lo he dicho: “0s debo todo de aqui, sin ustedes me hubiera
regresado en tres dias”. Y ademas encontré buen trabajo porque ellas me lo buscaron, al final por
ellas, que me recomendaron a una empresa aqui grande, en Villalba, y asi, en “negro”, sin
contrato, porque no me podian hacer, iba yo a limpiar por las noches el taller, y la oficina, y me
pagaron bien, y poco a poco empecé a juntar los ahorritos, y con ellos traje a mi chica pronto, en
algo més de un afio, y al otro al siguiente, bueno fueron dos més, pero no importa., y cémo cambia

4 Es una de las denominaciones que se da a los guias que conducen clandestinamente a los migrantes a través del
desierto de la frontera sur de Estados Unidos con México.
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la vida cuéndo tienes a tus hijos ya, aqui, con una, ya “ni que importe trabajar..”. (“Mery” E.G.L.
47 afios. H2)

No obstante la ayuda recibida por tales redes, los primeros destinos laborales de los migrantes
son duros (en realidad esa dureza se mantendra a lo largo de su vida laboral en el entorno de
recepcion) y tienden —por su marginalidad®- a producir sorpresas y conflictos

(..) iDios mio lindo!, ese hombre horrible que maltrataba,.. Era el mismo duefio de la residencia
gue cogia mayores ...el duefio de una residencia, si, aqui, en la carretera de La Corufia, de
mayores...que a las personas las cogia y las maltrataba, y yo decia jpero qué es esto!, ;porque
maltratan a las personas mayores?...10s dos trabajos... asi mismo lo mismo pasd, los dos primeros
trabajos...yo tenia un mes en ese trabajo y cuando me dice: “lo que ves aqui no vas salir a hablar
afuera” me dijo un dia él, “aqui se queda todo aqui adentro”. Le digo: “mire, yo para eso mejor,
sabe, hasta este mes trabajo, y me paga mi sueldo de este mes y yo me voy” (“Aima”. A.L.M. 60
afos. H1)

La “dureza” laboral en la que viven nuestras migrantes, viene referida fundamentalmente a tres
cuestiones: la primera es que ocupan empleos que precisan escasa o nula formacién, mal
pagados, poco reconocidos y en general de cierta penosidad (limpieza, entorno domeéstico y
cuidado). La segunda es debida a que la mayoria de las migrantes sufren un estado de
irregularidad que -al menos los primeros afios- les impide acceder a puestos de trabajo dentro de
la legalidad laboral. La tercera cuestion es, sin duda, su necesidad de ganar dinero a toda costa y
lo mas rapidamente posible, porque esté en juego un objetivo central de sus vidas: reunir lo antes
posible a su familia transnacional, a los hijos que dejaron en la sociedad de origen

(..) a ver, yo queria traer a mis hijos, yo trabajaba dia y noche, no me importaba llegar de
madrugada con una nevada por ahi arriba, ... me acostaba a las dos de la mafiana, luego a las 6 de
la mafiana estaba yendo a Las Rozas, luego de Las Rozas bajaba a Principe de Vergara, al piso de
esta gente, iba cuatro horas, luego en la tarde otra vez venia a casa hasta las 10 de la noche, y asi
me pasaba, porque yo queria traer a mis hijos...yo no salia, no iba a ningun sitio, solo era
mandarles dinero a ellos y el resto ahorraba, (..) aca yo hacia jardin, yo trabajaba con pico y
pala...yo hago lo que sea, yo aqui he trabajado pintando, poniendo mallas en lo que esta cuarteado,
de todo, de todo, (..) en el jardin en invierno coger las hojas, limpiar, cortar la hierba porque era
un jardin inmenso, todos dias cuatro horas y los dias sabado iba el dia entero, (..) Yo no me
gastaba nada, s6lo lo que mandaba para la comida y algo del cole a los nifios, y si mi madre si
estaba enferma o lo que sea, pero el resto yo no lo gastaba.. trabajé en lo que salia ("Lera”. E.T.B.
55 afios. H4)

La adaptacion del migrante en la sociedad receptora —después de obtener un empleo- pasa
necesariamente por encontrar una vivienda digna. Suele iniciarse un itinerario por casas y pisos
compartidos que ofrecen soluciones provisionales, hasta encontrar el alojamiento estable

(..) ellas me ayudaron con dinero...me abrieron las puertas de su casa...(..) y nos ayudaron a

5 A menudo son empleos u ocupaciones en el ambito de la economia sumergida, carentes de garantias laborales o

sociales para el trabajador.
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venirse asi como a diez [mujeres migrantes].. y entre ellas yo,... pero no teniamos donde dormir,
dormiamos asi en el salon, tiradas asi en el suelo.. bueno... en el saldn, ahi todas haciendo
pila...haciendo fila para ir al bafio hasta que ya ibamos buscando trabajo...y cada cual iba
saliendo poco a poco... (“Aima”. A.L.M. 60 afios. H1)

(..) y me puso en contacto con una familia venezolana, esa misma mafana, y esa misma mafiana
consegui con una familia venezolana una habitacion.. aqui en Villalba. Fue un milagro completo,
una cadena de favores, como una acogida del cielo porque...ahi sin embargo nos fue muy bien,
muy bien, y de repente tuvimos episodios con el marido de la sefiora que tiene como algunos
toques técnicos...y pasamos ciertas circunstancias un poco de miedo, un poco de angustia... y tuve
que salir de ahi, al mes de estar alquilada tuve que buscar otro lugar, , ("Rita”. M.C.A.F 49 afios.
H3)

Debido a la escasez de fondos publicos dedicados al tema de la proteccién social, solo una
pequefia parte de mujeres migrantes con hijos pequefios a su cargo reciben ayuda para un
alojamiento temporal

(..) mi trabajadora social, como veia que yo hacia arreglos de ropa y limpiaba casas, me vio tan
esforzada que ella, sin decirme nada, se organizd para conseguirme una vivienda social durante un
afio para que yo no pagara nada, en una urbanizacion bastante bien, con su garaje, piscina, tuve esa
otra bendicién... Fueron muchas cosas en medio de esas cosas malas...yo veo més lo bueno, a la
final...una residencia en la que no tenia que pagar nada,...ni luz, ni agua, ni calefaccién...y nada, en
una urbanizacion muy bien...lo compartimos y eso ...lo teniamos que compartir con otras madres.. ,
(’Rita”. M.C.A.F 49 afios. H3)

En las historias de vida de nuestras informantes, se hace muy patente una tendencia a la ayuda y
la solidaridad entre migrantes que, a tenor de sus narrativas, surge de manera espontanea y con
facilidad, quiza para compensar las duras condiciones que tienen que afrontar en los entornos de
asentamiento, sobre todo en los primeros momentos de su incorporacion

(..) Entonces estaba ahi, yo no sé qué cara tendria, porque seguro que daba pena, y llegd una
morena super alta, y me dice: “jhola, qué tal!;de donde eres?”, yo le digo: “;hola! soy de
Ecuador”, me dice: “se ve que vienes de viaje”, y le digo: “si, he venido hoy, aqui a Espafia”, (..)
luego me mird asi como que le dio pena y dijo: “mira yo ahora mismo yo vivo en el Escorial y si
te viene bien piénsatelo que en 15 minutos viene el tren”, -dice: “y te vas conmigo y yo te doy
ropa, porque veo que estas que te mueres de frio,(..)

y entonces ella me llevé al Escorial (..) era dominicana pero ella ya vivia aqui con sus hijas, sus
tres nifias...me dijo que engafiaban a muchas mujeres y tal, y ya pues ella me llevé y estuve alla un
tiempo.., ("Lera”. E.T.B. 55 afios. H4).

(..) me gusta ayudar, llevar gente a mi casa, yo me llevo a gente espafiola también ..a otra sefiora
también asi mismo que esa la conoci cuando yo tenia aqui tres afios, asi mismo, era mi amiga de
una esparfiola y yo la encontré asi en la calle y digo, que te pasa y me dice: “ay ti no sabes lo que
me ha pasado, mis hijos me han echado de casa porque no les consiento cosas y me han echado”,
¢y donde estés viviendo? —le digo. “En una iglesia duermo” —dice, y la encontré haciendo sus
necesidades en el bafio y andaba durmiendo en una iglesia ..y me la llevé a mi casa.. (“Aima”.
A.L.M. 60 afios. H1)
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Pero mas sorpresa puede causar que esas mismas mujeres migrantes, cuyos modos de
incorporacion a los contextos de recepcion no han sido faciles y que han sufrido un tratamiento
continuado de discriminacién sociolaboral (junto a episodios de acoso y violencia de género),
hayan sido capaces al mismo tiempo de actuar solidariamente en su entorno, ofreciendo ayuda y
apoyo social a migrantes, incluso también a gente necesitada de la propia sociedad receptora,

(..) éste es un barrio donde hay mucho emigrante y estan peor ellos que nosotros, en general eso es
asi, no podria ser.. Nosotros siempre tenemos alguien cerca, familiares, amigos, que te pueden
echar una mano.. aunque ellos no se crea,.. yo les veo ayudarse entre ellos de una forma...
curioso.. Hay unas mujeres del barrio, son colombianas y ecuatorianas o asi, muy simpaticas, .. no
se si han hecho una asociacion,.. bueno, el caso es que ayudan a mucha gente, y a todo el mundo,
no solo a los extranjeros, como ellos,.. no, el otro dia recogieron a un sefior muy mayor, que yo le
conozco, de aqui, espafiol como usté y como yo, que era antes un borrachin y ahora vive en la
calle.., en el poligono, el P29... lo cogieron porque se quejaba de una piernay se lo llevaron a su
casa.. pa que vea, estas sefioras.. (Entrevista semi-estructurada E2. Hombre espafiol, 50 afios.
Duefio de peluqueria-barberia (2) EI G. Collado Villalba, Madrid)

(..) més otras medicinas, es Lozartan..y mas donaciones que voy consiguiendo que me dan
paracetamol, ibuprofeno, o sea, las donaciones que me mandan también las envio entonces,
consigo ropa, también envio, de repente yo....voy comprando afeitadoras, gel, o sea, yo poco a
poco les voy enviando algunas cosas....mando para mis padres pero le mando también a mi socia, a
otra una amiga....no me preguntes como, pero sucede... ...("Rita”. M.C.A.F 49 afos. H3)

Las redes que permiten la ayuda y asistencia de unos migrantes a otros en los entornos de
asentamiento, asi como la que ellos dirigen hacia sus sociedades de origen, sobrepasa largamente
las tradicionales relaciones de parentesco y paisanaje, relacionando estrechamente a migrantes y
no migrantes, y generando un proceso que alimenta los flujos migratorios a través de las redes

(..) una sefiora que andaba asi, que no tenia donde vivir y lloraba y digo “vamonos a la casa”, y
yo.. y me la llevé a mi casa, hasta que ella consiguié trabajo y todo eso y después se casé.. ahora
tiene cinco hijos y [les] dice: “ésta es tu abuela”, ella me dice mama, a mi, ella es de otro pais, es
de Nicaragua. y dice ella “es tu abuela”...y estd pendiente también de mi...si alguien no tiene yo
VOy con mis amigas, vamos a tal parte y mira que ésta no tiene...entre nosotras mismas nos
ayudamos, les llevamos un cesto de comida, lo que sea para ayudar.. porque ahora hay gente que
no tiene también... .. (“Aima”. A.L.M. 60 afios. H1)

4.5. Buscando la estabilidad del asentamiento: “Los papeles”

Desde los afios 2000, la incorporacion de migrantes en Espafa pais ha ido complicandose
progresivamente. Este notable empeoramiento de las condiciones de acceso y asentamiento se ha
debido a las sucesivas restricciones de las politicas migratorias (acaecidas en todo el entorno de
la Unidn Europea y podiamos decir de gran parte de los paises receptores), que han ido de la
mano de las crisis econdmicas acaecidas en las ultimas dos décadas. A pesar de algunos periodos
de regularizacion (bastante limitados por sus condiciones), el nimero de personas sin
documentos legales de residencia y actividad no ha dejado de aumentar desde los afios 2000. Para
estos migrantes en situacion irregular —si bien ampliamente tolerada por los poderes publicos-, la
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busqueda de trabajo que produzca los ingresos necesarios solo es posible acudiendo a las redes
clandestinas del sub-empleo, las propias de la economia sumergida.

(..) de ahi me fui a otro trabajo, los primeros [tiempos] fueron duros...en Villalba, como yo era
enfermera me consegui trabajo en una residencia...tenia mi titulo de enfermera pero aqui no
valia...porque no tenia ni papeles, yo trabajaba todo en negro...no se podia pedir papeles..
(“Aima”. A.L.M. 60 afios. HI)

(...) trabajos de limpieza, cuidar nifios, ...no tenia papeles...esos primeros tiempos era buscar
trabajo en negro, estuve como ayudante de cocina, en limpieza, (.. ) me recomendaron muy bieny
ella sola se encargaba de hacer todo eso ..y como era bastante mayor, como tenia mucha actividad,
gue venian varias personas a pasar fines de semana, yo ayudaba en la limpieza, ayudaba en la
cocina, lo que era con el lavavajillas industrial, algo asi, y bueno, era eso...me ponia a ofrecer
arreglos de ropa, todo lo que fuese saliendo, manicura, pedicura .. .. ("Rita”. M.C.A.F 49 afios.
H3)

Quedaron atras las condiciones “relativamente favorables” de la tltima década y anteriores del
pasado siglo, las cuales permitian el asentamiento y la incorporacion plena de migrantes a la
sociedad receptora tras una residencia no muy dilatada (3-4 afos) y mediante la simple solicitud
de un empresario (0 autbnomo) para contratar al migrante. Aun asi, la maquinaria burocrética
dilataba los tiempos de espera, que para los interesados se volvian interminables

(..) Presenté los papeles con mi contrato que me dio la profesora esta, A., de Monte Rozas, y
entonces, éste, ya presenté mis papeles y hasta que salian que tardaban un montén, yo iba, me
amanecia ahi, con lluvia, nieve, la gente parada ahi, llevaban colchones que tiraban por ahi, una
silla ...haciendo cola para averiguar si habian salido los papeles, que qué tal iban, que no se qué,
solo para informacion...y muchas veces haciamos dos, tres dias cola y cuando llegabamos cerca de
la puerta decian, ya cerramos....oootra vez, a otra fecha ahi...y asi pasabamos, un sufrimiento para
conseguir los papeles, horrible, hay gente que se ponia a llorar, yo decia Dios mio, dame fuerzas,
sefior dame fuerzas,.. ("Lera”. E.T.B. 55 afios. H4).

(..) Ella [la empleadora de Villalba] me hizo papeles para mis hijos, para que me los traiga aqui,
porque ella trabaja en el ministerio y ella me arregl6 los papeles para mis hijos, y ella me veia
sufrir porque yo lloraba....uf...y entonces ella me dice: “yo te voy a hacer los papeles”...los mios
primero... y me hizo los papeles de mis hijos y me los traje... Mi marido me tuvo que firmar la
autorizacion para los dos mayores, si, pero los pequeiios no queria, y me dijo: “No, no, tu te
regresas y te regresas y te regresas” pero ya cuando tuvieron la edad ya también después ella me
hizo los papeles, porque yo todavia tengo contacto con la sefiora... (“Aima”. A.L.M. 60 afios. H1)

No hay que olvidar ni minusvalorar un tema que agrava particularmente las condiciones de vida de
las mujeres migrantes —sobre todo de las que forman una familia transnacional monoparental- en la
etapa de incorporacion y adaptacion a la sociedad receptora. Es el estado emocional de sufrimiento
psiquico generado por la permanente separacion de los hijos. A ello hay que afadir la incertidumbre
de si podran cumplir el principal objetivo de su viaje: reunir la familia transnacional en el entorno
de acogida, y entretanto si seran capaces de enviar el dinero suficiente a su pais de origen para
atender las necesidades de sus hijos y a menudo de otros familiares dependientes (padres, tios, etc.).
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Las referencias a estos temas son continuas en las historias de vida

(..) y cuando yo ya me vine me subo al avion y eso fue horrible...ya me despedi sola y dejé a mis
hijos [sollozos]...pero tenia nifios pequefios, muy pequefios.. Yo los dejé de diez afiitos, el otro de
once, la otra de catorce, la otra de dieciséis, asi los cuatro...eran pequefios...los dejé con mi hermana,
mis padres ya no vivian...y yo llegué aqui a trabajar y al tercer dia de llegar encontré trabajo...todo
ese dinero era para ellos (..), qué terrible fue venir aqui y estar separada tanto tiempo. (..) Todos los
dias yo llamaba y en ese tiempo no era como ahora, casi todo mi sueldo me lo gastaba llamando a mis
hijos, no podia estar un dia sin oir su voz.. no era como ahora con el internet...buscaba
locutorios....aungque sea un minuto, yo llamaba para estar tranquila....porque no podia dormir, yo
amanecia llorando todos los dias, lloraba, miraba al cielo.. (“Aima”. A.L.M. 60 afios. H1)

(..) Porque se sufre, si de verdad, yo mas que otra cualquier cosa.. cuando no puedes tener tus hijos
cerca, contigo... y te consuelas llamando, pero.. no hay otra cosa peor en la vida.. Yo me recuerdo
tantas noches y noches que se me escapaban lagrimas.. y luego cuando al fin pude traerlos, la
mujer mas feliz del mundo, sin nada més.. .. (“Mery” E.G.L. 47 afios. H2)

4.6. Discriminacion, acoso y violencia de género contra la mujer migrante

En las historias de vida recogidas en nuestro estudio se advierten de forma rotunda e inequivoca
hechos y procesos discriminatorios —de caracter laboral y sociocultural- sufridos por las
migrantes en esta sociedad de recepcion, junto a algunos testimonios y denuncias de episodios
claros de acoso y violencia machista. En esta seccion del andlisis, incluiremos también
fragmentos de las entrevistas realizadas a personas espafiolas en el entorno (los barrios) de
residencia de nuestras informantes principales.

Un rasgo habitual de discriminacion hacia los migrantes —el cual apenas se percibe como tal, o en
todo caso es juzgado como de escasa 0 nula gravedad- sucede cotidianamente, cuando miembros
de “la mayoria nacional” identifican publicamente a alguien como migrante, 0 miembro de una
minoria social. Es la calificacion publica del “otro”, la adscripcion de alguien “de fuera” a un
concepto opuesto al “nosotros”, el “ellos”.

(..) A mi me molestaba siempre, mas al principio, que te sefialaran algunos.. como una extranjera..
decian: “mira, la sudaca tal,.. la sudaca cual..”, y a veces sin decir esa palabra también.. “td, que
seras de por alla.. ya se ve que no naciste aqui”... jqué creerian,!.. Yo no contestaba nunca, huia a
esas personas.. pero luego en tu trabajo también, siempre recordando.. “y all4 esto no hacéis, no?,

esto no se lleva alli, no sabéis...”, me he sentido muy mal a veces, pero no todos dicen €so,.
(“Mery” E.G.L. 47 anos. H2)

(..)¢Si?, ino, no sé, pero mire, aqui hay una “panchita”, en el segundo derecha, que le pagan
quinientos euros todos los meses por poner la cara, ahora mismo, y casi desde que vino.., Pero
oiga, la ve usted, se levanta pronto, sale a las nueve y hace el recorrido Céritas, Comunidad [de
Madrid], Servicios sociales [del Ayuntamiento], la iglesia .. (Entrevista semi-estructurada E1.
Hombre espafiol, 60 afios. Trabajador de porteria (1) en el barrio del G.. Collado Villalba)

La denominacion publica del “otro” como perteneciente a otra etnia, a otra nacionalidad, es por
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lo general un acto que por si mismo genera exclusion y rechazo social, y aunque a veces se
realiza de forma poco consciente, es mas grave y significativo para quien lo recibe de lo que sus
autores estiman

(..) y le dicen: “;pero qué vienen a hacer ustedes aqui, a este pais?”....una amiga una colombiana
que llora, y llora, madre mia....ella se refugia en mi cada vez que me llama: “yo me quiero

regresar a mi pais...parece que estas entre gente que todas son malas”, y yo le digo “no, no todas
son malas, se estan aprovechando que no tienen papeles”...mira esto me pas6 a mi, “;qué vienen a
hacer aqui, qué no tienen en su pais?”.... no les hagas caso que son personas mayores...dicen
“Justedes que hacen aqui?, vayan a buscar trabajo en su pais”....si, de todo, hay de todo, ...hay
personas que si se han ido también porque no aguantan...”dicen no, no, para eso estamos en mi
pais...mas hay [migrantes] que aguantan”.. (“Aima”. A.L.M. 60 afios. H1)

A lo que es habitual afiadir —de forma generalizada- los prejuicios, estereotipos y tdpicos
habituales contra los inmigrantes, un tipo de relato o narrativa de la exclusién xendfoba que
constituye hoy parte importante del discurso ideoldgico de la ultraderecha (en toda Europa, no
solo en Espafa), desgraciadamente trasladado a un porcentaje no pequefio de la poblacién.

(..) mucho dice usted, .. preglntele a estos (sefiala los carteles de candidatos politicos pegados en
la calle) a ver si saben arreglarlo.. jVamos a ver!, yo lo que digo que hay que dar, primero trabajo,
a todos, y el que no quiera pa su casa, Yy al que pillen metiendo la mano [robando] pa su tierra, y
los que pasan droga pa su tierra, y si no hay para todos pues tendra que ser primero [el trabajo]
para los espafioles, ;no?, ;0 es que se lo regalaban a los que se fueron por ahi de emigracién a
Argentina o Alemania? (Entrevista semi-estructurada E2. Hombre espafiol, 50 afios. Duefio de
peluqueria-barberia (2) EI G.. Collado Villalba, Madrid)

Las ideas discriminatorias y estereotipadas mas habituales sobre los migrantes se refieren a su
incapacidad o falta de predisposicion para el trabajo, su informalidad y falta de fiabilidad
personal y laboral, “quitarle” el empleo a los espafioles al aceptar ellos menos salario,
provocando asi su carestia, “engafiar” a las instituciones de proteccion social para recibir ayudas
publicas “que no les corresponden”, la saturacidn de algunos servicios publicos esenciales (como
sanidad)., etc., etc.

-E.- Pues es que hacemos entrevistas a los emigrantes para saber cémo se van incorporando a la
sociedad espariola, madrilefia en este caso, las dificultades y las ventajas que encuentran, si se
sienten discriminados.

-S. — jBueno, bueno, bueno! Si les pregunta asi le diran todos que les va fatal, que les persiguen y
les engafian, a ver si pueden sacar algo.. jmenudos son algunos..!

-E.- ¢Usted cree que no es verdad, .. que les va bien a todos?

-S. — iNo, hombre, no (Como les va ir bien a todos si la mayoria no tiene oficio ni beneficio, que
dijéramos... Pero hay mucho mangante, ya me entiende (moviendo la mano con el gesto de
sustraer) porque picardeados si que estan, si...., y también hay algunos, es verdad, que curran en lo
que seay a lo que sea,.. pero son los menos.. .. la mayoria parecen vivir del aire,.. o de lo que
sacan ellas [sus mujeres] que son las que hincan el callo de verdad.. jque no, que no les gusta
trabajar, y fuera!, y como les consienten, porque les dan y les dan, si no es de aqui es de alli, pero
siempre sacan pelas, el Ayuntamiento, las ONG esas, la asistente social.. todas las ayudas van pa
ellos, asi estamos.. (Entrevista semi-estructurada E1. Hombre espafiol, 60 afios. Trabajador de
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porteria (1) en el barrio del G.. Collado Villalba)

(..) me asign6 también ella [la asistente social] una conexion con una renta minima de insercion,
que cobraba ciento y algo porque yo declaraba, yo le decia mira, yo cobro tanto, hay gente que
dice mira, es que yo no trabajo y dice yo no hago nada, y lo cobran en negro y estan ganando
quinientos euros...mira yo cobro esto... y me pagaban la diferencia.. Ya cuando me toco otra
diferencia pues me qued6 como a dos meses porgque comencé a hacer un curso de disefio y costura
..y a raiz de ese curso, cuando termind el curso, nos invitaron a emprender una cooperativa..
(’Rita”. M.C.A.F 49 afos. H3)

Las acusaciones contra los migrantes (de nuestros entrevistados) adquieren un tono de gravedad
cuando se toca el tema de la seguridad y la delincuencia, un cliché usual del discurso xendfobo y
segregacionista

(..) Los peores los moros, pero esos igual, si no van de cinco en cinco ni chistan la boca, .. Ahora,
de estos sudacas.. las pandillas estas de.. los latin.. king,.. estos son temerosos.., La cosa se ha ido
estropeando los Gltimos tiempos, porque ahora pasan [droga] y eso, hace diez o quince afios (que
aqui hay emigrantes de siempre..) todos tenian curro y cada cual a lo suyo, ..alguna tonteria
pasaba, si, que si refiian dos, o bebian una copa mas, que si esta chica.. pero nada. Ahora no es
igual, hay ajustes de cuentas y esas historias, roban mucho mas..., y bandas grandes, hay
problemas, este barrio no es seguro después de las diez.. .. (Entrevista semi-estructurada E1.
Hombre espafiol, 60 afios. Trabajador de porteria (1) en el barrio del G.. Collado Villalba)

Pero no se aprecia odio en el discurso hacia los inmigrantes, se puede vislumbrar algun tipo de
razonamiento 0 comprension por su presencia aqui y hay quien la justifica socialmente de un
modo positivo

-E.- ¢Con trabajo para todos habria més paz?

-S.— Yo, mire, le digo la verdad, no les tengo mania en especial..., los espafioles nos toco salir
fuera mucho tiempo a currar, ahora les toca a estos... Entre ellos [los migrantes] hay de todo,
como entre nosotros, el que sale retorcido no lo enderezas.. yo a esos los metia en el avién y pa su
casa, a gandulear alli, y los que queden aqui a currar, como los espafioles... que todos tenemos que
vivir, pero con un poco de orden.... Y mire, contra mas coticen, mejor.. ja ver quién me va a
pagar a mi la pension cuando me toque jubilarme! (Entrevista no estructurada E1. Hombre
esparfiol, 60 afos. Trabajador de porteria (1) en el barrio del G.. Collado Villalba)

La discriminacion laboral hacia los migrantes adopta formas diversas, alcanzando en ocasiones
las propias estructuras econdémicas de ayuda que se implementan -a través de instituciones
publicas- para favorecer a los colectivos desfavorecidos y en riesgo de exclusion social

(..) la cooperativa de la que yo ya formaba parte...estaban haciendo una serie de cosas que yo ya
estaba sufriendo, y cuando hablo con la gente de Sear, que es la que consiguié meterme en el
curso, orientarme, que te dan un abanico de posibilidades de cursos y tal, entonces yo les cuento a
un asesor y me dice: “mira, a ti lo que te estan haciendo es mobbing”...voy Yy hablo con un
abogado, le muestro la carta, pero me dice: “’yo para dar, hacerte la respuesta a la amonestacion,
-tienen otro nombre-, yo te cobro 100 euros” (..) pero como no tenian ningln argumento legal
para echarme, y si me echaban a ellas se les podia venir para atras la subvencidn, entonces por eso
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buscaron un método que las protegia de mantener la subvencidn pero sacarme a mi del juego de la
cooperativa.. la Gnica extranjera era yo, las demas eran todas espafiolas, todas, todas, todas, y
querian librarse de mi, en principio de mi (..) entonces a la final, la verdad que yo lloré mucho,
sufri mucho, no dormi en las noches,.. ("Rita”. M.C.A.F 49 afios. H3)

Una modalidad significativa de discriminacion hacia los migrantes -aunque no exclusiva contra
ellos- esté basada en el engafio, el fraude o la estafa comercial, que puede llegar a originar
problemas y pérdidas econdémicas considerables a los recién llegados, desconocedores en general
de los riesgos existentes en determinadas operaciones mercantiles y bancarias

(..) en ese auge de los pisos, yo me compré un piso, claro, porque trabajaba en el casino, y
trabajaba en una residencia, me sobraban dos horas y esas dos horas iba al espacio
Torrelodones, dormia 3-4 horas, no dormia méas, andaba como un zombi...y asi, trabajaba
doble, (..) ese piso me hicieron un robo la Caja Madrid con los de la inmobiliaria, no me
dijeron, yo no sabia nada, no me dijeron nada que el Euribor subia y bajaba...uhhh, entré
pagando 730 y acabé pagando 2000 euros de letra, y dije no,.. lo dejé, 100.000 euros
pagué de piso, y lo dejé ..ya no podia mas, ya no podia, ya no dormia, ya no comia, ya me
desmayaba, ("Lera”. E.T.B. 55 afos. H4).

La discriminacién contra las mujeres migrantes en los contextos receptores puede también
extenderse a sus hijos, o al resto del grupo familiar, por el solo hecho de pertenecer a una etnia
distinta, ser de un pais mas pobre o simplemente ser considerado de una minoria social de
migrantes

(..) A la vez que yo vivi mobbing en esa cooperativa ella vivié bulling todo ese afio, o sea, fue un
afio para nosotras muy fuerte...ella vivio bulling, donde yo tuve que hacer el acompafiamiento,
estar pendiente en el cole, fue cuando nos cambiamos de vivir cuatro afios en Villalba y ella ser
muy feliz en su colegio R.C., que también vivié un poco de maltrato a través de un profesor
puntualmente que yo tuve que gestionar, denunciar y todo y hacer un movimiento a nivel de
profesorado porgue le daba a mi hija con cosas por la cabeza, la decia que era una tonta latina..,
("Rita”. M.C.A.F 49 afios. H3)

El testimonio que hemos expuesto de las historias de vida, nos ofrece un muestrario de
situaciones sociales donde se sucede la explotacion laboral y la discriminacion socio-cultural
contra las mujeres migrantes. Aunque el subsector del hogar pudiera parecer poco susceptible de
generar problemas de este tipo, la opinion de nuestras colaboradoras contradice tal apariencia,
demostrando que el trabajo doméstico de limpieza, o el cuidado de personas en domicilios,
concentra una buena parte de los casos y situaciones de explotacion y discriminacién

(..) no mas ahora mismo tengo una amiga colombiana que ella trabaja en una casa, ella lleg6 sin
papeles, (ahora sigue llegando gente sin papeles...) y esta interna y le pagan 800 y solamente le dan
salida los dias domingo, y no le dan pagas medias pagas ni nada, nada...eso se estan valiendo de
es0.. en una casa particular y cuida a dos sefiores mayores, (..) pero la mayoria que esta sin
papeles no tiene derecho a nada...ni a vacaciones ni a nada, nada...a salir el domingo no mas...
(“Aima”. A.L.M. 60 afios. H1)

(..) pero ella me solia regalar ropitas asi que ya no queria de las hijas y asi, como yo traje a mis
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hijos, ella me las regalaba. Por eso queria que le cobrara baratisimo la hora, cuando me hacia
trabajar y encima que trabajara arrodillada, asi, limpiandole arrodillada porque ella estaba
acostumbrada, yo le limpiaba, yo era humilde, yo le limpiaba y cuando me encontraban los hijos
asi se ponian enfadadisimos, y ella ya me decia: “jah, yo que tanto te regalo y que te doy, tu no me
haces nada gratis!,” ("Lera”. E.T.B. 55 afios. H4).

Ya vimos como el fendmeno de la globalizacion, con la presion e intensificacion de los mercados
internacionales sobre las economias de los estados-nacion —sobre todo en los paises en vias de
desarrollo- , ha reemplazado buena parte del tejido empresarial nacional y regional por las
grandes corporaciones y compariias transnacionales. Pero no totalmente. A la sombra de ellas,
para aprovechar los restos, “las migajas” de los grandes negocios, ha crecido subrepticiamente un
gran numero de compariias que forman la llamada “economia sumergida”. Ese empresariado “en
negro”, que realiza su negocio en condiciones ilegales o a-legales, genera un mercado de trabajo
marginal que sub-emplea a los “sin papeles”, dandose alli las condiciones suficientes y necesarias
para la explotacién laboral de hombres y mujeres, aunque estas ultimas, como es habitual, sufren
con nuevas dimensiones sus efectos.

(..) A mi nunca me costo trabajar, aqui y alla, siempre he sido alegre.. pero no entiendo porque se
cierran las fabricas, como pas6 en mi pueblo, o en restaurantes de aca... ¢para que la gente deje de
trabajar y pase penalidades?...o cdmo regatean el dinero a los que trabajamos, cudndo [ellos, los
duefios] ganan a manos llenas.. para los duefios, los jefes de la empresa, para ganar mas... Yo he
trabajado aqui en sitios de comida [restaurantes] muy grandes, y en Madrid, cuando entras no
sabes, trabajas por lo que sea, luego ves que si quieres seguir tienes que seguir callada, no hablar
de cosas que ves, (..) y siempre se echa y se cambia mas a las mujeres, mas, si.. igual porque hay
mas esperando.. y que no se paga lo debido.. cuando vienen inspectores de esto y lo otro se les
invita a lo que quieren, yo lo he visto.. y si vienen porque hay denuncias dan vacaciones a la mitad
de las que somos.. (“Mery” E.G.L. 47 afios. H2)

En ese mercado subterraneo, la marginacion y explotacién general de los trabajadores viene
acompafiada de situaciones y procesos que degradan la dignidad y el respeto hacia la persona,
sucediéndose frecuentes episodios de acoso sexual hacia las trabajadoras, muchas de ellas
migrantes en situacién de residencia irregular en el pais. Es evidente que los autores de tales
actos advierten una mayor indefension en las mujeres migrantes, lo cual anima su accion

(..) Ese hombre solamente cogia puras mujeres, ahi no habian hombres, puras mujeres...todas las
que trabajabamos éramos mujeres y siempre emigrantes...porque como ya después una queda de
amiga con todas... y ellas dicen “a mi también me hizo lo mismo”... (“Aima”. A.L.M. 60 afios.
H1)

(..) He trabajado en restaurantes también, si, he trabajado yo en C. G., el cocinero que estaba ahi,
iba pasando y nos iba tocando a mi y a la chica, una rumana que habia y entonces yo le di un
sartenazo que casi le rompo la cabeza y me sali, porque digo yo no.. porgue yo no he venido aqui
para que...digo, ya, si he salido de una vida asquerosa que me metieron, que no me meti yo, me
metieron y entonces voy a venir aca para que este baboso, nos esté tocando,.. ("Lera”. E.-T.B. 55
afos. H4).
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Ya hemos visto que la provisionalidad de los primeros trabajos y los bajos ingresos obtenidos
provocan incertidumbre o angustia en las recién llegadas, quienes dudan sobre su propia
capacidad de adaptacion. Pero son peores las consecuencias del miedo que padecen ante la
posibilidad de ser detenidas por su condicion de trabajadoras y migrantes en situacion irregular,
con la posibilidad de ser expulsadas del pais o deportadas

().. Estuve mucho tiempo atemorizada, vivia con miedo, no queria salir de casa al principio.. y me
decian “sal fuera, tienes que pasear, y conocer y buscar...”, me costd bastante.. hasta que ya iba
tranquila, sin temor de ver policia.. pasaron mas de dos afios, hasta ese dia me cruzaba de acera si
veia un policia... no esta bien, me decia yo, como si fueras una delincuente cualquiera.. la proxima
Vez vas a aguantar .. pero no, era superior a mis fuerzas.. no fueron buenos los principios, pero
paso.. ,. (“Mery” E.G.L. 47 afios. H2)

La marginalidad en la que viven muchas mujeres inmigrantes en la sociedad receptora es
consecuencia de su situacion irregular y de los circuitos del mercado de trabajo subterraneo en
los cuales se ven forzadas a transitar. En esas condiciones se evita cuanto se puede exponerse en
lugares publicos, o se escapa de la policia sistematicamente por el temor a ser detenida

(..) lo malo es que algunas les dan una miseria, como a una mujer de aqui al lado, del otro portal,
150 € me parece le dan,.. y viene la mujer tan contenta.. hasta que el marido o el que anda con
ella, que no sé si.. se lo quita, para beber, ..es un golfo el tio ese, ... porque ademas la sacude,
pero bien, y de cuando en cuando... el otro dia bajaba [la mujer] con un ojo amoratado.. y andaba
por aqui la policia municipal, un cabo que yo tengo amistad ... y le dije ;donde vas asi?, mira,
aqui tienes donde denunciar.. y sali6 la mujercilla corriendo, como alma que llevara el diablo,
asustada por que estaba mi amigo, el policia... y decia “me he caido, me he caido”, si, me he
caido, cada dos semanas te caes.... (Entrevista semi-estructurada E2. Hombre espafiol, 50 afios.
Duefio de peluqueria-barberia (2) El G.. Collado Villalba, Madrid)

(..) ya no me queria pagar por nada, ya no me queria pagar, no me quiso pagar y los chicos donde
yo vivia, como hombre fue y le dice: “mira, si ti no le pagas hasta mafiana todo su dinero, yo
Ilamo a la policia y te denuncio...y ¢sabe lo que hicieron ellos?, llamaron a la policia, como que si
es que nosotros éramos los malos, y tuvimos que salir corriendo por otro lado, porque como sabia
que no tenia papeles ...dice: “mira si ti no te vas ahora llamo a la policia” ...y de verdad vino la
policia nosotros tuvimos que salir corriendo porque no teniamos papeles.. (“Aima”. A.L.M. 60
afios. H1)

Vivir en la clandestinidad, en una situacién de irregularidad con respecto a las leyes de un pais,
supone vivir en el circuito del miedo, un miedo que no abandona a la mujer migrante por el
simple hecho de disponer de permisos de residencia y trabajo (“los papeles™). Siempre quedaran
razones —como la situacion de los hijos, o el trabajo mejor pagado- para albergar miedo a las
autoridades del pais de recepcion, principalmente después de haberlo sufrido durante muchos
afios

(..) ya tenia papeles... yo que sé, yo no fui a denunciar porque me daba miedo, porque, a ver,
siempre he vivido con miedo, ya tenia papeles pero no tenia tanto tiempo aqui, no, no, yo tenia
miedo adn, si todavia andaba con el psic6logo y todo esto, yo no, y como decian yo tenia mis hijos
ahi que todavia no tenian un documento ni todo esto, y todo se me hacia..., a veces la gente
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comenta cosas Yy digo, uy, no vaya a tener problemas, mira, que Dios lo vea y ya esta ...trabajo hay,
YO con mis manos y con mis dos piernas que tengo buenas, quien lo quiera que se lo quede, y me
iba a otro trabajo y ya esta.... ("Lera”. E.T.B. 55 afios. H4).

En las historias de vida de nuestras informantes, aparecen por doquier testimonios que son una
denuncia clara contra el sexismo y la discriminacion que sufren casi a diario las mujeres
migrantes trabajadoras. El sexismo entendido como el conjunto de todos y cada uno de los
métodos empleados en nuestra sociedad para poder mantener en situacion de inferioridad,
subordinacion y explotacion al sexo dominado (Sau, 2002).

(,,).. <Y ta callate, callate, eres mujer ;,qué sabras?”.. Unas cuantas veces me han puesto dinero en
la mano y me dicen: “no vengas mas, ya aqui no vengas..”, y ni siquiera sabes por qué .., luego te
enteras que cerraron el sitio por cosas.., y los esparioles puede que se queden, pero si eres
emigrante te vas, porque el jefe es espafiol, y las primeras las mujeres, asi no seas querida del
jefe... (“Mery” E.G.L. 47 afios. H2)

(..) sumarido y su suegro me seguian para alla, ya sabe para qué...se querian acostar conmigo, los
dos, el padre y el hijo, durante todo el tiempo que estuve trabajando alli...si, incluso este sefior me
dijo “te puedo poner una casa, y vivir bien, y yo te doy dinero, tengo dinero, mucho dinero, pero
acuéstate conmigo”, y yo le dije, “la sefiora M. es mi jefa y yo aunque ella solo me mire como una
simple empleada, yo no me voy a acostar con usted...su marido”, el hijo, el hijo era el que me
decia eso...y el papa me decia “yo te ayudo con tus hijos para que pagues, si, si, €s que mi mujer ya
no quiere acostarse conmigo” y le digo: “a mi no me importa....yo no he venido para ser la querida
de nadie”...a m me ha pasado....la sefiora nunca se entero, nunca, se lo dije, nunca, me quedé
callada, no simplemente me fui y también..(”Lera”. E.T.B. 55 afos. H4).

Las mujeres migrantes suelen llevar la peor parte de la presion discriminatoria que padecen las
minorias de migrantes en los paises ricos. A las causas que intentan explicar la situacion
discriminatoria que sufren en general todos los migrantes (racismo, xenofobia, clasismo,
etnocentrismo, explotacion econdmica, etc.), se suma para las mujeres migrantes la lacra social
del sexismo, propio de un sistema androcéntrico secular, que tiene un origen socio-histérico-
cultural muy arraigado en las sociedades receptoras. A pesar de los esfuerzos realizados en estas
mediante politicas de género e igualdad, es obligado reconocer que esa igualdad practica hombre-
mujer esta lejos de culminar.

Este hecho explica las comparativamente “peores” condiciones de las mujeres migrantes, Y
porque ellas soportan un “plus discriminador” cultural y socioeconémico. Mas all, las cotas de
amenaza, acoso, intimidacion, y en suma, la violencia sexista que sufren, alcanzan unos niveles
que aun hoy desconocemos —por su falta de denuncia— pero que siguiendo testimonios como los
aqui recogidos podemos estimar muy elevados.

(..) trabajé en el T.[un restaurante] cuando lo abrieron, recién, de aqui en el espacio Torrelodones.
(..),entonces él me dijo que vaya y yo fui, como era mi jefe de cocina, fui a preparar las cosas y
estaba en la cAmara asi de espalda, cogiendo la lechuga para picarlas y todo eso, que picaba como
cuatro cacharros, asi que vienen las lechugas,.. cuando siento la camara que se cierra pues la puerta

51



y me asusto, y miro asi y era él que iba con su cosa fueray.. que se la agarrara yo, y que me
cogiera la mano.. y que se la agarre y que no se qué, y yo digo jnooo! y con el cartén de las
lechugas le empujé y sali corriendo, y me fui, me fui a casa, y luego llamé a J. A., que es el duefio
y le dije. ¢Y sabe qué hizo? me ech6 a mi, y a él no lo ech6 porque era su amigo de 17 afios,
("Lera”. E.-T.B. 55 afios. H4).

Este tipo de situaciones —agresiones sexistas- provocan sentimientos de indefension, inseguridad
y frustracion en las victimas, agravados por la imposibilidad o dificultad de denunciar los hechos
en el caso de situacion irregular de la migrante. Colaboran también asi a conformar la Ilamada
“estrategia de ocultamiento” entre aquellas mujeres que no tienen regularizada su estancia en el
pais receptor, generando desconfianza hacia las instituciones del pais y la gente en general, y
conduciendo a la migrante hacia un mayor aislamiento y marginalizacion.

(..) de vez en cudndo me ocurria algo a mi, algin tonto me asustaba, o me decian por la calle.. se
metian conmigo.. Yo nunca he sido miedosa, era hasta atrevida alla en mi pueblo, porque no me
daban miedo los hombres.. pero desde el aeropuerto me encogi, y por lo menos unos afios lo
pasaba mal con cualquier idiota que se metiera conmigo.. y antes, alla, no le hubiera hecho ni caso,
ya se callard el tonto.. pero aqui me entraba la angustia.. creo que pensaba que si se queria pasar y
hacerme algo.. debia llamar la policia... y eso era , me ponia a temblar pensando que vinieran y me
llevaran otra vez al aeropuerto.. estuve aios, sin poder controlarlo... y seria tonteria pero no lo
podia evitar.. asi que salia poco, preferia quedarme en la casa, aungue a verdad no habia mucho
tiempo que pudiera salir, no paraba de trabajar.. (“Mery” E.G.L. 47 afios. H2)

Los roles y estereotipos sexuales que la sociedad atribuye especificamente a las mujeres
dependen generalmente del grado de androcentrismo cultural de la propia sociedad. Lamas
(2000) citando a Bourdieu, nos ofrece una explicacion social del porqué es posible una incidencia
tan acentuada del sexismo y la discriminacion hacia las mujeres en las sociedades ricas, y
también del porque tales procesos son asumidos socialmente, tolerados e incluso ignorados. Ese
autor cree que las diferencias entre los sexos estan inmersas en el conjunto de oposiciones que
organizan el cosmos, la division de tareas y actividades, y los papeles sociales. Estas oposiciones,
al estar construidas sobre la diferencia anatdmica, confluyen entre ellas para sostenerse
metaforicamente, al mismo tiempo que los “esquemas de pensamiento” las registran como
diferencias “naturales”; por lo cual no se puede tomar conciencia facilmente de la relacion de
dominacién que esta en la base, y que aparece como consecuencia de un sistema de relaciones
independientes de la relacion de poder. (Lamas, 2000:10).

4.7. La “asimilacion” vs “el cambio cultural”

El contexto de asentamiento influye intensamente en las personas del colectivo de migrantes
-derivado de un contacto socioeconomico Yy cultural prolongado- pero de igual forma aquellos
influyen grandemente en la sociedad receptora y también en sus entornos de origen,
particularmente cuando los migrantes son “transmigrantes” o formadores de familias
transnacionales. Estas influencias multiples originan o podrian originar cambios culturales
significativos. Muy relacionado con ese “cambio cultural” se situa el concepto de “asimilacion”.
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Sabemos que —histéricamente- la Gnica forma en que las sociedades receptores entendian la
incorporacion de los migrantes era a través de su plena asimilacion. Este proceso -en coherencia
con los principios e ideologias de la construccién de los estados-nacion-, exigia que los
migrantes “perdieran” o renunciaran a sus rasgos culturales originales para llegar a identificarse y
“fundirse” con la cultura mayoritaria del pais de acogida. Es decir, se buscaba la completa
aculturacion de los migrantes, quienes se veian abocados a abandonar sus costumbres, lenguas y
valores para adoptar los modos y valores de vida de la mayoria dominante en la sociedad
receptora (Sanchez Molina, 2018:160). La creencia en la utilidad de la “asimilacion” sigue
presente en una parte de la poblacion, aunque las autoridades de los paises receptores no
presuman ya de ella

(..) Y lo que no puede ser es que vengan Y quieran hacer lo que hacian en su tierra, si vienes aqui
te toca aceptar lo de aqui, cumples lo que esté aqui establecido, y si no fuera.., porque claro, si
quieren seguir con las leyes y costumbres de alli, nada,.. A mi no me molesta en especial, que
recen o hagan Ramadan los moros.. o que lleven pafiuelo las mujeres.., o que los latinos sigan y
hagan sus fiestas igual que alla, pero es verdad que tienen que adaptarse, que algunos llevan no se
cuantos afios aqui y siguen chapurreando malamente espafiol, y parece que llegaron ayer.. lech..,
yo no digo que los echen, pero los que se quieran quedar debe ser para adaptarse, del todo, y si no
fuera.. .... (Entrevista semi-estructurada E1. Hombre espafiol, 60 afios. Trabajador de porteria (1)
en el barrio del G.. Collado Villalba)

Como bien sabemos, la “esencializacion” en la literatura antropoldgica cientifica de conceptos
como “nacional” y “extranjero”, colabor6 a legitimar procesos de exclusion social hacia las
minorias de migrantes. Esa conceptualizacion sesgada de la “asimilacion” supuso una
racializacion sobre los origenes nacionales como si fueran valores en si mismos, generando
narrativas hegemonicas apoyadas en categorias como “raza” y “nacion” y dando empuje al
“racismo cientifico”. Aunque afortunadamente la Antropologia y las demés ciencias sociales
revisaron tempranamente (s. XX) tales categorias y conceptos, es facil comprobar que el viejo
“asimilacionismo” ha quedado “flotando” en el ideario e imaginario de muchas personas de la
calle, y que por supuesto ha rebrotado en el discurso politico de la ultraderecha del continente

(..) yo quitaba todas las ayudas y luego volvia a dar de uno en uno, mirando muy bien a quién se le
da, porque si no quieren trabajar, jale, a su tierra,! ...y ademas, le digo, de estos hay muchos que
es que no valen pa trabajar, mi cufiado tiene una empresa, hace chapuzas, reformas y eso,.. ha
cogido muchas veces sudamericanos para ayudarle a hacer cosas.., ya me dice, “alguno se salva,
pero la mayoria no valen pa el tajo, ni saben ni pueden, ni quieren”, yo no sé si Son vagos, 0 es que
son asi.. que es otra raza, que nos les da la sangre,.. parece que han nacido cansados.., y no seran
todos, claro, asi que las ayudas.. (Entrevista semi-estructurada E2. Hombre espafiol, 50 afios.
Duefio de peluqueria-barberia (2) El G.. Collado Villalba, Madrid)

Sin embargo, el testimonio de nuestras colaboradoras en las historias de vida revela a las claras
que -muy lejos de las tesis asimilatorias- ellas quieren seguir, y siguen, manteniendo sus valores
culturales y su identidad,

(..) y vamos cambiando, todo lo que vives sirve, y cambias de opiniones, y de razén, nadie puede
pensar de las cosas igual con cincuenta que con veinte.. es la misma vida la que te empuja y te
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hace cambiar.. pero no tanto, yo sigo siendo “de la misma esencia”. A mi Espafia me ha servido
para comprender mucho, yo veo a las mujeres que aqui se atreven a denunciar al marido si las
pega, y no se callan .. y bien est4, .. si van con otra mujer, ellos, dicen se acabo ...eso es dignidad,
y tenemos derecho a que nos respeten, yo soy asi un poco también, revuelta, ya no me callo, me he
vuelto espariola.. pero no tanto, que lo que se lleva en el alma no cambia, los hijos, la familia,.. y
ellos [los hijos] siguen ecuatorianos.. aunque parecen espafolitos -les digo- siguen con el corazon
de all&, que yo me empefié en mantener su corazén de alla, que no pueden olvidar lo que somos.. ..
(“Mery” E.G.L. 47 anos. H2)

Es evidente que el contacto cultural y socioeconémico prolongado con la sociedad de acogida
provoca cambios en cualquier migrante, variaciones en sus ideas, convicciones y practicas
sociales. También es cierto que ese proceso de cambio cultural variard, y mucho, con las propias
personas, las experiencias vividas y los temas observados. Por ejemplo, todas nuestras
informantes manifiestan cambios en sus convicciones o su pensamiento con respecto a los
papeles de la mujer y el hombre en la sociedad, la familia, las relaciones afectivas y de género, y
parecen apreciar o valorar mas las posiciones y tendencias igualitarias hombre-mujer del entorno
de asentamiento que las de su entorno de origen

(..) De los hombres latinos no quiero saber nada porque son muy machistas...los esparioles no
tanto, al menos los espafioles, yo no digo que todos los de mi pais sean malos, ni todos los
esparioles tampoco, pero en mi pais por decir los hombres llegan ya de trabajar, se duchan, se
visten y salen a conseguir a otra o con sus amigotes o a darle a esto... (..) se olvidaron ¢sabes?..aqui
la mayoria de hombres yo creo, o asi, ayudan a sus mujeres, que si uno hace una cosa, el otro hace
otra, pero es que en mi pais raro es.. hombre, hay, pero como aguja en pajar, que ellos van a su
bola, como se dice, son muy suyos,.. dicen: “porque ti eres mujer, porque yo mando aqui en la
casa y el que lleva los pantalones soy yo y td haces lo que yo digo”...y la mujer tiene que agachar
la cabeza y llorar o si se pone a pico con él, lo que va a aguantar es esto y esto (palmetadas)
("Lera”. E.T.B. 55 afios. H4).

Y viendo que en la sociedad de acogida se intenta aplicar una politica de género —no siempre ni
en todo exitosa- para terminar con las manifestaciones de sexismo y la discriminacion, y leyes
contra la violencia machista, nuestras migrantes manifiestan su acuerdo y alabanza de esas
iniciativas

Es curioso Espafia.., porque machistas si hay, vaya.. pero es verdad que muchos parecen reniegan
de los modos de antes, de dominar a las mujeres, ...me gusta eso.. yo quiero asi un hombre para mi
hija, que no solo la quiera y la respete, sino que la deje hacer su vida.. lo que ella quiera, que
trabaje donde quiera y que no sea celoso porque ella tenga su vida laboral libre, y que hasta gane
dinero mas que él,... Y las leyes aqui si son bien diferentes [del Ecuador], porque las normas del
ayuntamiento, la Comunidad.., hay reglas para proteger las mujeres, para impulsarlas, dan ayudas
si quieren montar negocios Yy cosas, y por eso las mujeres son otra cosa que alla.. y la policia ..yo
que la tenia tanto miedo..buf, pues viene en cuanto llamas porque pegan a una mujer y se llevan al
tipo.. las leyes protegen acd mas a las mujeres, mucho mas.. estoy de acuerdo con eso, .. Una de las
cosas por las que quiero quedarme aqui, ver crecer a mi hija aqui, ..(“Mery” E.G.L. 47 afios. H2)

Sin embargo, alguna de nuestras colaboradoras manifiesta que existe un mayor grado de
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violencia de género en la sociedad receptora que en la sociedad de origen

(..) aqui [hay] méas maltrato que en Ecuador, méas crimenes a las mujeres, alla los hombres son
machistas en la forma en que traicionan a la mujer con otras personas, o viceversa, pero aqui de
una vez las matan, no sé por qué sera, no hay tanta violencia, aqui hay mas violencia, hay mas.. si
si ...alla hay més infidelidad, como que la mujer se acostumbra mas a la infidelidad, a que el
hombre tenga otra mujer, asi, aqui no es igual, alli aguantan, alla son pocas las mujeres...hay mas
infidelidad en los hombres...en las mujeres no... en Ecuador igual (respecto a Méjico)...son pocos
los hombres que son fiel con sus esposas.. pocos...infidelidades ocultas, y no tienen hijos, en
cambio alla no, (“Aima”. A.L.M. 60 afios. HI)

Este sexismo, que es la expresion de una ideologia androcéntrica, patriarcal, se muestra en
maltiples aspectos y facetas de nuestra vida cotidiana. En las historias de vida de nuestras
informantes se aprecia la existencia actual de un neosexismo, el cual enfrenta los valores de
igualdad (tan difundidos actualmente) contra las convicciones de superioridad masculina y los
sentimientos negativos residuales hacia las mujeres. Ademas, son patentes las muestras del
sexismo ambivalente en sus dos tipos, el benevolente y el hostil: Ya sabemos (ver punto 2.Marco
tedrico-conceptual) que en el sexismo hostil se asigna a las mujeres cualidades por las que son
criticadas, y en el benevolente otras por las que son valoradas suscitando conductas de ayuda y
proteccion hacia ellas. El sexismo esta presente en todo tipo de sociedades y en la nuestra se
extiende a todos los ambitos y situaciones vitales (Sanchez Alvarez, 2008:53).

Siguiendo con el cambio cultural, propiciado en ese proceso de contacto y convivencia que las
migrantes establecen con su sociedad receptora, existen factores que lo estimulan y otros que
tienden a inhibir o reducir su dimension.

Uno de los factores que estimulan el cambio de ideas y convicciones en los migrantes esta ligado
al nivel de bienestar y estabilidad social del contexto de acogida, y particularmente a la ausencia
de conflictos sociales graves y de violencia

(..) alla también, alla hay buenas universidades, gratuito, pero yo lo que no quiero es que mis hijos
estén en un mundo tan violento, ¢ me entiendes? yo sufro por mi hijo, no sé cémo traerlo porque yo
sufro, me da miedo porque a veces muchas madres estan aqui o el marido y dicen, mira, le mataron
de pufialadas, le dieron disparos, que si estaba tomando en una reunidn y paso esto, que si le han
secuestrado ¢sabes? yo no tengo miedo por mi, tengo miedo por mi hijo y por mis hermanos, yo si
yo pudiera, te soy sincera, me traia a toda mi familia, a todos, por ese tema, por la violencia,..
("Lera”. E.-T.B. 55 afios. H4).

Por el contrario, uno de los factores que pueden inhibir los cambios culturales realizados a través
de la emulacién de los modos de vida de la sociedad receptora, lo ejerce el mensaje de la Iglesia
evangélica pentecostal. Esta institucion religiosa despliega desde hace décadas un abanico
considerable de actuaciones de solidaridad y ayuda a los inmigrantes (ropa, comida, asistencia
diversa, etc.) manteniendo un amplio contacto con ellos. En ocasiones, sus sacerdotes provienen
de la misma area geografica que es origen de los migrantes.
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(..) y me vine con una pastora mejicana que tienen una iglesia un proyecto de apoyo a gentes en
drogas prostitucion y alcohol, evangelizan y les tienen residencia en el centro de Caracas...y la
gente va a vivir a alli, voluntariamente, se regeneran, se entrega a la creencia en Dios, en
Jesucristo, el padre, el hijo y el espiritu santo...y yo a esa iglesia la apoyé aproximadamente unos
18 afos a nivel material, ("Rita”. M.C.A.F 49 afos. H3)

(..) a mi me han ayudado siempre en una iglesia con comida y delante de Dios digo que de eso
gue me dan a mi yo les llevo siempre a todas una bolsita con comida ..yo no me dejo nada, todo
para repartirlo, bolsitas a bolsitas a las personas que realmente no tenian....me gusta, s que me
gusta eso, y por eso sera que Dios no me deja a mi, siempre...no me falta... (“Aima”. A.L.M. 60
afos. H1)

En particular, la iglesia evangélica pentecostal ha experimentado un notable crecimiento en
Espafia desde los afios setenta del pasado siglo, y lleva a cabo una amplia actuacion de asistencia
a la inmigracién. Junto a tal ayuda, el mensaje de esta institucion religiosa parece intentar ejercer
-aungue sea indirectamente- una especie de “control social” sobre los migrantes, atrayendo a sus
circulos a los recién llegados y, actuando a través de las redes de parentesco y paisanaje,
incorporar a la congregacion a muchos miembros de las unidades familiares y personas allegadas

(..) pero, en ese primer mes conoci a una mujer que es pastora...aqui en Villalbay me invité a su
iglesia y yo comencé a asistir entonces ahi se abri6 una red de amigos creyentes y me pude mudar
a casa de una sefiora cristiana y alli estuve como un afio o asi....esa fue como decir el proceso de
venirme.. ("Rita”. M.C.A.F 49 afios. H3)

(..) Me hice evangélica aqui, vivia en Parque Sierra y habia un sefior arriba que era evangélico, era
espariol, y su mujer ecuatoriana, tenia un nifio, entonces este sefior pues, como yo pasaba
trabajando dia y noche, yo no podia estar con los nifios, yo me cansaba, (..) [Y esos] vecinos
llevaban a mis nifios pequefios a Guadarrama, los domingos, que tenian culto alla, tenia una
furgoneta y en esa furgoneta montaba a los muchachos y se los llevaba a Guadarrama al culto..
("Lera”. E.-T.B. 55 afios. H4).

A través de su discurso y actuacion, la iglesia pentecostal promueve valores religiosos y
culturales, impone el modelo secular de la familia Gnica y heterosexual, con sus roles
diferenciales padre/madre; el principio estricto de castidad matrimonial, prohibiendo relaciones
sexuales fuera de esa institucion, etc., junto a otros valores tradicionales, bien encarnados en la
sociedad de origen de los migrantes. Ejerce asi un papel marcadamente inhibidor del previsible
“arrastre” o cambio sociocultural de los migrantes para adoptar los valores de la sociedad
receptora.

Alguna informadora, quien en su propio relato reconoce que su fe religiosa disminuy6 o cesé en
su pais de origen, y que despues parece haberse “resistido” a la atraccion de la iglesia pentecostal
en el entorno de acogida, es precisamente -entre nuestras informantes- la que reconoce mayores
cambios en sus ideas y convicciones. En cualquier caso el cambio sociocultural de las migrantes
ocurre y se manifiesta en multiples formas.

(..) yo nunca fui muy religiosa y me espantaba pensar que igual por eso...no se, pero creo que con
aquello que ocurria perdi mi fe y mi marido... (..) y aunque no me haya sentido bien con muchas
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cosas de acd, todo aquello, .. que siga habiendo mucha gente que mira mal porque no eres de ac4,
pues, caray, hay gente buena también, y en este pais me siento bien, y libre, me quiero quedar, ..
Yo quiero que crezcan mis hijos y mis nietas aqui, sobre todo mis nietas.. que en algiin momento
llegaran, y ya me siento una abuela de aqui.. y que aqui tendran las oportunidades.. de ser mas
libres, podran estudiar como los chicos y elegir de verdad, no como yo y todas las mujeres de allg,
sometidas a sus maridos siempre, .. y que tuvimos que coger lo que teniamos y ya esta.. (“Mery”
E.G.L. 47 afios. H2)

Pero el cambio cultural no llega Gnicamente para los migrantes, protagonistas de los flujos y
movimientos de personas, también afecta a los entornos de acogida y a los de origen de las
migraciones. Los migrantes, y ain mas los transnacionales, que viven implicados, “incrustados”,
en dos sociedades, dos culturas, son por tanto la correa de transmision de tales cambios,

(..) Yo le digo a mi ex [un novio espafiol]: “toda esta ropa que tienes aqui, todos estos juguetes que
tienen aqui, yo le digo, jdonalos!”... y dice: “es que tengo que ver que van a hacer con eso”, y yo:
“/a ti tu mama no te ensefi6 a dar?;tu mama no te ensefié a compartir?”..yo le digo, yo es que de
pequefa recuerdo que los domingos tocaban la puerta y teniamos una bolsa de comida preparada,
y que yo me iba cargando bolsas de ropa de nosotras como cuatro calles abajo porque mi mama le
regalaba ropa a una sefiora que limpiaba una tienda de televisores y de electrodomésticos... mis
padres son muy, muy generosos, tenemos cultura de ayudar (..) él conmigo aprendié mucho, eso si,
aprendio...yo si me he dado cuenta de los cambios...yo decia: “td aprende a ser un poquito
venezolano, que nosotros tenemos para nosotros y para los demas” (“Rita”. M.C.A.F 49 afios.
H3)

(...) me impresionan algunos, sobre todo ellas.. las mujeres.. yo aprendo todos los dias algo de
ellas, que vienen a comprar , te dicen lo que se vendia “alla”, cuanto valia.. y te acaban contando
su vida, son muy comunicativas, tienen poca maldad, te cuentan tantas cosas. (..) la gente no los
trata muy bien, se separa de ellos porque no los conoce y no se quiere acercar, pero mire.. a mi me
ensefian. (..) me impresiona esa sencillez con que te cuentan (a mi por lo menos) sus problemas,
sus desgracias, que son muchas... la verdad es que en general han sufrido mucho, de sus propios
maridos muchas, que las pegaban y las dejaban tiradas después de llenarlas de hijos.. jQué
resignacion, que aguante tienen!.. pero también el valor para venirse hasta aqui, solas..a trabajar y
sacar adelante la familia, ... son mas valientes que nosotras, y vaya capacidad de sacrificio.. Y de
tontas nada, saben ahorrar y organizarse, a veces con poco o casi nada, y guardar para lo
importante,... como sabian hacer nuestras madres, y se sacrifican por sus hijos.. (Entrevista semi-
estructurada E3. Mujer espafiola, como 50 afios. Encargada de fruteria. EI G.. Collado Villalba)

Se suele argumentar que es corta o reducida la influencia que ejercen los inmigrantes procedentes
de sociedades pobres en las creencias, ideas u opiniones de las sociedades ricas que los reciben.
Ello se atribuye al escaso prestigio social de los migrantes. Pero esto no deja de ser otro
argumento etnocéntrico, otro prejuicio étnico y otro factor de discriminacién. La influencia de los
migrantes en la sociedad receptora es seguramente muy alta, aunque mucho mas grande es —
previsiblemente- en su sociedad de origen

(..) Y allg, pues.... me ven.. de un modo diferente, envidian la casa, el carro y todo, jhuy. esta tiene
dinerol...y no, yo les cuento la verdad, lo que uno pasa aqui, lo que pasa que yo he trabajado como
una mulita, y todo lo que he hecho es para ahorrar y no me gastado en las mejores ropas, no,
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no...yo normal,.. mi hija es la que esta siempre presente con todo en mi, ella sabe que yo solamente
la casa, la casa [la que esta construyendo en Ecuador] (“Aima”. A.L.M. 60 afios. H1)

Las remesas de dinero que envian los migrantes a sus entornos de origen®, junto con la
importante adquisicion de bienes (casas, fincas, coches, etc.) que realizan en ellos, proporciona a
los migrantes un considerable prestigio social. Ello genera ineludiblemente una corriente de
emulacién social hacia esos “nuevos ricos” entre familiares, vecinos y allegados de los
migrantes. Se convierten asi en un modelo y referente social. Las nuevas ideas, costumbres y
modos de vida (también ideas politicas, de género y de libertad sexual o personal) que los
migrantes llevan desde las sociedades receptoras a los paises de origen, se retransmiten
ampliamente.

4.8. Transnacionalidad y estados-nacion desterritorializados

En los procesos migratorios internacionales se ha venido generando un fendmeno conocido como
transnacionalismo, por el cual los migrantes, al establecer sus relaciones econémicas, sociales y
politicas han creado campos socio-culturales que manejan y relacionan ambitos supra-nacionales,
superando los limites del estado-nacion (Sanchez Molina, 2018:151).

Esa situacion de vivir a caballo entre dos sociedades, permite a los nuevos ciudadanos
transmigrantes obtener algunas ventajas, si bien pagando un alto precio, no solo en condiciones
de trabajo y vida austera (por el ahorro), sino también en sufrimiento psiquico y emocional por la
particion de la familia y por la discriminacion recibida en la sociedad de receptora.

(..) “yo no aguanto, yo me voy”, y me decian mis amigas: “no.. no te vayas -las que me trajeron-,
no esto es asi, es duro los primeros tiempos después te vas a acostumbrar”...y es verdad....ahora
que ya voy para alla [a Ecuador] ya no quiero quedarme, ya no me acostumbro, yo me regreso otra
vez a Espafia...me marché y ya vi alli la otra cara de la moneda, esta ahi duro, yo tuve que volver a
empezar y yo dije: “No, no, yo me regreso, me regreso a trabajar para hacer mi casa (..) bueno, que
estoy contenta aqui en Espafa a pesar de todo... (“Aima”. A.L.M. 60 afios. H1)

Yo... bueno, yo venia aqui para quedarme, y ahora mas quiero, que tengo mis hijos, ..aqui he
encontrado mas trabajo, la forma de vida que quiero con mis hijos, me puedo sentir de aqui igual
que de alla,.. y no me quiero perder de alla,...igual pues dicen “quieres lo mejor de cada sitio..”, y
si, porque mi pais esta alli, pero aqui tengo la vida que quiero,. he pedido ser espafiola, la
ciudadania.. claro, sin dejar de ser ecuatoriana, all& nacié mi familia, los abuelos, mis papas.. pero
a mis hijos les digo que tendré nietos espafioles, que ya somos de aca también, quiero ser de este
pais sin dejar aquello.. (“Mery” E.G.L. 47 afios. H2)

Podemos decir que muchos de los migrantes actuales son transmigrantes. En esa calidad, y en
todo lo que constituye su vida cotidiana, viven “en y para” dos o mas sociedades (estados-
nacion), de los que se sirven y a los cuales sufren y disfrutan en distintas formas. Pero en todo

6 Las remesas llegadas a Ecuador provienen sobre todo de Estados Unidos, Espafia e Italia, los mayores entornos
receptores de la migracidon ecuatoriana desde 1999, cuando el pais sufrié una de las peores crisis financieras de su
historia. EIl Comercio.com, 2017, disp.. en

https://www.elcomercio.com/actualidad/ecuador-recibio-remesas-2017.html.
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caso, sin abandonar los lazos y las lealtades que les unen a ambos. No son, por tanto, viajeros
desarraigados o provisionales de cualquier entorno socio-politico, sino que -contrariamente a
ello- se implican activamente en la construccion de mas de un estado-nacién. Es demostrativo de
ello la capacidad de iniciativa y emprendimiento socio-econémico que muchos migrantes
manifiestan tanto en la sociedad de origen como en la receptora

(..) me monté yo aqui un negocio, propio, tenia un restaurante aqui en Villalba, de comida de mi
pais, muy bello mi restaurante y eso me vino, me enfermo, porque yo tenia mi dinero reunido,
....tenia ese dinerito ahi reunidito para montar el restaurante, yo ilusionada, pero me fue mal...no
me quedaba el dinero que tenia que quedarme, yo trabajaba en el restaurante y salia a trabajar mis
horas.....(“Aima”. A.L.M. 60 afios. H1)

(..) y yo estoy en un grupo de chat "venezolanos en positivo", que ahi solamente se gestionan cosas
positivas, ahi no se habla nada negativo, ni de politica ni nada, entonces, la mayoria son
emprendedores que estan emprendiendo negocios y cosas, y entonces yo quiero gestionar algo asi,
comenzarlo a hacer tipo café en mi casa, entre amistades cercanas, y ver como se va desarrollando
esto, de trabajar, los cambios y los duelos, porque otras cosas que quiero hacer, otros talleres, pero
yo creo que empezarlo con cambio y duelos para irlo mejorando cada vez mas y hacer algunos
encuentros en el Retiro, en el verano.. ("Rita”. M.C.A.F 49 afios. H3)

Aunque la creacion por los migrantes de estructuras socio-econdmicas (empresas, asociaciones,
redes de ayuda, etc.) no siempre esté coronada por el éxito, si que es una prueba evidente de su
implicacion en la construccion del entorno, la sociedad de acogida, generando tejido empresarial
y negocio (aunque pueda ir a la ruina), o formando parte de entidades de representacion
educativa

(..) y qué pasa, que muy caro el alquiler, tenia que pagar seguridad social y lo monté en mala parte,
no lo puse en el centro, por el G....en cambio estaba muy adentro y la gente no queria ir porque
estaba mucho marroqui, muchos moros...y la gente no queria ir por eso, me lo decian...y mi sueldo
gue yo ganaba lo tenia que meter alli.. y esto no puede ser asi, y no tenia beneficio y tuve que pedir
préstamo al banco, eso estaba horrible yo tuve que hacer una reformay eso fue que me llevé a la
quiebra todo y tuve que cerrarlo.. (“Aima”. A.L.M. 60 afios. H1)

(..) para formar Ampa, y es muy duro, y entonces yo le dije, pues mira, ...yo ni me entero pero yo
voy a convocar el Ampa, hice la convocatoria y fueron como siete mujeres (..) y estoy también a
raiz de estar en el Ampa entramos como colegio a la Plataforma de los colegios pro defensa de los
derechos de las escuelas publicas de Madrid y esta el cole ahi metido, es una manera en donde se
desarrollan proyectos y se elevan al pleno, y estoy en la mesa de educacién, infancia y juventud..
("Rita”. M.C.A.F 49 aios. H3)

Sobre esa “doble pertenencia” que manifiestan los transmigrantes, no podemos olvidar tampoco
que existen causas materiales que potencian esta adscripcion activa a dos o varios estados-
nacion. Quiza la mas importante tiene que ver con la seguridad, viabilidad o bienestar de la
familia transnacional creada, la cual vive repartida al cabo del tiempo entre dos 0 més paises, con
las dudas comprensibles de todo migrante sobre si “debiera” regresar o no a su pais de origen y
reunificar dicha familia
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(..) ilo que trabajé!...a uno de mis hijos le compré un taxi, esa es su herramienta de trabajo ..al
tercero....a mis hijos todos los dias hablamos, todos los dias, todos....ellos estan ahora con ese
internet... mas ahora video llamadas...Quieren que me vaya...me dicen “mamita vente,
mamita”...ahora se me hace duro irme porque dejo aqui a los otros hijos. Pude volver de
vacaciones [a Ecuador] y alli me divorcié en las vacaciones, y luego ya regresé otra vez. Aqui
habia trabajo y ya estaba yo acostumbrada aqui [en Espafia], pues ya me fui acostumbrando a otra
clase de vida... (“Aima”. A.L.M. 60 afios. H1)

Y alguna de las informantes no necesita mas justificaciones que las emocionales para
autoadscribirse a dos nacionalidades y a dos sociedades

(..) si, si, dable, las dos, dos pasaportes, pero tengo el ecuatoriano y el de aqui, pero si yo quiero
puedo tener solo el espafiol, pero yo quiero tener mi pasaporte ecuatoriano, hay gente que yo sé
que ha renunciado a la nacionalidad ecuatoriana, o otras, yo no, es mi pais, el que me vio nacer, ..
Y yo amo Espafia. amo Espafia como la que mas, yo, si hay alguna cosa que yo defiendo, estoy
ahi,... pero no tengo por qué renegar de mi pais (..) Si yo renunciara a mi pais estoy renunciando a
mi madre, a mi padre, a mis raices, claro, por eso digo, a mis raices, algo muy importante de una
persona...entonces ¢ qué identidad tengo yo? porque aqui me han dado una nacionalidad, pero no
naci aqui, y yo amo Espafia, pero tengo que reconocer que no naci aqui, que mis raices estan alla,
gue son indias, si, me alegro de ser india....yo si.. ("Lera”. E.T.B. 55 afios. H4).

Otra causa significativa de la “doble pertenencia”, la constituyen los procesos de discriminacion
que -basados en las categorias de raza y etnicidad- suelen producirse en la sociedad receptora
contra las minorias de migrantes. Estas manifestaciones que generan exclusion social y
segregacion -presentes en los entornos de recepcidn- suponen un estado permanente de
inseguridad (temor a no ser aceptado), que se reproduce en las sucesivas generaciones de
migrantes, e incita a éstos a mantener los vinculos con sus paises de origen, tanto econdmicos
como politicos.

(..) Y tendré que decir acaso, que ojala, que nunca sabe una si no cambiara todo.. Aqui por
ejemplo hay politicos que quieren echar fuera todos los emigrantes, no les aceptan, como si
tuviéramos peste o asi.. mis amigos esparioles me dicen que no pueden echarnos pero yo tengo
alguna preocupacion.. ;por qué no?, ¢y si ganan las elecciones, y si convencen a todos que deben
echarnos al mar o siquiera devolvernos a todos a nuestros paises?... vuelvo a oir ahora las
proclamas, los llamados de fuera al emigrante y me descompone, yo soy de aqui ya, no me van a
echar asi.. (“Mery” E.G.L. 47 afos. H2)

La decision de nuestras mujeres migrantes para no solo “permanecer”, sino “formar parte” de la
sociedad de recepcion, es firme y meditada. De esta manera, los migrantes transnacionales que
viven una especie de “doble identidad” son los formadores de estados-nacion desterritorializados.
Podrian vivir en cualquier lugar del mundo y no vivirian nunca “fuera del estado”. En este
mundo globalizado, a cualquier lugar donde vayan ese tipo migrantes transnacionales, les
seguiran los representantes de sus propios estados, animandoles a mantener su nacionalidad e
incluso a participar en la construccion de las sociedades receptoras. Como se ha mostrado en
varios casos, estos migrantes (y sus remesas) son una fuerza de importancia para el desarrollo de
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sus paises de origen (Stefoni, 2011), si bien no pueden sustituir la labor de las politicas publicas
en esa tarea, las que debe ejercer el propio estado-nacion.

Dentro del fenémeno del transnacionalismo, debemos destacar un aspecto de gran importancia: “las
remesas”, ese flujo de dinero que los migrantes canalizan de un modo sostenido desde las
sociedades receptoras a las sociedades de origen y que pueden llegar a variar significativamente —
como ha ocurrido en Ecuador’- la situacion macroeconémica de estas tltimas.

La mayor parte del volumen de remesas que mandan los migrantes a sus paises de origen esta
originada por las “obligaciones” de apoyo a los miembros de sus familias transnacionales.
Generalmente es el padre o la madre, migrantes, quienes envian dinero mensualmente para
mantener y atender a los hijos dejados al cuidado de otros familiares, 0 a esos mismos parientes.
También se utilizan las remesas para pagar préstamos, letras de compras y coste de obras
(generalmente casas) que los migrantes encargan en su pais.

(..) mando mucho dinero, ...pues a mi hijo, ...pues a veces he mandado para que haga trabajar la
finca.., [también] a mi madre, que la mando mensualmente, mi madre tiene 86 afios, y mi padre ya
fallecié hace dos afios, que también mandaba para la manutencion, para una mujer que lo cuide, o la
familia que estaba ahi, para las medicinas, luego que se muri6 para el sepelio, y todo, todo, todo corre
por mi cuenta porque los demas nunca tienen, de todos los hermanos nunca tienen, siempre tengo que
Ser yo, y entonces eso, a veces que si ahi tengo primas hermanas, que a veces también se ponen
enfermas, o que la una fallecio, siempre estoy ayudando, o mira, mi hermano tuvo ahora un
problema y también tuve que ayudarle, y que le mande 3000, que mande 5000, que si no se qué, y asi
me la paso....porque a ver, es mi familia, a mi me duele que mi familia sufra... , ("Lera”. E.T.B. 55
afios. H4).

(..) mando dinero, medicinas, comida, cosas de aseo personal...mando de todo lo que puedo....claro,
me voy midiendo porque el kilo de envio son nueve euros y pico....son diez...si quiero enviar via
maritima me puede salir 3 0 5 euros el kilo...entonces voy midiendo, voy preguntando, ¢a cuanto sale
esto?, entonces, de acuerdo a la necesidad, pues mando y para pagar cosas de mi piso mando dinero
... C’Rita”. M.C.A.F 49 afios. H3)

(..) Con la ayuda de mis hijos, bueno, ya puedo mandar algo pero no era como antes.. yo a veces
mandaba mi sueldo casi todo entero, un sueldo entero...yo para navidad mandaba todo para mi
familia, un sueldo entero....mis hijos [que ya viven en Espafia] decian: “mira, nosotros pagamos
todo y tu manda todo tu dinero para tu familia”.... (“Aima”. A.L.M. 60 afios. H1)

7 Ecuador recibié en 2017 un total de 2 840,2 millones de délares en remesas, segun datos del Banco Central de
este pais, lo que representé un 9,2 % de incremento con respecto a 2016. El Comercio.com, 2017, disponible en
https://www.elcomercio.com/actualidad/ecuador-recibio-remesas-2017.html.
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5. Conclusiones

Las presentes conclusiones estan enmarcadas en la compleja trama de relaciones que mantienen
tres fendmenos de gran importancia en nuestros dias: la globalizacion, la migracién y el género.
Hemos dividido en dos grupos estas conclusiones. El primer grupo ofrece aquellas que pueden
obtenerse de una forma teorica, referidas a hechos, situaciones sociales y nociones de interés
antropologico recogidas en el apartado del “marco tedrico-conceptual” (ver punto 2), derivadas
de las obras y trabajos de investigacion aqui estudiados. El segundo grupo de conclusiones -y
central del trabajo- resulta del analisis que se ha efectuado al aplicar la literatura cientifica y sus
conceptos al discurso “emic” de nuestras colaboradoras (las historias de vida), y a la informacién
procedente tanto de la observacion participante como de las entrevistas seni-estructuradas que se
han realizado.

Conclusiones |

- El fendémeno complejo que llamamos “globalizacion” — al menos desde una perspectiva
antropoldgica- exhibe una naturaleza conectiva y comunicativa, que a través de un conjunto de
procesos globales (flujos de capital, bienes, ideas y personas) caracterizan al mundo
contemporaneo. Este fendbmeno acelera los procesos de “circulacion y consumo” y modifica la
percepcion del tiempo y el espacio. La globalizacién no produce Unicamente efectos econdémicos,
y no puede explicarse como una simple homogeneizacion o estandarizacion, sino que incide
significativamente sobre muchos aspectos, rasgos y fendmenos culturales y sociales, como la
etnicidad, los flujos migratorios, las nuevas formas de re-localizacion, la creatividad cultural y la
re-definicion de identidades. EI fendmeno global, ademas, esta creando una nueva diversidad
cultural.

- Por supuesto que la influencia de la globalizacion modifica sustantivamente las condiciones
estructurales de caracter socioeconémico y cultural que impulsan los movimientos migratorios,
generando pobreza y anomia econémica en muchas éreas del planeta al tiempo que concentra la
riqueza, la actividad y los recursos de capital en otras. Los conjuntos metropolitanos del mundo
postindustrial —constituidos en “ciudades globales”, verdaderos atractores de la migracion-
generan la movilizacion de millones de personas hacia ellas. En estos centros polarizados, donde
conviven segmentos socio-laborales de altisima remuneracion (del sector tecnoldgico y
financiero) con otros de muy baja retribucién dedicados a los servicios, se originan multiples
situaciones de conflicto social y “economia sumergida”, mostrando en su interior procesos de
explotacion econdémica y discriminacion contra los migrantes, especialmente contra las mujeres.
Pero la ciudad global también es un lugar estratégico para los actores en desventaja. Asi, los
inmigrantes, las mujeres y otras minorias pueden surgir como sujetos significativos en forma
poco comun. Si bien no pueden ganar poder de una manera directa, si pueden ganar presencia
social (Sassen, 2003:16,17).

-La globalizacion divide en la misma medida que une, y produce efectos diversos entre numerosas
comunidades y entre segmentos de esas comunidades. Algunos ciudadanos (los del mundo rico)
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se vuelven verdaderamente globales, mientras otros (los mas, los del mundo en el perpetuo estado
de las “vias del desarrollo”), quedan “detenidos”, inmovilizados en su localidad. Ser local en un
mundo globalizado —donde las localidades no pueden generar ni negociar valor- es actualmente una
sefial de penuria y degradacion social (Bauman, 1998:5,9). La localizacion o fijacion del espacio,
limita las posibilidades de vida de muchas personas y comunidades del mundo pobre “no
desarrollado”. En grandes areas del planeta esos procesos globalizadores crean y extienden la
pobreza, generando exclusion, segregacion, y marginacion social progresiva, provocando la
migracion de una parte de la poblacion y fijando o “localizando” a otra.

- La globalizacion parece trabajar en tres dimensiones: como una fuerza de cambio que mediante
hechos y acontecimientos transforma la realidad, como una ideologia emergente y como un
discurso en el sentido foucaltiano (Gimeno Martin, 2003).

La primera dimension -fuerza de cambio- explica en lo socioeconémico las condiciones
estructurales de los entornos emisores y receptores de migrantes. Desde los afios sesenta y setenta
del pasado siglo, el fendmeno globalizador ha ido erosionando las economias de los estados-
nacion pobres, destruyendo sus mercados regionales y sustituyendo su tejido industrial y
empresarial por el de un nuevo mercado global que canaliza el negocio y los beneficios hacia las
empresas supranacionales. Esto genera internamente pobreza y grandes mayorias de trabajadores
desempleados en riesgo de exclusion social. Ellos formaran el nucleo principal del flujo
migratorio hacia las metrépolis de los paises ricos. Pero también en ese “primer mundo” se
aprecia la fuerza del cambio de la globalizacion, la cual conlleva una inestabilidad econémica
general, el sometimiento de cualquier economia (productiva, comercial o de servicios) a la
financiera y un estado permanente de “crisis” que conduce a la precarizacion y carestia del
empleo, con la reduccion del bienestar social de las clases medias, el drastico empobrecimiento
de las clases bajas y trabajadoras y un crecimiento extraordinario de la “economia sumergida”,
incrementandose los fendmenos de discriminacion étnica y de género.

La segunda dimension explica la “globalizacion” como una ideologia economicista de origen
neoliberal, un constructo ideoldgico que se considera a si misma una “fuerza natural”, que remite
a la idea de unidad totalizante o sistémica.

En su tercera dimensién, la globalizacion como discurso foucaltiano (un concepto que refiere a la
descripcion de los hechos de cambio y simultaneamente a las ideas que manejamos sobre esa
trasformacidn) constituiria un sistema totalizador y determinista para la dominacién del
pensamiento y la accién humana, un verdadero “sistema de poder” que impone la expansion
“inevitable” del capitalismo.

- La globalizacion es un campo de fuerzas dispersas, incluso cadticas o desordenadas (el “nuevo
desorden mundial’’) que nadie parece controlar, pero que erosiona la propia existencia de los
estados-nacion. Tales fuerzas no parecen tener coordinacién alguna ni son la consecuencia de
acciones premeditadas, lo que proporciona al fenémeno global un aura de “naturalidad” y
determinismo economico-social. La globalizacién —nos dice Bauman (1998)- no se refiere a lo que
nosotros queremos o deseamos hacer, sino a lo que nos sucede a todos.

Conclusiones 11
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- Como un encabezamiento general de este apartado, diremos que en las historias de vida
estudiadas se muestra el proceso de formacion de familias transnacionales. Estas, a partir de una
estructura convencional de familia, se dividen en varios ncleos como estrategia para superar las
desfavorables condiciones estructurales que existen en la sociedad emisora (pobreza,
desvertebracion, violencia machista) y en la de acogida (politicas contra la inmigracién irregular
y discriminacion). Asi encaran nuestras mujeres migrantes el doble objetivo de buscar los
ingresos suficientes para el desarrollo de todos los miembros del grupo y el de lograr la
persistencia y continuidad de la misma entidad familiar. Esta estrategia no es facil ni gratuita para
sus autores (el migrante y sus familiares), que sufren diferentes grados de penuria y
condicionantes personales y materiales para llevarla a cabo: alto coste del viaje y riesgos
personales asociados, una separacion familiar dilatada en el tiempo, incertidumbre o ausencia de
garantia sobre la incorporacion efectiva en el entorno receptor, esfuerzo laboral acusado y
mantenido durante largos periodos, situacion de clandestinidad e irregularidad juridica (angustia
y miedo a la persecucion), discriminacion socio-laboral y étnica, y —en el caso de las mujeres-
exposicion a episodios de acoso y violencia machista en la sociedad de recepcion.

- Empezando por la situacién de partida -o condiciones estructurales en la sociedad de origen-
una de nuestras colaboradoras relata un episodio local de agotamiento de la estructura productiva
en su pequefa localidad de Ecuador. La emergencia de la globalizacion en los afios sesenta y
setenta del pasado s. XX, generd en muchos paises del sub-continente latinoamericano la
disolucién de numerosas estructuras productivas y mercantiles —aquellas que antes permitian a
los estados-nacidn el control de su riqueza- siendo sustituidas por otras mas eficientes y de una
dimensidn global (empresas y mercados supranacionales). Ello derrumbé las economias
regionales y locales —como en el caso del pueblo de nuestra informadora- generando grandes
bolsas de desempleados y un notable empeoramiento de las condiciones de vida de una gran
parte de la poblacion, tanto rural como urbana. Este proceso “dindmico y acumulativo” de
transformaciones estructurales en el entorno de origen dara lugar finalmente al movimiento
migratorio. Es necesario recordar que la pobreza —y més aun la miseria- no aparece en estos
paises del subcontinente americano por una escasez o carestia de recursos naturales, sino por la
emergencia de determinados fendmenos sociales y econémicos, ligada muchas veces a
situaciones de dominacion politico-social y de explotacion econdmica por parte de algunas élites
sobre la mayoria del cuerpo social.

- En las historias de vida se muestra como son las condiciones estructurales de la sociedad
emisora, las que promueven y motivan el hecho migratorio, resaltando que este movimiento tiene
por unidad a la familia (en realidad “emigra” la familia aunque se desplace inicialmente solo uno
o0 dos de sus miembros). Sin embargo, nuestras migrantes manifiestan directamente que la
motivacion principal de su migracion fue la violencia de género y/o el maltrato sufrido de su
pareja. Los sucesos de discriminacion y violencia machista suelen traer aparejadas situaciones
complejas, que anulan, menoscaban y provocan un estado de indefension de la mujer (sufrimiento
psicologico, pérdida general de autoestima, aislamiento y desprestigio social) que puede venir
acompafiado en muchos casos de una carencia severa de recursos materiales (dinero y empleo). De
este modo se crea una nueva situacion social y personal de penosidad. La huida (y la migracion)
aparece entonces como una salida aceptable para la mujer madre de familia, que se hara efectiva
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debido a esa situacion extrema, de graves consecuencias para ella'y su familia. Es decir, la
motivacion principal para el movimiento migratorio viene establecida por una situacion personal,
familiar y socio-econémica de necesidad. No podemos decir que la violencia de género produce
migraciones, sino que genera situaciones y condiciones socio-estructurales insoportables para la
mujer, las cuales le impiden sacar adelante a su grupo familiar.

- Observando el aspecto del cuidado de los hijos en familias desvertebradas, debemos sefialar que
en las sociedades con tradicion patriarcal arraigada, la ruptura de los progenitores deriva siempre en
una atribucion exclusiva del cuidado filial a la parte materna (apoyandose en el estereotipo de
maternidad), siendo peor tolerado socialmente el abandono materno de los hijos que el paterno. Ello
parece también influir en el hecho migratorio analizado desde una perspectiva de género. No
estamos diciendo con ello que las mujeres migran mas que los hombres (como aseguraba la séptima
de las leyes de Migracion de Ravenstein®) por problemas de desvertebracion familiar, ruptura
conyugal o violencia machista, sino que estos problemas originan una mayor discriminacion e
indefensién de las mujeres en sus entornos de origen, lo que puede favorecer o estimular la
migracion como una “salida posible” ante una situacion familiar y personal grave o inviable.
Alguna de nuestras informantes sugiere que el sexismo cultural y machista, tan acendrado en las
sociedades latinoamericanas, puede ser una causa real de la migracion femenina.

- El éxito o fracaso de la empresa migratoria (donde ya dijimos que el sujeto es realmente la
familia), dependera fundamentalmente de la forma en que se desarrollen los denominados
“modos de incorporacion”, esa amalgama de politicas migratorias, oportunidades en el mercado
de trabajo y caracteristicas étnicas y/o de género que afectan al asentamiento de los migrantes en
el entorno de recepcion. Pero como muestran las historias de vida, sin la ayuda inicial de
allegados y familiares y/o sin la participacién activa de las redes de ayuda (ver abajo), el sujeto
migrante no podria alcanzar los objetivos de su desplazamiento: obtener recursos econémicos
para sostenerse, ahorrar y mantener al tiempo a la familia transnacional creada. Como le ocurre a
casi todas nuestras colaboradoras, en ese proceso de incorporacién —donde se produce un estado
de indefensién por su clandestinidad y marginalidad- las mujeres migrantes sufren y se enfrentan
a una situacion cotidiana de discriminacion socio-laboral y sucesos de acoso sexual y violencia
por razén de género.

- El testimonio de nuestras migrantes avala cuanto hay de imprescindible en las redes migratorias
de ayuda. Tales redes operan en la génesis y mantenimiento del movimiento migratorio,
generando un proceso de auto-alimentacion de las migraciones internacionales, en la creacion de
las familias transnacionales, y hasta en el mismo fendmeno del transnacionalismo. En nuestro
estudio se pone particularmente de relieve la importancia de las redes de ayuda de caracter
informal (que no poseen una acreditacion publica o legal), formadas en general por migrantes -y
por no migrantes- relacionados por vinculos que integran y superan los familiares y de paisanaje.

- No deberia subestimarse la importancia del sufrimiento personal que origina la separacion y el
alejamiento continuado de la mujer migrante y su familia. Y tampoco ignorarlo en sus

8 Ver Sanchez Molina, 2018:21
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consecuencias y aspectos materiales y sociales, porque ese sentimiento agudo de pérdida,
incrementa sin duda algunos efectos transnacionales del fendmeno de la migracion: la decision
reforzada de las mujeres migrantes por cubrir las necesidades de sus hijos, el otro ndcleo familiar
de los transmigrantes, intensificando las remesas o envios de dinero hacia la sociedad de origen.
Es probable que, como asegura una de nuestras informantes, la mayor parte del enorme volumen
de recursos econdmicos que mandan los migrantes desde la sociedad receptora sea enviado por
las madres migrantes. Lo desconocemos, ciertamente, pero si sabemos que ellas son las que
asumen una parte mayor de la responsabilidad en el mantenimiento de la familia transnacional.

- La discriminacion que sufren las mujeres migrantes como trabajadoras parece estar extendida a
todos los sectores y actividades laborales que habitualmente ocupan: la limpieza, el cuidado a
nifios y mayores, el sector de ocio-entretenimiento y la hosteleria. Destaca por su extension el
trabajo domeéstico, que si bien pudiera pensarse como un escenario inocuo, parece que concentra
- por el testimonio de nuestras colaboradoras- una buena parte de los casos y situaciones
irregulares de explotacion y discriminacion de las migrantes. Por otro lado, ya hemos comentado
que, con el “empuje” globalizador de mediados del siglo pasado, se produjo en los paises pobres
y en “vias de desarrollo” un reemplazo del tejido empresarial regional y “nacional”, siendo
sustituido por las grandes compafiias de &mbito supranacional. Tal fenébmeno ocurrié igualmente
—si bien en menor magnitud- en los paises ricos, tipicos receptores de migrantes, y generé un
crecimiento notable de la “economia sumergida”, compuesta por empresas que no podian ser
rentables en las nuevas condiciones de la economia globalizada. Asi crecié un mercado que
trabaja en condiciones a-legales o ilegales, y sub-emplea buena parte de los migrantes. En su
ambito se dan todas las condiciones de marginalizacién y clandestinidad necesarias para la
explotacion de hombres y mujeres, aunque estas Ultimas, como siempre, sufren con mayor
gravedad sus efectos.

-Esa situacion de marginalidad e irregularidad socio-laboral que viven los migrantes “sin
papeles”, provoca indefension e inseguridad juridica y personal, lo que sumado al miedo
permanente a la detencién policial y deportacion, genera en ellos episodios de incertidumbre y
angustia. Esto les empuja a adoptar una “estrategia de ocultamiento”, procurando pasar
desapercibidas de forma permanente, y origina en nuestras migrantes una desconfianza hacia las
instituciones y gente de su pais receptor, conduce al aislamiento (dentro de los circulos
migratorios) y aumenta todavia mas su vulnerabilidad. En las historias de vida recogidas
aparecen numerosos testimonios sobre hechos y comportamientos xendfobos y/o sexistas hacia
las mujeres migrantes. La gravedad de estas manifestaciones se acrecienta al describir episodios
especificos de maltrato o acoso sexual, sufridos por ellas mismas o contemplados directamente
en otras migrantes de su mismo entorno. El miedo a ser detenidas y expulsadas por su condicion
de trabajadoras irregulares inhibe las potenciales denuncias ante los poderes publicos y los
responsables de tales delitos disfrutan de una amplia impunidad.

- En sintesis, las mujeres migrantes parecen llevar la peor parte de la presion discriminatoria que

padecen las minorias de inmigrantes en los paises receptores. A las causas generales que explican

tal discriminacion (racismo y xenofobia, segregacion étnica, clasismo, etnocentrismo, tolerancia

oficial con la “economia sumergida” y el sub-empleo, etc.) se afiaden las propias de un sistema
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androcéntrico o patriarcal de origen secular, todavia vigente en las sociedades post-industriales,
el cual penaliza a las mujeres por la simple razon de su sexo. Esto plantea el conjunto de las
mujeres migrantes como una nueva categoria social, caracterizada por esa doble desventaja, la
del sexo y la de la clase (Sassen, 2003:143). Las migrantes reciben sobre si la doble presion de la
discriminacién y explotacion laboral genérica que carga sobre el migrante y la dominacion
sexista que ain pesa sobre las mujeres en nuestra sociedad (ocupando mayoritariamente el sector
domeéstico y el de servicios en general, mal remunerado y con brecha de género). Ademas, la
situacion de las migrantes irregulares se agrava comparativamente con el resto de las mujeres
porque -siguiendo una “estrategia de ocultamiento”- recorren itinerarios sociales de marginacion
y clandestinidad donde son frecuentes los episodios de violencia y acoso sexual, amparados y
promovidos por su estado de indefension juridica.

- Los “transmigrantes” y/o creadores de familias transnacionales generan cambios culturales
significativos en sus sociedades de origen y de acogida. Ese cambio cultural e identitario, viene
produciéndose de una manera intensa en muchos paises latinoamericanos, y también en Espafia,
desde las dltimas décadas del s. XX hasta la actualidad. En realidad, el cambio cultural no se
produce en una sola cultura sino en todas las que estan interconectadas por los transmigrantes
(Fernando Ortiz ,1940). Y como podemos comprobar en nuestras historias de vida, los cambios
observados nada tienen que ver con la antafio buscada ““asimilacion” ni con la “aculturacion” de
nuestras migrantes, sino mas bien podrian explicarse con el término propuesto por Ortiz de
“transculturacion”: “me he vuelto espafiola.. pero no tanto, que lo que se lleva en el alma no
cambia” (nos dice una informante en este estudio).

-Es cierto que la sociedad receptora tiene poderosos recursos para influir en las ideas,
convicciones y practicas sociales de los migrantes. Este proceso de cambio cultural viene
derivado por la interaccion social (comunicacion, participacion y convivencia) y las experiencias
de los migrantes vividas durante afos en el entorno de acogida. Conducen previsiblemente a
nuevos modos y formas de entender —por citar algunos ejemplos- el individuo, la convivencia, el
trabajo, la politica, los modos de vida, la religion, la familia, los roles y relaciones de género y
hasta la misma finalidad de la migracion y sus consecuencias. En ese proceso de cambio cultural
ejercido por las sociedades receptoras sobre los migrantes existen factores que lo estimulan y
otros que tienden a inhibir o reprimir la dimension de tales cambios.

- En principio, las informantes de este trabajo afirman no haber cambiado “lo esencial”, pero si
haber modificado muchas de sus ideas y convicciones en la sociedad de recepcion (¢,?). Esta
contradiccion aparente se resuelve cuando manifiestan algunos cambios de ideario, como los
relativos al papel de la mujer en la sociedad actual, en las relaciones afectivas y de genero, y
hasta en la familia (sin abandonar totalmente las formas tradicionales), apreciando mas las
posiciones y tendencias igualitarias hombre-mujer y la perspectiva de género imperante en el
entorno de asentamiento que la de su entorno de origen. Recordemos que, como asegura Lamas
(2000:3), la cultura marca a los sexos con el género y el género marca la percepcion de lo social,
lo politico, lo religioso y lo cotidiano, es decir, de todo lo demas. Asimismo, nuestras migrantes
reconocen directa o indirectamente el empoderamiento de la mujer en tal entorno y la percepcion
de un menor grado de machismo/sexismo entre los hombres de la sociedad receptora.
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-Uno de los factores que estimulan el cambio de ideas y convicciones en los migrantes esta
ligado al mayor nivel de bienestar, estabilidad social y grado de oportunidades que encuentran en
el contexto de acogida (sin que esta conclusion pueda hacernos caer en algun tipo de
etnocentrismo, dado el alto coste personal y social que pagan a cambio). Algunas informantes
sefialan particularmente la ausencia de conflictos sociales graves y de violencia, es decir, una
sociedad mas prospera y pacifica que permite un mayor desarrollo en las dimensiones personal y
social.

-Por el contrario, uno de los factores que pueden retardar o reducir el cambio cultural de los
migrantes (el tendente a emular modos de vida y creencias de la sociedad receptora), lo
constituye la Iglesia evangélica pentecostal. Esta institucion mantiene un amplio contacto con los
migrantes latinoamericanos, conduciendo programas de actuaciones solidarias y de ayuda.
Asimismo, realiza una labor pastoral intensa entre los migrantes, la cual defiende principios
éticos y religiosos que coinciden esencialmente con los valores tradicionales y culturales de las
sociedades de origen. Incide principalmente en el rol tradicional de la maternidad (recalcando el
papel de proteccién de los hijos y la obligada fidelidad conyugal), el mantenimiento de un Gnico
tipo de familia (la heterosexual y cristiana, condenando el resto), denigrando la libertad sexual o
el respeto por la homosexualidad, valores y principios que ya son mayoritarios en la sociedad de
acogida. No solo eso, el discurso pentecostal critica duramente el cambio de roles y estereotipos
de la mujer buscando su empoderamiento, su desarrollo y autonomia personal, y rechaza el
igualitarismo hombre-mujer, la persecucién del sexismo y la discriminacion por género. Ejerce
asi un innegable papel inhibidor del previsible “arrastre” o cambio sociocultural de los migrantes
para llegar a asumir valores de la sociedad receptora.

- Pero el cambio cultural no refiere Gnicamente a los protagonistas de los movimientos
migratorios, se produce también en los entornos de acogida y de origen, estimulado por el
transnacionalismo: Los y las migrantes estan en contacto -implicados, incrustados- en dos
sociedades y dos culturas, demostrando cotidianamente su incidencia sobre ellas. La influencia
de esos transmigrantes es probablemente muy grande en ambas, pero es mas visible y quizés
significativa en la sociedad de origen. El prestigio social que alli adquieren los migrantes gracias
a las continuas remesas de dinero enviadas y los bienes adquiridos (casas, fincas, coches, etc.),
los convierte en sus propios paises en unos referentes sociales. Ello genera una corriente popular
de emulacidn hacia los nuevos modelos ciudadanos y la nueva categoria social que ellos
representan. Las nuevas ideas, costumbres y modos de vida (también ideas politicas, de género 'y
de libertad sexual o personal) que los migrantes llevan desde las sociedades receptoras a los
paises de origen, se retransmiten activamente, amplidndose inicialmente a través de redes de
parentesco y paisanaje, y después alcanzando todos los estratos sociales a través de los modernos
medios de comunicacion.

-Nuestras mujeres migrantes, al establecer sus relaciones econdmicas, sociales y politicas, crean

campos socio-culturales muy amplios que superan los limites del estado-nacion, favoreciendo

también su empoderamiento. Vivir “a caballo” entre dos sociedades, puede permitir a los nuevos

ciudadanos trans-migrantes obtener algunas ventajas, es cierto, si bien pagando un alto precio, no
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solo en condiciones de trabajo y vida austera (por el ahorro continuo), sino también en
sufrimiento psiquico y emocional por la particion de la familia y por la discriminacion recibida
en la sociedad receptora.

Al realizar sus labores cotidianas, viven “en y para” dos o mas sociedades, de las que se sirveny
a las cuales sufren en distintas formas, pero sin abandonar los lazos y las lealtades que les unen a
ambas. La capacidad de iniciativa y emprendimiento socio-econémico que manifiestan estas
mujeres migrantes en dos sociedades distintas, y su “reparto” practico y emocional de lealtades
(varias ya poseen la doble nacionalidad), las muestran como activamente implicadas en la
construccion de mas de un estado-nacién. Ellan son, pues, sujetos protagonistas de la cultura del
transnacionalismo, o si preferimos, ciudadanas de nuevos estados-nacién desterritorializados.

Por altimo, y para terminar las conclusiones, decir que en esta sociedad receptora se ha
convertido en un hecho habitual leer o escuchar testimonios de la discriminacién

que sufren los migrantes. Tan habitual como la aparicion (o el resurgimiento) de ideologias
nacionalistas y xendfobas que justifican o legitiman la exclusion o el endurecimiento de las
condiciones en sus modos de incorporacion a la sociedad espafiola. Hemos apuntado brevemente
en nuestro estudio que tales discursos segregacionistas se han trasladado también al hombre de la
calle, el cual repite muchos de sus topicos y estereotipos, si bien advierte también valores
apreciables entre los migrantes. Esto no evita una situacion discriminatoria sistematica hacia ellos y
ellas, la cual ademas no se esconde publicamente, a pesar de estar condenada por nuestras leyes y
normas Y por el discurso politico convencional.

Nuestra sociedad corre el riesgo de hacerse “bipolar”, al perseverar en dos l6gicas contrapuestas:
De un lado, la de nuestro ideario e imaginario colectivos, bafiado en una narrativa -quizas utdpica-
sobre la igualdad (también la de género). De otro, la de mantener una ceguera persistente ante
acciones y practicas sociales explotadoras y discriminatorias -las cuales percibimos cotidianamente-
dirigidas a los migrantes, y especialmente hacia las mujeres de esas minorias.
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